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KADINLAR

KADIKOY'DE
YALNIZ DEGIL

Siddete karsi bilyiik bir miicadele ytiriiten kadinlarin
yaninda duran Kadikoy Belediyesi, dayanisma

aglarin giiclendiren calismalariyla dikkat cekiyor.

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi
Miicadele Giinii oncesi belediyenin kadinlar icin yaptig:
calismalari derledik e sayiasue

S

Her yer satilik,

her yer kiralik mi?

Kadikoy Sarkilarina
Yazilmis Kadikoy
Oykiileri

Barsegh Kanachyan
icin...

Cinsel siddeti

konusmak neden zor?

» CKM'de diizenlenen “Cinsel
siddet iizerine konusmak neden
zor olsun Ki?" soylesisinde Prof.
Dr. Sahika Yiiksel ve Avukat Hiilya
Giilbahar, cinsel siddetin neden
konusulamadigini toplumsal ve
hukuki yonleriyle degerlendirdi

® Sayla 13'te

Erkek Siddeti Cetelesi
17 yildir kayitta

» bianet, 2008'den bu yana erkek
siddetine ugrayan kadinlarin ve
cocuklarin verilerini kayda geciriyor.
Son yedi yildir bu ceteleyi hazirlayan
bianet Kadin ve LGBTI+ Haberleri
Editorii Evrim Kepenek ile konustuk
® Sayla 9'da

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 341

BEGUM KAKI 7'DE MELIKE iLGUN 11'DE BERKEN DONER 16'DA PINARKURS5'TE

“Kadin sorunu diye
bir sey yok”

Moda Sahnesi'nin yeni
oyunu “Bir Kadinin Kavgalar
ve Doniistiimleri” hemen
tim dikkatleri tistiine cekti.
Yonetmen Kemal Aydogan
“Ben bu oyunu erkeklere
yaptim. Ciinkii kadin sorunu
diye bir sey yok; erkek
sorunu var” derken oyuncu
Onur Unsal, “Oyunu izlerken
aglayan erkekler gordiim”

dedi e Saytas'te

KADIKOY 01

Cocugun
haklari var!

Kadikoy Belediyesi'nin bu yil
ikincisini diizenledigi Cocuk
Haklari Senligi, 22-23 Kasim
tarihlerinde Halis Kurtca Cocuk
Kiiltiir Merkezi'nde cocuklar:
atolyelerden foruma, konserden
tiyatroya uzanan kapsaml bir
programa davet ediyor e Sayfa 7'de

CM K

CKMIDEA
cok yakinda aciliyor

Kadikoy Belediyesi'nin ogrenciler ve serbest calisanlar icin
hayata gecirdigi nitelikli kamusal calisma ve iiretim alanm IDEA'lar
yogun ilgi goriiyor. Moda, Actbadem ve Kozyatagi'nda yer alan
IDEA'lara yakin zamanda Caddebostan Kiiltiir Merkezi'ndeki

IDEA da katilacak e Sayta 2'de

Muzik engel
tanimiyor

Gontilliiliik temeliyle
calisan Hem Dem Musiki
Topluluguy, engelli bireylere
miizik egitimi verip
konserler diizenleyerek,
sahneyle ve sanatin
lyilestirici glictiyle
bulusturuyor e Sayfa 11'de

Ne yedigimizi

biliyor muyuz?

» Etiket okuryazarlig, bilincli ve
saghkl secim yapmak icin artik bir
zorunluluk. Bugday Dernegi'nden
Giilnakis Demiren, pazarlama
ifadelerinin ardindaki belirsizlikleri
ve etiket okumanin onemini anlatti
@ Sayfa 10’da

Feneryolu'nda
Aile Saghgi Merkezi
citkmazi

» Kentsel dontisiim ve yiiksek
kiralar nedeniyle Feneryolu
Mahallesi'nde Aile Saghgi1 Merkezi
sorunu yasaniyor. Mahalle sakinleri
“Mahallemizde saglik hizmeti
almak en dogal hakkimiz"” derken
mahalle muhtari Perihan Umac da
buna bir ¢coziim bulunmasini istiyor
@ Sayla 12'de
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@ Seyhan KALKAN VAYIC
adikdy Belediyesi, Ogrenciler ve
serbest caliganlar icin {cretsiz, eri-

K silebilir, nitelikli kamusal calisma

ve tiretim alani olan IDEA'lar1 hayata gegirme-
ye devam ediyor. Belediye, IDEA'larm ilkini
2017 yilinda Moda’da, ikincisini gectigimiz yil
Acabadem’de itiglinciisiinii de haziran ayinda
Kozyatagi'nda hizmete soktu. Kadikoyliiler
tarafindan yogun ilgi goren IDEA’larin dor-
diinciistiniin ¢aligmalart da Caddebostan Kiil-
tiir Merkezi'nde devam ediyor. 24 Haziran’'da
Kozzy AVM'nin birinci katinda agilan, acildig:
giinden itibaren yogun talep géren IDEA Koz-
yatagi'nda kapali ve teras ¢alisma alan ile Ka-
dikody Belediyesi Kiiltiir Yayimnlart kitap satis
boliimii yer aliyor. IDEA Kozyatagina gittik,
hem kullanicilar hem de IDEA Kozyatag1 Birim
Sorumlusu Anil Cobanogullari ile yogun tale-
bin nedenlerini ve yakin zamanda baslayacak
“IDEA Kozyatag1 Bulugmalar1”n1 konustuk.

“KAMUSAL IHTIYACA CEVAP VERIYOR”
[DEA'larim  Kadikéy Bele-
diyesi'nin 6ncii  hizmetle-
rinden oldugunu soyle-

yen Anil Cobanogullar,

“Hem ders hem de is igin

kamusal alanlara ihtiyag

duyuluyor. IDEA’lar buna

cevap veren Onemli yerler.

O ytizden yogun olarak tercih

ediliyor. LGS’ye calisan da bura-

da sirket sahibi de. Yas ve ig skalasi genis bir
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alan. Aralarinda paylagim ve deneyim aktarimi
da oluyor.” dedi. 80 kisilik kapasitesi ile sabah
10.00 ile 20.00 saatleri arasinda haftanin her
ginii hizmet verdiklerini dile getiren Cobano-
gullari, s6yle devam etti: “Her sabah bizimle
birlikte agip aksam kapatan sabit kullanicila-
rimiz var. Artik arkadas olduk. Giin i¢inde bir
sirkiilasyon da var. 15 ya da 20 dakikada bir
kullanicilar  degisiyor. AVM'nin
icinde belediyenin kiiltiirel etkin-
lik alaninda konser ya da farkh
bir etkinlige gelip etkinligin bag-
lama saatini burada kitap okuya-
rak degerlendirenler de oluyor.
Burasi IDEA mantigina uyan ¢ok
yonlii bir yer.”

IDEA KOZYATAGI
BULUSMALARI BASLIYOR

IDEAlarin isleyisinde yer alan islik ve ders-
lik alanini Kozyatagi IDEA'nin cok iyi yerine
getirdigini dile getiren Cobanogullari, “Simdi
de etkinlik kismin1 hayata gegiriyoruz ve IDEA
Kozyatag: Bulugmalarimi baglatiyoruz. Bulus-
malarm ilki 23 Kasim Pazar giinii saat 14.00'te
yazar Tagl Yazicioglu ile ‘Bellegin Izinde Edebi-
yat” sOylesisi ile olacak. Buradan herkesi davet
ediyoruz.” ifadelerini kullandh.

“CALISMAK iCIN EN UYGUN YER”
IDEA’'y1 kullananlarla da goriistiik. Koz-
yatag1 Mahallesi'nde oturan lise Ggrencisi 16
yasindaki Duru Purazer, “Evime yakin ders
calisma alani olmast ¢ok giizel. Herkesin ders
calistigini goriince daha fazla ders calisma
istegi geliyor. Motivasyon kaynagi oluyor.

Duru Purazer

KADIKOYIIPER!

‘IDEA’lar1

cok sevdi

IDEA'lar, Kadikoy'de 6grenciler ile serbest calisanlar

icin nitelikli kamusal calisma ve tiretim yerleri. Moda ve
Acibadem'den sonra acilan Kozyatagi IDEA da, kullanicilardan
yogun ilgi goriiyor. Ayrica Baskan Kosedag) dordiincti
IDEA'nin Kisa siire sonra acilacagi mijjdesini verdi

DORDUNCU iDEA
CKM’DE ACILIYOR

Kadikdy Belediyesi, ilcede yeni bir kamusal alan yakla-
simiyla hayata gecirdigi paylasimli calisma alani proje-

si IDEA'nin dérdiinciisiinii hizmete acmaya hazirlaniyor.
Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde (CKM) yiiriitiilen calis-
malarin tamamlanmak lizere oldugu ve yeni alanin cok
yakinda kullanima acilacag) bildirildi.

CKM icinde konumlanan yeni IDEA, toplam 167 metreka-
re alanda kuruluyor. Bunun 112 metrekaresi calisma alani,
55 metrekaresiise kiitiiphane olarak diizenlendi. Mekanin
toplam kapasitesi 38 kisi olacak. CKM'de acilacak dordiin-
cii IDEA ile birlikte Kadikdyliilerin yararlanabildigi calisma
alanlarinin toplam kapasitesi yaklasik 300 kisi olacak.

Hande ilkbay

Okul zamani disinda vakit buldugum an geli-
yorum.” diyor.

Yapay zeka destekli e-ticaret isi ile ugrasan
Hande Ilkbay da sunlar soyliiyor: “Burayi alis-
veris merkezinde dolasirken tesadiifi gordiim.
1yi ki gordiim. Caligmak igin TESAK'1 tercih
ediyordum. Buras: agilinca evimden ytiriiye-
rek buraya geliyorum. Herkes burada calisiyor.
Sessiz ve disiplinli bir yer. Kadikoy Belediye-
si'ne hem kiitiiphaneler hem de IDEA'lar igin
tesekkiir ediyorum.”

“COK YONLU BiR PROJE”

IDEA Kozyatagi'nin haziran ayinda gercek-
lesen acilisinda Kadikdy Belediye Baskani Me-
sut Kosedag1 sunlari dile getirmisti: “IDEA, fikir
gelistirme ve ortak tiretim kiiltiirtinti yayginlas-
tirmay1 hedefleyen ¢ok yonlii bir proje. Burada,
farkli meslek gruplarindan bireyler bir araya ge-

lerek sosyallesiyor,
iiretkenliklerini arti-
riyor, deneyimlerini
paylastyor ve kenti-
mize yeni bir dina-
mizm kazandiriyor.
Sanat, egitim, tek-
noloji, girisimcilik
gibi bir¢ok alanda
faaliyet gosterenler
IDEA catist altinda
bulusuyor; yeni is
modelleri, yaratict
projeler ve sosyal et-
kilesim platformlari
ortaya gikiyor.”

KOSEDAGI: “SAYISINI ARTIRMAYA DEVAM EDiYORUZ”
Kadikdy Belediye Baskani Mesut Késedag, yeni ala-

nin kisa siire icinde hizmete girecegini belirterek su acik-
lamay! yapt: “Kadikdyliiler IDEA'lar cok sevdi. Biz de
IDEAlarimizin sayisini artirmaya devam ediyoruz. Goreve
geldigimizde bir tane IDEA'miz vardi; su anda dordiincii-
stinli bitirmek lizereyiz. Farkl noktalarimizda genclerimiz,
serbest calisanlarimiz ve 6grencilerimiz icin ortak calisma
ve liretme alanlari olusturuyoruz. Ekonomik kosullar her
gecen giin zorlasirken, ticretsiz ve nitelikli calisma alanla-
rina Kadikoyliilerin erisimini saglamayi siirdiirecegiz. Cad-
debostan'da, CKM'nin giris katinda en yeni IDEA'miz cok
yakinda hizmete acilacak. Kdsedag), Kadikdyliilere cagri-
sinda su ifadeleri kulland:: “Ortak kullaniml ofis, uzaktan
calisma ya da ders ve sinav hazirliklari icin IDEA'larimizi
her zaman kullanabilirsiniz. Simdiden giile gtile kullanin.”

Pedallar farkindalik
icin cevrildi

Engellﬂer GUnu oncesi 3 Aralik Diinya Engelliler Giinii 6ncesinde

s P Kadikoy’de diizenlenen bisiklet etkin-
duz.e n;l?.nen blS]'k].'Et. liginde engellilerin yasadig1 zorluklara
etklnhglnde Muhittin dikkat ¢ekildi. Yesilay Kadikoy Subesi
Pamuk ve Mesut tarafindan organize edilen etkinlikte

Kadikoy Kaymakami Muhittin Pamuk ve
Kadikoy Belediye Baskani Mesut Koseda-
g1 gontilliilerle birlikte pedal ¢evirdi. 16
Kasim Pazar giinii Caddebostan sahilinde
gerceklestirilen bulusma, Kadikoyliilerin
yogun ilgisiyle karsilandi. “Sevgi Biittin
Engelleri Asar — Pedallari Birlikte Cevire-
lim” mottosuyla diizenlenen etkinlikte katilimcilar, engellerin ancak toplum-
sal farkindalik ve dayanisma ile asilabilecegini vurguladi. Kadikoy Belediye
Bagkani1 Mesut Kosedag etkinlige iliskin paylasiminda, “Hayatin her alaninda
engellerin kaldirilmasi igin ¢alismaya ve farkindalig1 artirmaya devam edece-
giz.” ifadelerini kullandi.

Kosedagy, gontillillerle
birlikte pedal
cevirerek “Engelleri
birlikte asacagiz”
mesaji verdi
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Ozel: “Enflasyonda
Avrupa birincisiyiz”

CHP'nin “Millet iradesine Sahip
Cikiyor" mitinginin 70'incisi
Sultangazi'de yapildi. Mitingde
konusan CHP Genel Baskani
Ozgiir Ozel, “Enflasyonda
Avrupa birincisiyiz. Gida
enflasyonu, dilnyanin 7 kat
Uzerinde" dedi

HP'nin 70'inci “Millet iradesine Sahip

Cikiyor” mitingi 19 Kasim Carsam-

ba giinti Sultangazi'de gerceklesti.
Mitingde ilk sozii alan CHP Istanbul il Bagkani
Ozgiir Celik, Silivri’de tutuklu bulunan BB Bas-
kan1 ve CHP'nin Cumhurbagkani aday1 Ekrem
Imamoglu'nun mesajin1 okudu. “Burasi, milletin
iradesini yok sayma hadsizligini gosterenlere kar-
s1, hukuka ve demokrasiye sahip ¢ikanlarin mey-
danidir.” diyen imamoglu, “Sizler; umudun, cesa-
retin, direncin simgelerisiniz. Her birinizle gurur
duyuyorum, yiirekten tesekkiir ediyorum.” dedi.

“UMUT SiZSINIzZ”

Mesajinda, “Bize duyulan kin ve 6fke, mille-
timizin bizim yonetim becerimize ve ahlakimiza
gosterdigi biiyiik tevecciih ve kargt duyulan kin
ve ofkedir.” ifadelerini paylasan Imamoglu sun-
lar1 soyledi: “Bize duyulan kin ve 6fkenin nede-
ni, vatandaglara kazandirdigimiz kreglerdir, Kent
Lokantast’dir, Ahmed Arif Kiitiiphanesi'dir. Th-
tiya¢ sahiplerine en adil bicimde sundugumuz
sosyal destek ve yardimlardir. Is arayan vatan-
daglarimizla igverenleri
bulusturdugumuz BB
Bolgesi Istihdam Ofisle-
ri’dir. Beni, Silivri‘de bir
hiicrede tutmak yetmiyor
onlara. Sesimi hi¢ duy-
masin, fiziki varligimi hig
gormesin, diisiincelerim,
sozlerim hi¢ yayilmasin
istiyorlar. Benim kisisel
sosyal medya hesabimi
kapattirma emri verdiler,
simdi de Cumhurbas-
kanligi Adayr kimligimle yaptigim paylagimlari
engellemek i¢in ‘Cumhurbagkanhigi Aday: Ofisi’
hesabimu kapattirdilar. Ben, aylardir yargilamayla

can1 yaymlansin, millet gercegi gorsiin diyorum,
onlar, aylardir bu talepten kagacak delik ariyor.
Ama yolun son gortildii. Korku kaybedecek, cesa-
ret kazanacak. Kottiliik kaybedecek, iyilik kazana-
cak. Bir kisi kaybedecek, bir biiytik millet kazana-
cak. Onlar igin yol bitti. Biz ise yolun basinday1z.
Millet sirtin1 dondii, onlarin umudu kalmadi. Ar-
tik umut sizsiniz. Umut sizsiniz!”

Imamoglu, mektubunu Ahmed Arif’in Anado-
lu siiriyle sonlandirda.

"BITMEYEN BIR EKONOMIK
KRiZIN ICINDEYiz"

Cumhuriyet Halk Partisi Genel Baskani Ozgiir
Ozel mitingde konustu. “Bu diizende kadinlar,
gengler, isciler, emekliler, depremzedeler giivende
degil.” diyen Ozel, ekonomik krizin etkilerine de
degindi. Altin ve doviz tizerinden emeklilerin ve
calisanlarin alim giiciindeki diististin boyutlari-
n1 anlatan Ozel, “Tiirkiye, bitmeyen, kronik hale
gelen bir ekonomik krizin iginde. Biitiin hesaplar

sasar, altin hesabi sasmaz. 22 yil once en diistik
emekli maasi, 8 ¢eyrek altin aliyordu. Senin emekli
maast 1,5 geyrek altin aliyor. Bu maasla gecim olur
mu? Artik se¢im olsun mu? Se¢im olup da bunlar
gitsin, Ekrem Baskan gelsin mi? O giinler gelecek,
bu emeklinin yiizii tekrar giilecek, s6z veriyorum.
Asgari ticretli 7 ceyrek altin alirken 2 ¢eyrek altina
diistii. Ge¢migte 1 kilogram bugday satip 1 litre
mazot aliyordu ciftci. Simdi 1 litre mazot almak
icin 6 kilogram bugday satiyor. Pamuk {ireticisi

Konut satislar1 10 ayin
en yilkselk seviyesinde

TUIK verilerine gére ekim ayinda konut satislar1 yillik bazda yiizde
0,5 gerilese de 164 bin 306 ile yilin en yiiksek seviyesine ulasti. Ekim
aymnda en fazla satisin yapildigl il, 26 bin 305 konutla Istanbul oldu

® Simge KANSU

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ekim ay1
konut satis verilerini agikladi. Tiirkiye gene-
linde konut satiglar1 ekim ayinda bir 6nceki
yilin ayni ayina gore yiizde 0,5 azalirken,
onceki aya gore yiizde 9 artisla 164 bin 306
oldu. Konut satislarinda bdylece yilin en
yliksek rakamina ulagildi.

EN YUKSEK ARTIS

Konut satiglart 2025 Ocak-Ekim doéne-
minde gecen yilin ayni ddnemine kiyasla
ylizde 16,2 artarak 1 milyon 293 bin 33’e
ulagtt. Bu sonug, simdiye kadarki en yiik-
sek 10 aylik satis performanslarndan biri
olarak kayitlara gecti. Ekim ayinda ipotekli
konut satiglari ise gecen yilin ayn1 ayina gore
ylizde 11,5 artigla 23 bin 527 seviyesine ¢ik-
t1. Toplam satiglar i¢inde ipotekli iglemlerin
paymin yiizde 14,3 oldugu agiklandi. Ayrica
ocak—ekim déneminde gerceklesen ipotekli
satislar, gegen yilin ayni dénemine gdre yiiz-
de 64 artarak 186 bin 20"ye yiikseldi.

Tiirkiye genelinde ilk el konut satis say1st
Ekim 2025’te bir dnceki yilin ayn1 ayina gore
ylizde 4,9 oraninda azalarak 54 bin 866 oldu.
Toplam konut satiglart i¢inde ilk el konut
satiginin pay1 yiizde 33,4 oldu. Ilk el konut
satiglart ocak-ekim doneminde ise bir 6nceki
yilin ayn1 dénemine gére yiizde 10,9 oranin-
da artarak 397 bin 507 olarak gergeklesti.

ISTANBUL ILK SIRADA

Ekim ayinda en yiiksek konut satiginin
gerceklestigi il, 26 bin 305 konutla Istanbul
oldu. Istanbul'u, 14 bin 681 konut satisiyla
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Ankara izlerken, Izmir 8 bin 678 satisla ticiin-
cii sirada yer aldi. Ote yandan, konut satisla-
rinin en diistik oldugu iller arasinda Ardahan
86 adetle ilk sirada bulunurken, Bayburt'ta
135 ve Tunceli’de 143 konut satis1 kaydedildi.

YABANCIYA KONUT SAYISI DUSTU
Ekim ayinda yabancilara yapilan konut

satislari, gecen yilin ayni ayma gore ytizde

0,8 azalarak 2 bin 106’ya geriledi. Bu donem-

de toplam satislar i¢inde yabancilara yonelik

konut satislarinin payr ytizde 1,3 olarak ger-

geklesti. Yabancilarin en ¢ok konut edindigi

iller siralamasinda Antalya 729 satisla ilk si-

rada bulunurken,

Istanbul 725 sa-

tigla ikinci, Mer-

sin ise 192 satisla

tglinci  sirada

yer aldi. Ocak-

ekim déneminde

yabancilara ya-

pilan konut sa-

tislart gegen yilin

ayni  doénemine

kiyasla  ytizde

11,3 diigerek 17

bin 50'ye indi.

Verilere gore

ekim ayinda tilke

uyruklarina gore

en fazla konut sa-

tis1 sirasiyla 315

ile Rusya Fede-

rasyonu, 191 ile

Almanya ve 172

ile fran vatandas-

larina yapildi.

Kadikoy
Belediyesi'nin
2026 hititcesi
onaylandi

IBB Meclisi'nin kasim ay1
oturumlarinda Kadikoy
Belediyesi'nin 2026 yili
biitcesi 14 milyar 200 milyon
TL olarak onaylandi

Istanbul Biiytiksehir Belediyesi (IBB) Meclisi
kasim ay1 olagan toplantisinin besinci oturumu,
Meclis 2. Bagkanvekili Gokhan Giimiisdag
bagkanliginda IBB'nin

Sarachane binasinda yapild.

1 kilogram pamuk satip, 2,5 litre mazot alirken,
simdi 2,5 kilogram pamuk satip, 1 kilogram ma-
zot alabiliyor. AK Parti geldigi giin gibi emekli
maagi olsa 80 bin TL emekli maas1 olacak, simdi 16
bin TL. Geldigi giin gibi asgari ticret olsa 75 bin TL
asgari ticret olacak, simdi 22 bin TL. Enflasyonda
Avrupa birincisiyiz, yoksullukta, issizlikte, faizde
Avrupa birincisiyiz. Gida enflasyonu, diinyanin 7
kat tizerinde. Kirmizi ette diinya ortalamasi 7 do-
lar, Tiirkiye'de 21 dolar.” diye konustu.

ay1 oturumunu gergeklestirdik. 16 milyon
Istanbullunun mutlulugu ve huzuru igin tim
glictimtizle calismaya devam ediyoruz.” dedi.

Kasim ay1 oturumlarinda
Istanbul’un 39 ilgesinin
biitgeleri IBB Meclisi

tarafindan onaylandi. Kadikoy 15.

Belediyesi'nin 2026 biitgesi 14
milyar 200 milyon TL olarak
kabul edildi.

Meclis oturumlarina iliskin
acgiklama yapan Kadikoy
Belediye Bagkani Mesut
Kosedagi, “IBB Meclisi kasim

GUNDEM :
1- Acilis

Yrd., 2 Yazman)

aklanmasi

gecilmesi

14- Kapanis

ATATURKCU DUSUNCE DERNEGI KADIKOY SUBESI

Atatirkcli Dusiince Dernegi Kadikdy Subesi'nin 15. Olagan
Kongresi, 07.12.2025 Pazar giinli saat 10.00'da Caferaga Mahallesi
Moda Cad. No: 30/2 Kadikdy / istanbul adresinde bulunan
Atatiirkcli Diistince Dernegi Kadikdy Subesi'nde nisapli olarak
yapilacaktir. Ekseriyet saglanamadigl takdirde 14.12.2025 Pazar
glinii Kozyatag Mahallesi Buket Sokak No:16 Kadikdy /istanbul
adresinde bulunan Kozyatag Kiiltiir Merkezi A Salonunda saat
10:00'da nisapsiz olarak asagida gosterilen glindem maddelerini

2- Saygi durusu - istiklal Marsi
3- Divan Kurulu secimi (1Baskan, 1Baskan

4- Divan Kuruluna tutanaklariimzalama
yetkisinin veriimesi

5- Yonetim Kurulu Faaliyet Raporunun okunmasi

6- Kesin Hesap Raporunun okunmasi

7- Denetim Raporunun okunmasi

8- Raporlar uizerinde goriismeler

9- Yonetim Kurulu faaliyet raporunun ve Kesin hesap raporunun

10- Denetim Kurulu Raporunun aklanmasi

11- Tahmini Biitcenin okunmasi ve onaylanmasi

12- Yeni secilecek Yonetim, Denetim, Disiplin Kurullariile Genel
Merkez Delegesi adaylarinin kendilerini tanitmalari ve secimlere

13- Dilek ve Temenniler

OLAGAN GENEL KURUL iLANI

gorismek lizere toplanilacaktir.

Mehmet AKAR
ADD Kadikdy Sube Baskani

ATAT RN
DSUNCE
N DLRNEG]
KADIKOY SUBESI
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Kiiltiir -

Yasam

Bu oyunu erkeklere yaptim

Moda Sahnesi'nin yeni oyunu “Bir Kadinin
Kavgalar1 ve Dontisiimleri” tizerine
konustugumuz yonetmen Kemal Aydogan,
“Kadin sorunu degil, erkek sorunu var”
derken, sahnedeki performansiyla dikkat
ceken Onur Unsal “Yoksullugun fotografi

birbirine benziyor" diyor

©® LeylaALP
uradan 3 bin kilometre uzakta
B bir kadinin ev iginde stirdiirdiigii
bir hayat bizim evlerimizde stir-
durdigimiiz hayatla ne kadar benzeyebilir?
Fransa’da dogup biiyiimiis bir insanin, Fran-
sa’da dogup biiytimiis annesi bizim annemi-
ze ya da bize ne kadar benzeyebilir? Moda
Sahnesi'nin bu sezon sahneledigi “Bir Kadi-
nin Kavgalar1 ve Donitistimleri”, bu soruya
giiclii bir yanit veriyor. Edouard Louis'nin
annesi Monique’in doniisiimiinii anlattig1 metni,
bir Fransiz kadinin hikayesi olmaktan ¢ikip sini-
fin, yoksullugun, gériinmeyen emegin ve aile ici
siddetin evrensel ytiziinii aciga cikariyor. Iki saat
stiren oyun Fransa'nin kenar mahallelerinde degil,
bizim mutfaklarimizda, bizim sofralarimizda, evi-
mizde, annelerimizin hayatlarinda dolagtyor.
Kemal Aydo-
gan'm  yOnettigi
ve Onur Unsal'n
tek kisilik bir per-
formansla hayat
verdigi sezonun
en gliclii yapimla-
rindan olan oyun
annemize, ¢ocuk-
lugumuza ve si-
nifsal hafizamiza
denk diisen bir
ylizlesme alani.

Unsal ve Aydogan ile metnin evrenselligini, ev
ici emegin goriintirliigiinii ve Tiirkiye’de bugiin bu
oyunu sahnelemenin politik anlamini konustuk.

® Fdouard Louis’nin diinyasiyla temasiniz
nasildi? “Babami Kim Oldiirdii” deneyimi, “Bir
Kadinin Kavgalar1 ve Doniisiimleri”ni yorumla-
ma bi¢iminizi nasil etkiledi?

Kemal Aydogan: Onur'un Edouard Louis'yle
yasadig1 bir anektod bunu ¢ok iyi agiklar.

Onur Unsal: Louis'yi havaalanindan aldigimiz-
da ona “Agikgast seni oynamak fikrini hig istemi-
yorum. Sanki Shakespeare’den Hamlet oynasam
daha mantikliymus gibi geliyor. Senin otobiyog-
rafini, sana benziyormus gibi oynamak tuhaf tin-
liyor.” demistim. Louis'nin cevabi ¢ok énemliydi:
“Benim hikdyem benden ¢ikt1 artik.” Kendini bir
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platform olarak

gordiigiini, insan-

larin bu hikayelerin

iistiine basarak ken-

di hikayelerini an-

lattiklarini  soyledi.

Hikayeyi “benim hikdyem” diye sahiplenmek
yerine, “bunu anlatanin hikéyesi” olarak gor-
mek onu rahatlattyormus. Ciinkii artik mesele
“benim bagima gelen” degil, o hikdyenin bagka
bedenlerde ve siniflarda yeniden tiretilmesi.

ANLATILAN KiMiN HIKAYESI?

® Peki sahnede kim var? Edouard Louis
mi, annesi mi, yoksa siz mi?

Onur Unsal: Sahnede ben varim. Moda'da
oturan Onur olarak, Louis'nin anlattig1 anneyi sah-
neye tagtyorum. Onu taklit etmiyorum, illizyon ya-
ratmaya ¢alismiyorum. Bizim tiyatro anlayisimizda
sahnedekini yok edip yerine “bagka biri olmak” gibi
bir iddia yok. Ben, Louis'nin hikayesini kendi bede-
nimden gegirerek anlatiyorum. Yani {iclii bir damar
var: Louis, annesi ve ben.

® Bu tiir hikayeler anlatilirken seyircinin duy-
gusal istismara ugrama ihtimali oluyor. Ya da vaa-
za donebiliyor. Buna diismemek i¢in ne yaptiniz?

Kemal Aydogan: Biz vaazdan da arabeskten
de kaciyoruz, ¢iinkii ikisi de seyirciyi aptal yeri-
ne koymak demektir. Biz 6greten bir yer degi-
liz. Problemi kendi iizerimizde deneyimliyoruz.
Louis'nin kiymeti tam da burada: duyguyu da o
duygunun denk diistiigii politik-sosyolojik bilgi-
yi de agiga cikariyor. Seyirci “Bu kavganin sinifla,
utangla, nefretle iligkisi ne?” diye sormaya basli-
yor. Fark etmek ilk asama, degistirmek ikinci. Yani
once fark edelim, sonra neyi degistirmemiz gerek-
tigini bilelim, sonra da onu degistirelim.

YOKSULLUGUN FOTOGRAFI

® Oyunda annenin ev i¢indeki tekdiize hayat1
ve goriinmeyen emegi ¢ok tanidik. Bunu Tiirki-
ye’deki kadinlarin deneyimiyle nasil bagladiniz?

Onur Unsal: Evet, ¢ok tanidik. O {itii, o legen-
deki sular, ayn1 legende yikaniyor olmalari, ma-
sanin Ortiisti, duvar kagidi, yerdeki mugamba...
Bunlar birbirine ¢ok benziyor. Galiba yoksullugun
fotografi birbirine benziyor.

Kemal Aydogan: “Bir Fransiz yoksulunun evi,
bizim eve benzemiyordur” diye savundum. Oysa
bizim evden daha kiictiktii ve bir o kadar tanidikt.

® Ev ici emegi sahnede goriiniir kilmak si-
zin i¢in neden bu kadar merkeziydi? Ve mesela
oyun iki kisi olmaz m1yd1?

Onur Unsal: Edouard bu hikayeyi “Ben kendi
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hasarli gergekligimden yaziyorum” diyor. Bence
kiymetli olan, anneyi annenin oynamasi degil, an-
neyi oglun bakis agisindan oynamast.

Kemal Abi ilk basta “Ev i¢i emegin goriiniir
olmasin istiyorum” dedi. Kameralar1 sahneye so-
kup yakin ¢ekimler yapmamizin nedeni de buydu.
Her giin yapilan bir isi —bir legende yikanmak,
bulasik yikamak, yufka agmak— belgesel esteti-
giyle gorintir kilmak istedik. Bu vahsi yasam bel-
geseli degil; ev ici gerceklik.

Kemal Aydogan: Ede-
biyatin ve sanatin yaptigt
sey tam olarak bu: Yasar-
ken fark etmeden gecti-
gimiz geyleri gostermek.
Sanat bir mercek gorevi
gortiyor. Evin icinde olup
biteni atlayip sonra “anne-
ligi” soyut bir yere yticelt-
mek istemedik. Ciinkii ka-
dinin yaptig1 sey “yeniden
iretim” degil; dogrudan
iretim. Eger bu emegin
karsihigr 6denseydi, mali-
yeti karsilanamazdi.

Evin icindeki emek
goriinmeden, o yorgun-
luk anlasilmadan hicbir
sey degismez. Kadmin
yaptigl isin “zaten ol-
mast gereken”, “kadin
isi” gibi goriinmesine
kapilmamak gerekiyor.
Hepimizin aklinin degis-
mesi lazim. Kadin bunu
yaparken ne gergeklesi-
yor? Biz erkekler, onu ev
icinde hapsederek ashin-
da neyi satin aliyoruz?

Ev temizligi, yash bakimi, ¢ocuk bakimi, seks...
Bunlarin hepsi goriinmez emek. Bunlarin goriil-
mesini istedik.

Onur Unsal: Erkek ev isi yapmiyor degil; yapi-
yor ama keyfi yapiyor. Yani isteme zamanina bagl.
Bir sey cakilacaksa “dur, ben yapayim” diyorsun;
clinkii o zaten bir eglence. Ama mesele her giin ya-
pilmasi gereken iglerde. Kiymali makarna yaparim,
yaparim ama onemli olan onu her giin yapmak.
Hastayken, iizgiinken, yorgunken de yapmak. Ev
ici emegi zorlastiran tam da bu stireklilik.

“KADIN SORUNU DIYE BiR SEY YOK”

® Oyunda sordugunuz soruya gelelim; bir
kadinin yasamini belirleyen sey kadinlik duru-
mu ise bir erkek bu yasami anlayabilir mi?

Kemal Aydogan: Ben bu oyunu erkeklere yap-
tim. Kadinlara ya da escinsellere degil. Ciinkii
bir kere “kadin sorunu” diye bir sey yok; “erkek
sorunu” var. Bu, erkeklerin dogurdugu bir so-
run. Diinyay1 kapitalizmi, ekonomiyi, toplumsal
fenomenleri belirleyen akil da erkek akli. O aklin
kendi yarattig1 diinyay1 gormesi gerekiyor. Luis
de, annesi de maruz kaldiklar1 siddeti tanimlama-
ya ¢alistyor: “Nasil bir diinyayd: bu? Neye maruz
kaldik? Bu iligkiler nasil dogdu?” Biitiin bunlar
erkek egemen diinyanin sonucu. Ben kendi adima
bu ytizden erkegin seyredip degismeyi istemesini
isterim. Kadin i¢in de s6yle: Fark etmedigi pers-
pektifler varsa kavrayabilir.

Onur Unsal: Bence Edouard degisim konu-
sunda solculara da bir sey sdylemeye calisiyor.
Degisimin tek bir sekilde olmayacagini anlatmaya
caligtyor.

Kemal Aydogan: Bir tane devrim fiiliyat1 olma-
yabilir. Degisim, illa kizil bayraklarla bir yere gitmek
demek olmayabilir. Annenin evden ¢ikip Paris’e git-
mesi, Catherine Deneuve ile kargilagip sigara igmesi
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ve 1stakoz tiiketmesi de bir degisim anidir. Bu, top-
lumsal dl¢ekte biiyiik bir doniisiim olmayabilir ama
bireye etkisini kii¢limseyemeyiz. “Yeterlidir” diye-
meyiz ama bu degisimlerin birlesince nasil bir giice
doniisecegini de bilemeyiz. O yiizden bu bireysel
kirllmalar1 yargilamamak gerekir.

® Erkek izleyici i¢in bu oyun nasil bir empati
alani1 actyor?

Onur Unsal: Oyunu izlerken gozliiklerini kal-
dirip hiingiir hiingiir aglayan erkekler gordim.
Ben de hetero bir erkegim. Beni de ¢ok etkiledi.
Kitap da ¢ok etkiledi. Bence erkek-kadin degil de
kalbi olan herkesi etkiler.

Kemal Aydogan: Politik hayatin iginde biraz
vakit geciren herkes biliyor ki doéntisiim boyle bir
anda olmuyor. Biz bir tas attik, etkilenmek isteyen
bence kendine buradan halatlar1 baglayacak baba
bulabilir. Erkeklerin 6nce kendini gérmesi gereki-
yor. Yarattiklar1 diinyay: fark etmeleri sart: sert,
somiirii dolu, ¢irkin bir diinya. Bununla yiizles-
mek zorundalar.

“TURNE EKONOMIK YUK”

® Oyun turneye ¢ikacak m1?

Onur Unsal: Bu bizim tercihimizi asan bir du-
rum. Turne ¢ok biiytik bir ekonomik ytik. Bunu bir
organizasyon sirketinin tistlenmesi gerekir ¢iinkii
Moda Sahnesi'nin kendi imkénlariyla altindan
kalkabilecegi bir biitce degil. Dekorun taginmasi,
nakliye, otel... Hepsi cok pahali. Ustelik organi-
zatorler de bu riski almak istemiyor. Yani mesele
bizim “gitmek istemememiz” degil. Babami Kim
Oldiirdii’yii okul kantinlerinde bile oynadim.

Kemal Aydogan: Bizim igin mesele ¢ok net: Bu
oyunu miimkiin oldugunca ¢ok yerde gostermek
isteriz ¢linkii tiyatronun etkileme giicii ¢ok yiik-
sek. Ama pratik kosullar izin vermiyor. Birgok yer-
de uygun salon yok; olanlarin kiras: ¢ok yiiksek.
Boyle olunca turne bir sanat etkinligi olmaktan ¢i-
kap ticari bir faaliyete dontistiyor. Ekonomiyi kar-
silamak igin bilet fiyatlarini artirtyorsunuz ve bu
kez de en ¢ok ulagmak istediginiz insanlar oyuna
gelemiyor. Bu tamamen kiiltiir politikasiyla ilgili
bir mesele. Yerel yonetimlerin, birka¢ belediye-
nin bir araya gelip turneyi tistlenmesi gerekiyor.
Ancak boyle bir tiyatro aligkanhig: gelisir, seyirci
oyunla bulusur ve ardindan gercekten tartisabile-
cegimiz bir zemin ortaya ¢ikar.

“BiziM iSiMiz OZGURLUGU SAVUNMAK”
® Oyunu bugiiniin Tiirkiye’sinde sahnelemek

nasil bir anlam tagtyor? Ozellikle 11. Yarg: Paketi

yasa tasarisinin giindemde oldugu bu giinlerde?

Kemal Aydogan: Kimsenin hiirriyeti ve 6zgfir-
liigii elinden alinamaz. Kim neyi beyan ediyorsa
onu yasar. Devletlerin ya da hiikiimetlerin “Ha-
yir, Oyle degil, sdyle yasayacaksiniz” demesinin
ozgiirliikkler agisindan bir hiikmii yok ama bunu
yapiyor. Bizim isimiz, “Kimseyi ayiramazsin, ay-
rimcilik yapamazsin, nefret sugu isleyemezsin”
demek, her konuda 6zgtirligi savunmaktir. Bu
¢ok temel bir sey. Sanatin yapilma nedeni budur:
“Biz ozgiirtiz” demek. Kimse kimsenin hayatina
kayit koyamaz. Kimse kimseyi yoksullukla sina-
yamaz. Kimse kimsenin yoksul kalmasini 6nere-
mez, saglayamaz. Sabah aksam da bunu deme-
liyiz. Devletin ya da hiikiimetin ne dedigi bizi
ilgilendirmiyor.

Onur Unsal: Bir de “escinsellik artarsa millet
iireyemez” gibi teorilerin gergek olmadigini onlar
da biliyor. Kimse ‘hadi egcinsel ol” deyince egcin-
sel olmuyor. Zaten hayatta emin oldugun tek sey
cinselligin oluyor. Ne olmak istediginden, neyi, ne
kadar arzuladigindan emin olamiyorsun. Bir tek
giidiilerinden emin olabiliyorsun. Bence bunu bir
yandan da bir politika malzemesi olarak bir diis-
man taraf tutmak i¢in de yapiyorlar.
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PINARKUR
(15 NISAN 1943-15 TEMMUZ 2025)

1943'te Bursa'da dogan Pinar Kiir, Tiirk edebiya-
tinda hem diliyle hem diistinsel cesaretiyle derin
izler birakan yazarlardandir. Annesi, cocuk ve
genclik edebiyatinin nemliismi ismet Kiir, babasi
ise Fransizca 8gretmeni Behram Kiir'dui.

Amerika ve Fransa'da egitim gordu; Sorbonne

ASILACAK KADIN

Birkag ay o6nce kamuoyunu haftalarca
mesgul eden ve halk arasinda “Yali Ci-
nayeti” olarak adlandirilan dava diin so-
nuglanmis ve saniklardan Melek Ebruza-
de idama, sug ortag1 Yalgin Ozveren ise
omiir boyu hapse mahkéim olmuslardir.

Hatirlanacagr gibi, sehrimizin en
eski ailelerinden birine mensup olan,
Ebru Mustafa Pagsa'nin torunu, taninmis
isadamlarindan Cemil Ebruoglunun
btiytik kuzeni Hiisrev Ebruzade, Boga-
zigi'ndeki yalisinin bahgesinde 6lii bu-
lunmus; birkag yil 6nce gizlice evlendigi
anlasilan Melek adh karist geng asigiyla
bir olup yash esini 6ldiirmekle suglan-
must1. Biiytik bir skandala yol agmas1 beklenen
dava, mahkeme heyetinin gizli oturum karar
almasi sonucu derin bir esrara blirinmtistti.

Diin acgiklanan karardan sonra, sanik avu-
kat1 temyize basvuracagim belirtmistir. (...)

Faik Irfan Elverir’in Gece Yarisi Diistinme-
leri

Hicbir sey demedi. Durusma boyunca bir
tek s6z ¢cikmadi agzindan. Olacak is midir. Go-
riilmiis miidiir sanigin boylesi. Hep bir seyler
sOylemek igin cirpinirlar. Sordugunuzun on
katin1 anlatabilmek i¢in yirtinir dururlar. Zor-
la susturursun. Buysa hi¢ konusmadi. Biitiin
sualleri cevapsiz birakti. Boylece gegsin zapta.
Son sozt soruldukta stik{it etmigtir. Durusma
boyunca higbir soruya kargilik vermemistir.
Sagir ve dilsiz olmadig1 hekim raporuyla tespit
olunmustur. Hep sustu. Oyle domuz domuz
bakip durdu sadece. Son celsede karar okun-
dugunda bile.

Tik. Kalem kirildi. Goziinii bile kirpmadi.
Bilmiyor mu kalemin kirilmasimin ne manaya
geldigini. Bilir bilir. Gene de domuz domuz
bakar goziinii goziime dikip. Iyi tamrim o
bakislari. Nihal de Gyle bakar oldu kag sene-
dir. Bu gibilerin tek miidafaas: susmak. K&tii
kotii bakmak. Akl sira adam yerine koymuyor
beni. Gegti o giinler. Adam yerine konmadi-
gimiz giinler ¢ok gerilerde kaldi. Artik adiyla
samiyla. Akl sira benim kendisi kadar kotii
oldugumu biliyor da goziime goziime baka
baka bildigini agikliyor. Aciklasin bakalim ne
biliyormus. Ne bilebilirmis. Bir sey bilseydi.
Canunu kurtaracak bir tek bahanesi olsayd1 soy-
lemez miydi. (Syf 11-16)

Melek’e hiicrede gelenler

Hicbirsey demedim agzimi agmadim ne
diyecem ki karsima dikilmis bir stirti biiytik
adam karalar giyinmisler biri de kadin kadmn
olani daha bi iyi daha bi yumusak bakiyo ama

eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Pinar Kiir ile devam ediyor.
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Universitesi'nde *20. Yiizyil Tiyatro-
sunda Gerceklik ve Yanilsama' lize-
rine doktora yapti. Ankara Devlet
Tiyatrosu'nda dramaturg, ardindan
istanbul'daki tiniversitelerde 6gre-
tim Uyesi olarak gorev aldi.

ilk romani “Yarin Yarin"la edebi-
yatci kimligiyle okurla bulusan Kiir'tin
bu eseri, 1976'da yayimlanisindan alti yil
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erkeklerin tiimii de kotii kotii dikmisler goz-
lerini hele o en ortada oturan kocca bi adam
gozleri agu sacityo biraksalar sanki o dakka
tistiime ¢okiip boguverecek ayni Hiisrev bey
gibi ayn1 iivey agam gibi tiim oOtekiler gibi
amma hepsinden biiyiik bi adam bu herbirin-
den tistiin o konustu mu herkes susuyo kime
sen konus dese o konusuyo ben ne diyem ne
konugsam bdyle bi adama kars1 bisey demedim
elbet hicbisey demedim diyecegim ne var ki
zati kendileri anlattilar her biseyi bir bir de-
diler hep ettiklerini bebelere ne ettigimi soran
olmadi Hiisrev beyi ben vurmadim Hiisrev
bey 6lmedi ki kedileri soralardi anamin ikiz
bebelerini soralardi kocakariy1 soralardi he ya
ben oldiirdiim yo 6ldiirmedimse de dldiirey-
dim kegki her zaman derim lakin Hiisrev beyi
oldiirmek benim neyime... (Syf 49)
(...)

Hey tanrim nerden geldim ben buralara
hey tanrim hi¢ gelmeyeydim su cihana hey
tanrim ben usandim bu candan émriim billah
titremekten usandim al su canumi da kurtu-
lam (...)

Kim der ki sen dogrusun Melek senin bi
glinahin yok hangisi inanir yemin igsem sen
kimsin ki senin yeminin makbul ola hele o
kara giyimli tag yiirekli ytiksel- rede
oturan o adam o agu bakigh
yargic benim dedigime inanir
mu hi¢ dyle bir haymn adam ki
agzindan bir s6z cktginda
sanrsin kismn ayazinda yeller
esiyor ben onun 6niinde sesimi
cikarabilir miyim kimin 6niin-
de ¢ikarabildim ki sesimi bunca
yildir hem ¢ikarsam bile neye
yarar konus diyo ne konusam
anlat diyo neyi anlatacam (Syf
77-78)

Pinar Kiir'tin Savunmasi

T—

)

=

sonra donemin sikiyonetim idare-
si tarafindan yasaklandi. 1977'de
yayinlanan “Kiiciik Oyuncu”dan
sonra, kadinin toplumsal ve cinsel
olarak ezilmesi sorununu ele alan
“Asilacak Kadin" (1979) romani da
miistehcenlik iddialarina maruz kaldi
ve kitabi yine iki yillik bir mahkeme
siireci sonunda akland.

Istanbul Tkinci Asliye Ceza
Mahkemesi Sayin Yargichigina

Asilacak Kadm adli romanima
konu olan gercek olaym hikayesi-
ni dinledigimde ve asilmis kadinin
resmini gordiigiimde yirmi bir ya-
sindaydim. Bu trajik 6ykiiniin ben-
de yarattig1 derin ve sarsici etki ¢ok
uzun siire devam etti. Oykii, yillar
yili kafamda dolandh. Tki bucuk yil-
lik yogun masabasi ¢alismasina, bu
¢ok uzun bigimlenme stiresini de
katarsak, Asilacak Kadin on bes yil-
lik bir emegin tirtintidiir.

Roman, ilk kez 1979 yilinda,
Bilgi Yaymevi'nce yayimlanmuis,
birkag baskis: yapilmis, daha sonra
1983 yilinda Yazko, 1984 yilinda ise
Can Yayinlar tarafindan yayimlanmistir. 1986
yilinda, Basar Sabuncu'nun Uzman Film adi-
na cektigi filme konu olmus ve Nisan 1987'de,
Danistay karariyla, gosterime girmistir. Ttirk
sinemasim dis tilkelerdeki festival ve toplu
gosterimlerde temsil eden film, halen video
kultiplerinin listelerindedir.

1979 yilindan bu yana kitab1 okuyanlarin
sayis1 ytizbinlere, filmi sinema ya da videoda
seyredenlerin sayist milyonlara varmistir. Bun-
ca yildir, bunca insan arasinda, eseri miisteh-
cen bulan, cinsel arzularinn tahrik, ar ve haya
duygularmin incinmis oldugunu ifade eden
(resm{ bilirkisi kurulunun on, sinema sansiir
kurulunun dokuz tiyesi ve sayin savci disin-
da) bir tek kisi gtkmamustir. Clinkii romanin
ne biitiiniinde ne de herhangi bir béliimiinde
“miistehcenlik” amaglanmamstir ve yoktur.
Sayimn savcimin “yalmzca cinsel tahrik amaciy-
la” yazildigim iddia ettigi bu romam1 okuyan
ytiiz binlerce kisi boyle bir duyguya kapilma-
diklarina gore, demek ki ya binlerce kisi oku-
dugunu anlamamustir ya da saym savci, bu
kitab1 okumak zahmetine katlanmadan iddia-
namesini kaleme almistir.

Asilacak Kadin, korunmasiz, giivencesiz,
caresiz, zavalli bir kadinmn, dis diinyadan
koparilarak, bir sapigin hastalikli ve

korkung diinyasma hapsedilisini,
ezilisini, somtrilistint, cektigi
tirlii eziyetler sonucu kendini sa-
vunmak igin agzim bile acama-
yacak bir nesne haline getiriligini
anlatirken, elbette biitiin bunlara
kars1 ¢itkmakta; kadini bu insanlik-
dist durumdan kurtarma g¢abasina
girisen ve basaramayan delikanli-
nin dramimi da dile getirmektedir.
Biraz dnce de soyledigim gibi, ger-
cek bir olaya dayanan ve toplumu-

Hazirlayan: Leyla ALP

Eserlerinde kadinlik halleri, 6zgirliik arayislari
ve toplumsal baskilarla yiizlesme gibi konular
isledi. "Akisi Olmayan Sular” adl 6ykdi kitabi, Sait
Faik Hikaye Armagani'na layik gorildd.

Pinar Kiir'lin gercek bir olaydan esinlenerek
kaleme aldigi Can Yayinlari etiketiyle basilan “Asi-
lacak Kadin” adli romanindan béliimler ile eserin
yasaklanmasi sirecinde yazarin mahkemeye
sundugu dilekceden pasajlar paylasiyoruz.

muzun eski ve hala kapanmamus bir yarasina
parmak basan bu roman, Tiirk edebiyatinin
en acikly, en trajik oykiilerinden biridir ve id-
dia edilenin tam tersine, ahlak¢ bir yaklagim-
la yazilmistir. Kadinlarin para ile almip satil-
mas1 geleneginin hala yer yer siirdiirtildiagi
tilkemizde, bu sorunun bir degil birgok sanat
eserine konu olmasi gerekir.
(...)

Romanimda garpici, sarsici, rahatsiz edici
bazi sahneler oldugunu kabul ediyorum. An-
cak, sanatin, edebiyatin islevlerinden biri de
zaten budur: Okuru sarsmak, uyarmak, rahati-
n1 bozarak o giine degin farkinda olmadig: ya
da yeterince 6nem vermedigi birtakim gercek-
leri algilamasimi, kavramasim saglamak. Ad-
lar1 ytizyillar boyu unutulmayan sanatgilarin,
biiytik yazarlarin yaptiklar: bundan bagka bir
sey degildir. (...)

Ben, Asilacak Kadin't okuyup da Melek’e
ve Yalcin’a acimayacak birini tasavvur ve ta-
hayytil edemiyorum. Melek’in acimasizca
kurban ediligini “cinsel tahrik” olarak gormek,
Asilacak Kadin'in ar ve haya duygularini in-
citmek amaciyla yazildigim soylemek; &rne-
gin, savas aleyhtar1 bir romanda, cephelerdeki
perisanligi, acimasizlig1, bosu bosuna 6lmenin
ve Oldiirmenin korkunglugunu betimleyen
sahneleri, “savasa kigkirtma” olarak nitelemek
kadar akla uzaktr.

Okuma eyleminin insan muhayyelesini,
diistinme ve kendi basina karar verme yetileri-
ni gelistirdigi bilinen bir gergektir. Ote yandan,
hayal giicti kit, diisiinme ve karar verme ye-
tenegi zayif kisilerden olusmus bir toplumun
ilerleyemeyecegi, bir koyun siirtisii kadar ko-
lay yonetilecegi de bir baska gercektir. Diistin-
ce Ozgtirligiinti bir kavram olarak bile ortadan
kaldirmanin en iyi yolu, diisiinmeyi bilmeyen
kusaklar yetistirmektir. (...)

Buna benzer denemelere tarihte daha énce
de girisilmis, ama hi¢bir zaman bagariya ula-
silmamustir. Boylesi uygulamalara bagvuranlar
insanligin yiiz karasi olarak anmilmis ve anil-
maktadirlar. Ve, glintimiizde, uygar diinyada,
kitap imha etmek, insan 6ldiirmekle esdeger,
hatta daha biiytik bir sug sayilmaktadir. Geg-
miste, Bat'da da yasaklanan kitaplar olmussa
da, bu yasaklar hep sinirl ve gegici kalmus, s6z
konusu kitaplar bir siire sonra “basyapit” ola-
rak nitelenmislerdir. Ortagaglardan bu yana,
Nazi Almanyasi disinda, Bati’da kitap imha
edildigi goriilmemistir. Nazilerce imha edilmig
kitaplar da, o rejim ¢oktan 6ldiigii ve lanetlen-
digi halde, hala yasamakta ve edebiyat tarihi-
nin altin sayfalarini olusturmaktadirlar. Ciin-
kii, sanat, fikir ve edebiyat eserleri, insanligin
en kalic1 yapitlaridir. (Syf 147-151)

Sevgi Soysal ve Gulten Akin Kadikoy'de anildi

Kadikoy Belediyesi
ile Turkiye Yazarlar
Sendikasi'nin diizenledigi
“Bir Sair, Bir Yazar”
etkinliginde Sevgi Soysal
ve Glilten Akin anildi
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@ Hiilya ARSLAN

adikoy Belediyesi ve

Tiirkiye Yazarlar Sendikasi

is birligiyle gerceklesen
“Edebiyat Matineleri”, 11 Kasim’da
Kadikdy Belediyesi Baris Mango
Kiltiir Merkezi’'nde “Bir Yazar, Bir
Sair” temasiyla diizenlendi. Etkinlik,
Tiirk edebiyatinin kadin 6zgtirliigii ve
toplumsal miicadeleye ses olmus iki
onemli ismi, Sevgi Soysal ve Giilten
Akin’t anmak amaciyla diizenlendi.

Yogun katilimin oldugu etkinlikte

kitaplardan béliimler okundu, Giilten
Akin’in siirlerinden bestelenmis sarki-
lar seslendirildi.

“EZILENLERIN SESI OLDU”
Etkinlikte konusan Feridun Andag,
Giilten Akin'in yagami ve siir sertive-
nini anlatti. Andag, Akin’in siirlerinin
gerceklerden ve halkin yagsamindan
beslendigini su sozlerle ifade etti:
“Giilten Akin, ezilenlerin sesi oldu.
Cocuklari, kadinlar ve yollarda telef
olanlar1 yazdi. Antalya’da bir otelin
duvarinda okudugum, tarihsel bir
destan ¢alismasinin pargasi olan
dizeler hala aklimdan ¢ikmaz: “Uyu-
yan ¢ocuklar uyand: / Uyandi Ahuir
Daglar1 / Icindeki su uyandi / Fransiz
uyandi, Ermeni uyandz...” okudugum
an, Akin"in siirlerinin ne denli derin
ve direngen oldugunu bana hisset-
tirdi. Anadolu’yu dolagmasi, halkin
yasamina taniklig1 ve gozlemleri,

onun siirlerinin temelini olusturdu.
Bu dénemde yazdig1 Riizgar Saati,
Kestim Kara Saglarimi, Sigda ve Ma-
rag'in ve Okkeg’in Destani, hem birey-
sel deneyimlerden hem de toplumsal
acilardan besleniyor ve siirlerini hem
evrensel hem yerel kiliyor.”

GULTEN AKIN’A MEKTUP

Giilten Akin’in hayat1 ve siirle-
rinde Anadolu’yu dolasarak halkin
yasamina dokundugunu anlatan
Dilruba Nuray Erenler, Akin’a yazdig1
mektubu okudu: “Sevgili Giilten Akin
sair anam merhaba. Savsat, Alucra,
Gevas, Haymana, Kumru, Gerze,
Maras ve yeniden yeniden Ankara’y1
dolastiniz. Biz oralardan derlediginiz
sozctiklerin ete kemige biirtinmiig
halinden 6grendik ki Alucra’da ellerin
kap1 tokmaklarina yapigik kaldigi-
ni, geceleri okuma yazma bilmeyen

smuflar dolusu kadina gaz feneriyle
okuma yazma &grettiginizi. Van Golii
kiyisinda Gevag'ta sigdaki siirler-
den Siiphan’a karg1 Artos Dagi'na
yasli ipek yolu tizerindeki o yerdeki
onurlu yoksulu, is kokan ¢ocuklars,
dil bilmez insanlar1 anlatmistiniz. ..
1951"de yaymlanan ilk siirinizden bu
yana, bunca y1l boyunca siir diinya-
sindaki varliginiz kesintisiz siirmekte.
Anadolu’dan gbzlemlediklerinizi dis-
lananlara, ezilenlere, yok sayilanlara,
sesini duyuramayanlara, giigsiizlere,
otekilere duydugunuz yakinlik ve
duygudaslikla érdiiniiz... $iir bizim
eski sug ortagimiz.”

“OZGURLUK VE ADALETIN SESI”
Etkinlikte Sevgi Soysal'1 ise

Fatog Ocal anlatti. Ocal, yazilarindan

parcalar okuyarak Soysal'in yagami

ve eserlerini katilimcilara aktardi.

Konusmasinda Ocal, “Sevgi Soysal,
baskilara ve tutuklanmalara rag-

men yazmaktan vazge¢gmedi. Onun
eserlerinde dzgtirliik ve adaletin sesi
var, her kelimesi bir direnis ve cesaret
tastyor. Yazilari, diistinsel bir temele
dayanir ve hep insan1 merkeze koyar.
Okudugumuz dykiilerde, kadmlarin
ve ezilenlerin sesi net bicimde duyu-
luyor. Her ciimle, hem kisisel hem de
toplumsal bir sorgulama igeriyor. Onu
dinlerken hem ge¢misi hem bugtini
gOriiyor, yazinn giiciinii ve cesaretini
hissediyoruz.” dedi.

“HER SATIRINDA ADALET
ARAYISI VAR”

Ocal, Soysal'in bask: altinda oldu-
gu dénemdeki tavrini ve yazisal duru-
sunu, eserlerinde anlattig1 toplumsal
cinsiyet elestirisi ile dzgiirliik ve
adalet vurgusunu su sdzlerle anlatti:
“Sevgi Soysal'mn yazilar1 sadece ede-
biyat degil ayn: zamanda bir tarih ve
hafiza alani. Onu okumak, dénemin
zorluklarini, cesaretini ve miicadele
ruhunu hissetmek demek. Soysal,
19701i yillarda yagadig: tutuklamalar,
isten ¢ikarilmalar ve baskilara ragmen
yazmaktan vazge¢medi. Yiirtimek,
Bakmak, Kabul Giinleri ve Ventislii
Kadinlarin Seriivenleri gibi eserlerin-
de bireysel ve toplumsal 6zgiirliik-
leri, kadinlarin yasadig1 baskilari ve
politik miicadeleyi agik bigimde isledi.
Her satirinda insanin dzgtirliigii ve
adalet arayig1 var. Her paragrafinda
bir yagam &ykiisii gizli.”
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Sonbaharin
son perdeleri

Alan’da

aciliyor

adikoy Belediyesi'nin 6zgiin tiyatro

sahnelerinden biri olan Alan Kadikdy, 29.

Istanbul Tiyatro Festivali'ne ev sahipligi-
nin ardindan kasim ayin1 yine farkli ve ilgi ¢ceken
oyunlarla kapatiyor. Sahnesini ¢cagdas tiyatrodan
bagimsiz prodiiksiyonlara uzanan genis bir seckiy-
le hareketlendiren Alan Kadikoy’de, 22-30 Kasim
tarihleri arasinda izleyiciyle bulusacak oyunlar:

22 Kasim Cumartesi 20.30
Diinyanin en ¢ok sahnelenen iki oyunundan
biri olan Henrik Ibsen’in en tinlii oyunu
Nora (Bir Bebek Evi) yeni ve modern bir
adaptasyonuyla seyirciyle bulusuyor. 28.
Istanbul Tiyatro Festivali'nde promiyerini
gerceklestiren oyunda 6diillii oyuncular Tugce
Altug ve Deniz Celiloglu'na Ozlem Ogalmaz,
Jak Cem Avnayim, Emrah Ozdemir ve Isil
Day1oglu eslik ediyor.

23 Kasim Pazar 20.30

Berkay Ates’in yazdigy, Yigit Sertdemir’in yonet-
tigi oyunda yine Berkay Ates tek kisilik bir per-
formans sunuyor izleyiciye. Ates’in canlandirdi-
81 Salim, Adana’da ailesi ile yagarken, Istanbul’a
amcasinin yanina gonderilir. Amcasinin kebapgi
diikkaninda ¢alisirken, sahit olduklari onu geri
dontisii olmayan bir yola stirtikler.

D Khéra / Echoes Sahne & Ma Platform

24 Kasim Pazartesi / 20.30

Hazirlayan: Semra CELEBI

+

ne gelmis olan roman yazari Kemal Sénmez,
yillardir gériismedigi kuzenleri Ash ve Derya’y1
ziyaret eder. Kizkardesler bu habersiz ziya-

rete hazirliksiz yakalanir. Canavar’in oyuncu
kadrosunda Tiilin Ozen, Giilcin Kiiltiir Sahin ve
Hakan Emre Unal yer aliyor.

26 Kasim Carsamba 20.30

Beden, ses ve metin kullanarak devised yonte-
miyle tiretilmis bir oyun olan Khora, bu diinya-
nin ve 6zellikle bu cografyanin sanatgilar: olarak
gtincel meseleleri ve reel politigi, bireysel ve
sanatci sorunlarini da odaga alarak, “biz simdi
bu kosullar altinda nerede duruyoruz?” sorusu-
nu sormaya galistyor.

25 Kasim Sal 20.30
Canavar, yillardir karsilasmamus ti¢ kuzen ara-
sinda yasanan bir ytizlesme gecesinin hikayesi.
Bir imza giinii i¢in kiiciik bir Anadolu sehri-

Muze Gazhane'de
muzik calismalari

bashyor

Kentteki muizik tiretimine,
egitimine ve paylasimina yon
vermeyi hedefleyen Istanbul
Miizik Calismalar1 Birimi Miize
Gazhane'de faaliyetlerine baslhyor

Sehrin ¢ok sesli kiiltiir haritasina yeni bir soluk ge-
tirmeyi amaclayan Istanbul Miizik Calismalar1 Bi-
rimi, Istanbul Biiytiksehir Belediyesi Kiiltiir Dairesi
Baskanlig1 (IBB Kiiltiir) Orkestralar Sube Miidiirlii-
gii tarafindan hayata gegirildi. Istanbul’ daki miizik
tiretimine, egitimine ve paylagimina yon verecek bir
bulusma noktasi olarak kurgulanan birim, séyle-
siler, atolyeler, ustalik dersleri, performanslar ve
cesitli programlarla hem akademik hem de yaratict
bir 6grenme ortami sunuyor. Deneyimli sanatgilarin
rehberliginde sekillenen Istanbul Miizik Calismalart
Birimi, miizigin ¢ok yonlii dogasini teoriden prati-
ge, sahneden teknolojiye uzanan bir ¢ergevede ele
alarak Istanbul’un kiiltiirel {iretimine yeni bir katk
saglamay1 hedefliyor.

Konservatuvar 6grencilerinden geng¢ miizisyen-
lere, profesyonellerden miizige ilgi duyan Istanbul-
lulara kadar genis bir katilimcr kitlesine agik olan
Istanbul Miizik Calismalar1 Birimi, her yastan ziya-
retciye miizigi yakindan deneyimleme, 6grenme ve
tiretimin bir pargasi olma firsat1 sunuyor.

Istanbul Miizik Calismalar: Birimi’nin Miize
Gazhane’de gergeklestirecegi etkinlikler kap-
saminda her carsamba Ses, Miizik ve Sahne
Teknolojileri Atdlyesi, her cumartesi Ustalik
Simiflar1 ve her pazar Duyu Atdlyesi diizenlene-
cek. Birimin, ¢ok yakinda paylasilacak ayrintil
takvim bilgileri igin IBB Kiiltiir ve IBB Orkestra
sosyal medya hesaplar: ve kultursanat.istanbul
adresi takip edilebilir.

®
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[rlanda kirsalinda gecen bu hikaye, 6tekilestiri-
len bir kadinin direnigine ses verirken evrensel
bir yaraya dokunuyor. Hester’in yasami, Medea
mitinden izler tagir; ama ¢ok daha gamurlu, ¢ok
daha bugtine ait bir yankiyla.

28 Kasim Cuma 20.30
Verona Cikmazi, bir ‘Romeo Juliet’ uyarlamasi-
dir. Herkesin bildigi bu agk hikayesini anlatma-
ya kendini adamig bir Anlatici, sadece bu klasik
hikayeyi anlatmak istemektedir. Orijinal metin-
de Romeo’nun ilk aski olarak bildigimiz ve bu

Klasik
gitarin
zarafeti ve
flamenkonun
tutkusu
Stireyya
Operasi'nda
bulusuyor

Kadikdy Belediyesi Siireyya Operasi, bu sezon
Klasik gitarm biiyiilii diinyasini merkezine alan
6zel bir konser serisiyle sanatseverlerin karsisi-
na cikiyor. “Gitarin Ruhu - The Soul of Guitar”

bu seri, farkl tilkelerden ve Tiirkiye’den virtii6z
gitaristleri ayn1 sahnede bulusturacak.

de iki farkli stildeki iki ayr1 gitarist sahneyi pay-

Tiirkiye Tiyatro Vakfi (TTV), tiyatro tarihimizin
izlerini stiren 6zel bir sergiyle izleyicileri bulustu-
ruyor. TTV onciiligiinde Sivil Toplum igin Destek
Vakfi (STDV) ve Tiirkiye Mozaik Foundation
katkilariyla hayata gegirilen arsiv sergisi “Tiyatro
Hazinemizden”, 27 Kasim 2025 - 31 Ocak 2026
tarihleri arasinda Depo’da ziyaret edilebilecek.

basligini tasiyan ve sezon boyunca diizenlenecek

Dort konserden olusacak serinin ilk konserin-

Kiiltlir-Sanat

Alan Kadikoy,
kasimin son
glnlerine yayilan
yogun programiyla
sonbahara
veda ediyor

T——

aska karsilik vermeyen Rosaline ise hikayeden
saparak Romeo’ya agik olur.

29 Kasim Cumartesi 20.30
Fact Tiyatronun tigiincii prodiiksiyonu Tirtil
GPT-148 carpict hikayesi ve performanslariyla
dikkat ¢eken bir oyun. Ali Haydar Cataltepe,
Dilara Vural ve Dilek Sagir'in rolleri paylastigi
oyun yapay zekdnin insan ruhuna dokundugu
yerde basliyor.

30 Kasim Pazar 20.30
Hakan Emre Unal’in tek kisilik performansia
dayanan oyunda Yusuf Umut, tanimlayama-
dig1 ama vaz da gecemedigi bir 6zgtirliigiin
pesinde kendi yolculugunu anlatiyor. Acaba
bu dzgtirliik, sinirlarindan tagsan Yusuf Umut'u
en sonunda aradig1 ortama yakinlagtirabilecek,
onu ¢ekyatlarin, kurallarm, smirlarin icinden
kurtarabilecek mi?

Sureyya'da “Gitarin
Ruhu” serisi bashyor

lagacak. Italyan usta gitarist Christian Lavernier,
klasik gitartyla dinleyiciyi i¢sel bir yolculuga
¢ikaracak.

Daha sonra uluslararasi bir¢ok basariya
imza atmis Meksikal gitarist Manuel Alonso ise
flamenko gitarin hareketleri ritimleriyle sahnede
olacak.

Siireyya Operasi’'ndaki bu 6zel gece, 27 Ka-
sim Persembe giinti 20.00"de.

Kiiratorluguint vakfin kurucu bagkani Esen Ca-
murdan’in, yardima kiiratorlugiint Aylin Erkan ve
Ceren Uyan'in, tasarimini Sera Dink’in iistlendigi
sergi, tiyatronun sadece sahnede degil; anilarda,
belgelerde ve gegmisten bugtine tasinan anlatilarda
da yasayabilecegini gosteriyor.

Ttirkiye Tiyatro Vakfi'nin arsivinden segilen
eserler; sicil defterlerinden kigisel notlara, maas
bordrolarindan kurum igi yazismalara, mektup-
lardan fotograflara, kitaplardan dergilere, sahne
tasarimlarindan afiglere ve karikattirlere, oyun
metinlerinden ¢alisma notlarina kadar uzanan bir
cesitlilik sunuyor. Aralarinda Genco Erkal, Ergun
Kéknar, Behzat Butak, Umit Denizer gibi tiyat-
rocularin; Geng Oyuncular, ACOK gibi topluluk-
larin ve dénemlerine damga vurmus oyunlarin
cesitli belgeleriyle birlikte yer aldig1 sergide
ziyaretgileri nice 6ykdi, stirpriz belge ve gorsel
bekliyor. Ayrica Tiirkiye'nin tiyatro bellegini
boyutlandiran gériismelerden olusan Sozlii Tarih
ve TTV’nin 6zel bir uygulamasi olan Konusan Fo-
tograflar boliimleri gorsel-isitsel 6gelerle yasayan
bir arsiv deneyimi sunuyor.

HAFTANIN
PUSULASI

KITAP

Mankafa Wilson

Amerikan edebiyatinin kurucu yazarlarin-
dan Mark Twain'in trajikomik romani Man-
kafa Wilson iki kisimdan olusuyor. Birinci
kisimda Amerikan i¢ savasi dncesinde
ABD'nin giineyindeki bir kasabada ya-
sanan trajedi lizerinden irk ayrimciligi ve
kolelik mizahi bir dille elestiriliyor. Biri kdle
biri efendi olan ama tipatip birbirine ben-
zeyen iki bebegin besikte degistiriimesiy-
le baslayan olaylar, yillar sonra kimsenin
cozemedigi hirsizlik vakalari ve nihayet
gizemli bir cinayetle soluksuz okunan

bir maceraya doniisiiyor. ikinci kisimda
ise ayni kasabaya gelen yapisik ikizlerin
neden oldugu olaganiistii komik bir hikaye
anlatiyor. (Tanitim Biilteninden) Koridor
Yayinlari / 293 sf / 19 Kasim 2025

Bu hafta cikan kitaplardan bazilar:

M Biiroda - Memur Yasamindan Kesitler /
Robert Walser / Profil Kitap

B Sevgili Bay Germain / Albert Camus /
Can Yayinlari

H Soyu Yeniden Diistinmek / Kostas
Kampourakis / Metis Yayinlari

ALBUM

Meral Polat / Meydan

Meral Polat'in “Meydan” albiimii, Anadolu
ve Mezopotamya miizik geleneklerinden
esinlenerek psikedelik rock'tan Afrobe-
at'e, Mali Blues'tan Dengbéj kiltiiriine
uzanan genis bir miizikal yelpaze sunuyor.
10 sarkilik albiim, “Jin, Jiyan, Azadi” (Kadin,
Yasam, Ozgiirliik) felsefesinden ilham
allyor ve baskiya karsi direnisi merkezine
koyuyor. Albtimde davulcu Jens Bout-
tery'nin yani sira bircok ilham verici konuk
miizisyen yer aliyor. “Cenek” parcasinda,
farkli yas ve killtiirlerden 26 kadindan
olusan bir koro Polat’a eslik ediyor. “Ciya
Icaro”da ise Polat, Bolivyali sanatci Ibelis-
se Guardia Ferraguttiile diiet yapiyor. Bir
diger onemli konuk ise “Govend" parcasi-
na sesini ve dogaclama yetenegini katan
Senegalli miizisyen Mola Sylla.

Ruhu doyuran yeniler:

B Goniil / Ozge Arslan

M ikimizin Arasinda / Cihan Miirtezaoglu
B Kirmizi Bugday / Elif Sanchez

FILM

Saykoterapi

Tolga Karacelik'in uluslararasi son filmi
“Saykoterapi: Bir Seri Katil Hakkinda
Yazmaya Karar Veren Yazarin Sig Hika-
yesi”, HBO Max'te gosterimde. Steve
Buscemi, Britt Lower ve John Magaro gibi
nlti oyuncularin rol aldigi film, oldukca
uzun isminden de anlasilacag) gibi yine

bir kara mizah drnegi. Bir Hollywood filmi
ayarinda olan Saykoterapi, konusuyla da
dikkat cekiyor: Yeni kitabini yazmakta
zorlanan Keane, bir yandan da sallantidaki
evliligiyle basa cikmaya calismaktadir. Bir
gece fazlaicince, karsisina Kollmick adinda
tuhaf bir adam cikar. Emekli bir “seri katil”
olan Kollmick, oldukca sarhos olan Keane'i
kendisi hakkinda bir kitap yazmaya ikna
eder. Tesadiifen tanistigi Keane'in esi
Suzie ise onu evlilik danismani sanar. Artik
Kollmick, sabahlari evde evlilik danisman-
g1, aksamlariise Keane'in romaniicin seri
katil danismanlig| yapmaktadir.
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gunun icine geri cagiriyor bizi.

Emlakcilar “her yer kiralik her yer sa-
tilk" derken gercekler istanbul'da el de-
gistiren nice kamusal mekani hatirlatiyor.
Kamusal alanlari kdiltiirel varlik olarak
etiketleyip kohnelestiren, el degistiren
zihniyeti elestiriyor. IMC'nin bugiiniine
ve muhtemel gelecegine dair bir farkin-
dalik yaratirken istanbul’'un déniisen bel-
legine de ayna tutuyor. “Acik Mulk"i; ya-
sayan bir kamusal mekana uygulanmasi,
deneyim ve katiim odakli olmasi, izleyi-
ciyi aktif halde tutup konumunu ve bakis
acisini sorgulatmasi, elestiri dilini kent bi-

getirme ihtimallerini de Uretiyorlar.
Malum bir yer degerlendikce sis-
tem kokuyu alir, mevcut sahibini
kapi disari eder ve hemen orayi ele
gecirmek ister. Tam da buna karsi
duruyor Berfin. Bir diger karsilas-
ma IMC'nin eski ailelerinden birine
mensup Toygar Bey ile yasaniyor.
Tath sert ve sorgulayia tavriyla
mekanin gercek mirascilarini tem-
sileden Toygar Bey, hem her kdse-
sini satmaya calisan danismanlari
hem de kurgusal yatirmailar olan
bizleri mekanla kurdugumuz iliski-

Her yer satilik, her yer kiralik mi?

e bir karakter olarak basrolde
BEGUM yer aldigi, 29. istanbul Tiyat-

ro Festivali'nin 8zgtin yerli ya-
begumkakii@gmaillcom!

Fotograf: Salih Ustiindag

pimlarindan “Acik Miilk". Dol-
kun Production (Tiirkiye) ve
7 Hills Foundation (Hollanda)
ortak yapimi olan "Acik Miilk”,
Baris Arman'in tasarladigl ve
yonettigi, basrollerinde Tiilin
Ozen, Ali Yogurtcuoglu, Yeliz
Dogan ve Berfin Ertan'in yer
aldig), “istanbul Manifaturaci-

istanbul, “bir giin mutlaka gezerim” diye
ertelenen, her kdsesi tarihi ve mimarisiy-
le g6z alici mekanlarla dolu bir sehir. Ba-
zen bu mekanlarin basina siz oraya gide-
meden birtakim olaylar gelir. Kimi zaman

ozellestirilir kimi zaman adi donlsim
olan bir yok olusa maruz kalir. Diistiniin,
akliniza pek cok ornek gelecektir. Birkac
yil 6nce kapatilan, istanbul'da esi olma-
yan, Siileymaniye'deki Alfred Heilbronn
Botanik Bahcesi gibi. Buradan sizi istan-
bul'un heniiz basina bir seyler gelmemis,
Ozglirce gezinebileceginiz benzersiz ya-
pilarindan birine davet ediyorum. Unka-
panr'nda, Atatiirk Bulvar’'nin Bozdogan
Kemeri ile Unkapani Koprisi arasinda
yer alan, Turkiye'nin onemli modern mi-
mari odrneklerinden biri olmasinin yani
sira ¢ok kiilttirlii kimligi ile benzersiz bir
yapi olan istanbul Manifaturacilar Carsi-
s (IMC)'na buyurunuz. Davetimin sebebi
IMC'nin yalnizca bir mekan degil yasayan

lar Carsis’'nda gecen katilimci bir ekono-
mi performansi” olarak tanitiliyor. Aslin-
da istanbul'da yasamanin, unutmamanin
ve sahip clkmanin sorumlulugunu yeni-
den hatirlatiyor.

“Acik Milk” emlak danismanla-
ri olarak karsimiza cikan Tiilin Ozen ve
Ali Yogurtcuoglu'nun kurgusal bir sa-
tis sunumuyla basliyor. Bizlerin konumu
izleyiciden yatirimciya, onlarinki oyun-
cudan emlak danismanina evriliyor ve
gruplara ayrilip rehberlerimizin pesine
diistiyoruz. IMC'nin gercek tarihini kur-
gusal bugtinle harmanlayan anlatimda,
emlak danismanlari 5 ve 6. Bloklarda yer
kiralamak/satin almak icin gelen yati-
rimcilara/izleyicilere katlar ve koridorlar

arasi bir IMC deneyimi yasatiyor. Yapinin
kurulusundan baslyor, tarihi hakkin-
da ayrintil bilgiler aktariyor, Ali Teoman
Germaner'den Fiireya Koral'a IMC'nin du-
varlarindaki sanat eserlerinden bahsedi-
yor, diikkanlarin cazibesini “abartil” bir
sekilde dviyor, buralarin eski sahiplerin-
den bahsederken yerinden edebilecegi-
miz buglinki sahipleriyle tanistiryorlar.
Yeni nesil sakinlerden cagdas sanat-
¢l Berfin Ertan’in stiidyosunun istenme-
yen misafirleri oluyoruz. IMC, bir siiredir
sanatcilarin, bagimsiz genc kolektiflerin,
sanatci derneklerinin vb. yerleskesi hali-
ne geldi. Burada bir kdiltiir yaratan bu yeni
sakinler mekana arti deger katarken as-
linda yarattiklari cekimle kendi sonlarini

yi tartmaya tesvik ediyor.

Bir zamanlar miizik enduistrisinin kal-
bi IMC unutulur mu? Yeliz Dogan'in can-
landirdigl gurbetci miizik yapimcisi bu
kimligi hortlatiyor ve yiiksek sesle “Mu-
zik geri gelecek” diyor. Dijital miizik plat-
formlarinin haksiz rekabeti besleyen po-
litikalarindan, pandemide intihar eden
miizisyenlerden bahsederken her sanat-
¢inin goriinirliik hakkini, yeniden birligin
miimkiin olabilecegini savunuyor. IMC
icerisinde algimizi yonlendiren bir anla-
timla dolasirken, kurgu ile gercek arasin-
da sinir belirsizlesirken Ece Camli, Yunus
Emre Sahin, Zeynep Duman'’in hayat ver-
digi, etrafta dolanan kirmizi kostiimli ka-
rakterler karsimiza ciktiklari her an kur-

linci Uizerinden kurmasi agisindan nem-
li buldum. Oyuncularin atmosferi yasa-
tan performanslari, anlatidaki yogunlugu
hareket halindeyken bile dagiimadan ak-
tarmalari oldukca basariliyd.. Genel sa-
nat yonetmenligi ve dramaturiisi ipek M.
Sur'a, yaratici yapimciig Yagmur Dol-
kun'a, projenin metni Efe Reis'e ait. Kore-
ografi Dilan Yogun, sahne amirligi Umut-
su tarafindan listlenilirken, proje ekibinde
Sena Biyikoglu, Atakan Uyanik, Alara Er-
dem yer aliyor. Mimari modelleme Beyda
Geldi tarafindan yapilmis; gorsel tasarim
ise aRthuR imzasi tasiyor. Mekan, hafiza
ve kent lizerine diisiinmeye davet eden
¢cok katmanh bir karsilasma yasatan
"“Acik Muilk" dilerim sezonda devam eder.

Kadikoylu miniKlerden

Kadikoy'de

Cocuk
Haklan

5 1! 1
yil ikincisini diizenledigi

K Cocuk Haklar1 Senligi, 22-23 Ka-
sim tarihlerinde Halis Kurt¢a Cocuk Kiiltiir
Merkezi'nde ¢ocuklari atdlyelerden foru-
ma, konserden tiyatroya uzanan kapsaml
bir programa davet ediyor. Iki giin stirecek
etkinliklerde ¢ocuklar hem tiretecek hem de
haklarini ifade edecekleri alanlarda séz sahibi
olacak.

Kadikoy Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal Isler
Miidiirliigii ile Sosyal Destek Hizmetleri
Miidiirltigii is birligiyle gerceklesen senlik
kapsaminda farkli yas gruplarma yonelik
atolyeler, sergi, konser ve tiyatro gosterimi
olacak.

Senligin ikinci giinii olan 23 Kasim Pazar

Kadikoy Belediyesi kreslerinde
egitim alan cocuklar,

20 Kasim Diinya Cocuk Haklari
Guinu kapsaminda Kadikoy
Belediye Baskani Mesut
Kosedagi'mi ziyaret etti

@ Hiilya ARSLAN

Adile Nasit Cocuk Yuvast ile Prof. Dr. Aysel Ce-
likel Cocuk Yuvasi’'nda egitim alan ¢ocuklar, 20
Kasim Diinya Cocuk Haklar1 Giinti dolayistyla
Kadikoy Belediye Bagkani Mesut Kosedagi'm

Kadikoy Belediyesi'nin diizenledigi ziyaret etti. Elle-
Cocuk Haklan Senligi, 22-23 Kasim pide  tasidikdan
aklarim var,

tarihlerinde gerceklestirilecek

sozlerim var, gele-
cegim var”, “Co-
cuklart  koruyun,
haklarini taniym”,
“Her c¢ocuk esit-
tir”, “Bir ¢ocugun
giltisti  dtinyay
degistirir” ve “Her
cocuk  haklariyla
vardir” yazili do-
vizlerle yetiskin-
lere haklarini ha-
tirlatan  ¢ocuklar,
taleplerini de Belediye Bagkam
Koésedagi'na iletti. Ayrica Cocuk
Haklar Bildirgesini okuyan mi-
nikler, ardindan kendji yaptiklar:

adikdy Belediyesi'nin bu

temel haklar tizerine diigiinmeleri ve ¢oziim
oOnerileri gelistirmeleri amaglaniyor. Forum
stiresince s6z tamamen ¢ocuklara birakilacak.
Program, HKCKM Bizim Cocuklar Tiyatro
Ekibi'nin sahneleyecegi “Minik Hikayeler
Biiytik Haklar” adli oyunla sona erecek.
Cocuklar, kendi kaleme aldiklar1 hikayeler
aracihigiyla haklarini sahneye tagiyacak.
Etkinlik, her ¢cocugun oyun oynama,
kendini ifade etme, sevilme ve hayallerini
gerceklestirme hakkina dikkat gekmeyi
hedefliyor.

Fotograflar: ihsan GULCAN

ya gelen Kadikoy
Belediye Baskam
Mesut Kosedagi,

“COCUGUN HAKLARI VAR”

giinii saat 14.00"te, HKCKM Biiyiik Salon’da Kadiky Belediyesi Halis Kurtca Cocuk Klttir cocuk haklar1 tablosunu Késeda- konusmasinda

“Melodiden S6ze, S6zden Oyuna: Cocuklarin Merlfezi’nd.e (I_"KCKM) dUzenljaneq Okal Ya- g1'na hediye etti. Etkinlik, ¢ocuk- sunlart1  soyledi:

Sesi Kadikdy’de! Cocuk Haklar1 Forumu zarlig: ve Cizgi Roman Yazarlig| ::.1.tolyeler|ne larn “Heykel” sarkisi esliginde “Ben Kadikoy
'Sz Bi o  1ews .. katilan cocuklar, “hak’ kavrami lizerine tar- . . .

-’56z Bizde!”” etkinligi gergeklestirilecek. dans etmeleriyle renkli anlara Belediye Bagka-

tisarak kendi dykii ve cizgi romanlarini Uretti.
. ;] . Cocuklarin haklara dair bakis acisini yansitan
Sanat Merkezi Orkestrasi'nin konseriyle bu calismalar, senlik siiresince “Cocugun Hak-

baglayacak. ) o lari Var!” adli sergiyle ziyaretcilere sunulacak.

Konserin ardindan Kadikdy Belediyesi Ucretsiz senlik ile ilgili ayrintil bilgi ve kayit
Cocuk Meclisi tarafindan diizenlenen Cocuk icin: https://kadikoy.bel.tr/tr//hkckm-co-
Haklar1 Forumu ile ¢ocuklarin; katilim, cuk-haklari-senligi-22-23-kasim-2025
egitim, oyun, esitlik ve giivenli yasam gibi

n1 Mesut abiniz.
Bizim tek derdimiz sizin haklarinizi korumak.
Gelecege giivenle bakan vatan igin, millet igin
verimli ocuklar olmanizi saglamak. Ogretmen-
lerinizin de, ailenizin de bizim de temel felsefe-
miz, hedefimiz bu. Sizleri ¢ok seviyoruz. Hepi-
niz hos geldiniz. Yagasin ¢ocuk haklar1.”

sahne olurken, Belediye Baskamn
Kosedag: da alkislarla miniklere eglik etti.

Program, Kadikdy Belediyesi Cocuk

“BiZIM TEK DERDIMIZ SiZiN
HAKLARINIZI KORUMAK”

20 Kasim Diinya Cocuk Haklar1 Giinii dola-
yisiyla diizenlenen etkinlikte cocuklarla bir ara-

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah., Hasircibasi Cad., Hasirci Sok. No:16 | iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek.kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemakEvi

Paris Calligrammes

Ulrike Ottinger'in bugtliniinden gecmisine
bakarak siyah beyaz buluntu goriintiiler
ile kurguladig Paris Calligrammes, sanat-
cinin 1960’larda Paris'te ressam olarak
gecirdigi zaman dilimine odaklaniyor. Ot-
tinger kendi sesiyle, genc bir sanatci ola-
rak Paris'teki sanat galerileri, kitapcilar
ve Fransiz Sinematek'inde gecirdigi vakti,
sanatc arkadaslarini ve oradaki yasami-
nin filmlerini nasil besledigini anlatiyor.
21Kasim Cuma Saat: 20.00

Yonetmen: Ulrike Ottinger

Almanya, Fransa /7 2020 / 129 dk. / Siyah Be-
yaz / Almanca / ingilizce ve Tiirkce Altyazili

Dehsetin Nefesi

Vietnam Savasi'nin dehsetini ortaya se-
ren bir sahne ile acilan filmde asker Jacob
Singer, savasin vahseti ve savas sonrasi
gunliik hayat arasinda sikisip kalmistir.
Eski esi (Sarah), sevgilisi (Jezebel) ve
kaybettigi oglu (Gabriel), isimleriyle ve
filmdeki rolleriyle adeta Hristiyan mito-
lojisinden clkma karakterler gibi Jacob'u
bu cikmazdan kurtaracak yola hazirlarlar.
22 Kasim Cumartesi Saat:14.00
Yonetmen: Adrian Lyne

KADIKOY 07 CM K

Senaryo: Bruce Joel Rubin

Oyuncular: Tim Robbins, Elizabeth Pefia,
Patricia Kalember, Macaulay Culkin,

ABD /1990 / 113 dk. / Renkli / ingilizce /
Tiirkce Altyazil

Korkuyla Uyan

Korkuyla Uyan, Avustralya’nin licra bir
kosesinde calisan bir ilkokul 6gretmeni-
nin tatil icin Sidney’e giderken ugramak
zorunda kaldig1 bir kasabadan cikamayi-
sinin dykdisiinii anlatir.

Genc 6gretmen burada kasaballlarin teh-
ditkar misafirperverligine ve alkol-ku-
mar-av licgeninde ortaya konan abartil
erkeklik hallerine maruz kalir. Kendisi gibi
kasabanin yabancisi olan ve birkag yil
once gelip buradan ayrilamamis bir dok-
torun arkadasligiile beraber ahlaki bir c6-
kiintiiyle yiiz yiize gelir.

22 Kasim Cumartesi Saat:18.30
Yonetmen: Ted Kotcheff

Senaryo: Evan Jones, Kenneth Cook
Oyuncular: Gary Bond, Donald Plea-
sence, Cips Rafferty, Sylvia Kay, Jack
Thompson, Peter Whittle

Avustralya / 1971/ 108 dk. / Renkli / in-
gilizce / Turkce Altyazili

Uciincii Tiirden Yakinlasmalar

Steven Spielberg'in 1977 tarihli eseri
Uciincii Tuirden Yakinlasmalar, Indiana'da
yasayan siradan bir elektrikci olan Roy
Neary'nin (Richard Dreyfuss) hayatinin

bir tanimlanamayan ucan nesne ile kar-
silastiktan sonra degismesi ve bu diin-
ya disi gizemi cozmeye kapilisini anlatir.
Spielberg'in kurdugu gorsel diinya ve
John Williams'in ikonik miizikleriyle or-
taya cikan bu hikaye, filmin isminin isaret
ettigi fenomeni insani bir merak ve umut
temelinde ele alrr.

23 Kasim Pazar Saat:14.00

Yonetmen: Steven Spielberg

Senaryo: Steven Spielberg, Hal Barwood,
Jerry Belson

Oyuncular: Richard Dreyfuss, Melinda
Dillon, Teri Garr, Francois Truffaut

ABD, ingiltere / 1977 / 138 dk. / Renkli /
ingilizce / Tiirkce Altyazil

Gecen Yil Marienbad’da

Fransiz Yeni Dalgasi'nin deneysel zirve-
lerinden biri olan film, zamani, bellegi ve
gercegin glivenilirligini sorgulayan hipno-
tik bir atmosfer kurar. Gérkemli bir otelin
koridorlari, salonlari ve bahceleri arasinda
dolasan karakterler, tekrarlayan climle-
ler ve donuk bakislarla izleyiciyi riya ile
gercek arasinda bir labirente davet eder.
insan figiirlerinin yani siramekanlarin ge-
ometrisi de hikayenin bir parcasina donii-
sur, zaman algisi bulaniklasir.

_|_

Sinematek/Sinema Evi, “Riiya Ctkmazi" temal1 gosterimlerin
yanu sira Il Cinema Ritrovato seckisi, Sergei Eisenstein filmleri

23 Kasim Pazar Saat:18.30

Yonetmen: Alain Resnais

Senaryo: Alain Robbe-Grillet

Oyuncular: Giorgio Albertazzi, Delphine
Seyrig, Sacha Pitoéff

Fransa, italya / 1961/ 94 dk. / Siyah Beyaz
/ Fransizca / ingilizce ve Tiirkce Altyazil

Barton Fink

Broadway'de basari kazanan idealist
oyun yazari Barton Fink, Hollywood'ta
onemli bir yapm firmasi olan Capitol
Stiidyosu tarafindan bir senaryo yazari
olarak Los Angeles'a davet edilir. Ne var
ki, siradan insanlarin hayatlari uzerine
gliclii anlatilar kuran kaleminden bu defa
bir gliresciyi konu alan B sinifi bir film
yazmasl istenince yazmak onun icin es-
kisi kadar kolay olmayacaktir.

25 Kasim Sali Saat:20.00

Yonetmen: Joel Coen

Senaryo: Joel Coen, Ethan Coen
Oyuncular: John Turturro, John Goodman,
Michael Lerner, Judy Davis

ABD / 1991/ 116 dk. / Renkli / ingilizce /
Turkce Altyazili

Gec Saatler

Gec Saatler, New York'ta sade bir hayat
yasayan Paul Hackett'in, kafede tanistig
gizemli bir kadinla bulusmak icin SoHo'ya
gitmesiyle baslayan ve gittikce bir clkma-
zin icine siiriiklenen gecesini anlatiyor.
Tuhaf karakterler, yanhs anlamalar ve art

ve 0zel restorasyon projeleriyle dopdolu bir program sunuyor

arda yasanan talihsizliklerle bezeli gecede
kaybolan Paul, eve donebilmek icin de-
nedigi her yolun kurbani olarak izleyicinin
sempatisini kazanmayi basariyor.

26 Kasim Carsamba Saat:20.00
Yonetmen: Martin Scorsese

Senaryo: Joseph Minion

Oyuncular: Griffin Dunne, Rosanna Arqu-
ette, Verna Bloom

ABD /1985 / 97 dk. / Renkli / ingilizce /
Tuirkce Altyazil

Ekim

Sergei Eisenstein'in Ekim Devrimi'nin
onuncu yildoniimii icin cektigi film, Sov-
yet sinema tarihinin en carpici propagan-
da filmlerinden biridir. Film yalnizca tarihi
bir olayi yeniden canlandirmakla kalmaz,
ideolojiyi montajin diliyle gorsellestiren
bir sinema manifestosuna doniisiir. As-
kerlerin, iscilerin ve kitlelerin hareketi,
heykellerin yikilisi ya da kdprilerin acilisi
gibi imgeler, bir ulusun uyanisini olanca
yogunluguyla aktarir.

27 Kasim Persembe Saat:20.00
Yonetmen: Sergei Eisenstein

Senaryo: Sergei Eisenstein, Grigoriy
Aleksandrov, John Reed

Oyuncular: Nikolay Popov,Vasili Nikand-
rov, Layaschenko

Sovyetler Birligi / 1928 / Sessiz / 95 dk. / Si-
yah Beyaz / Rusca Arayazili / Tirkce Altyazil
* Filme miizikleriyle Demirhan Baylan
eslik edecek.
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adina yonelik siddetin 6nlenmesi i¢in

K uzun yillardir miicadele eden Kadikoy

Belediyesi, kadinlarin giiclenmesini,
haklarina erisimini ve giivenli yasam alanlarina
kavusmasint amaglayan ¢ok yonlii ¢alismalar yii-
riitiiyor. 6284 sayili Kanun ve Istanbul S6zlegme-
si'nin temel ilkeleri dogrultusunda hareket eden
belediye, hem 6nleyici hem destekleyici hizmetle-
riyle yerel yonetimler arasinda 6rnek gosteriliyor.
Kadikoy Belediyesi'nin kadina yonelik siddeti
onleme ve kadinlari giiclendirmek icin yaptig1
calismalari derledik.

KADIN SIGINMA EVi

Kadikoy Belediyesi, Ailenin Korunmasi ve Kadi-
na Yonelik Siddetin Onlenmesine Dair 6284 Sayili
Kanun kapsaminda ilk kadin siginma evi acan
belediyelerden biri. 2008 yilindan bu yana hizmet
veren siginma evinde siddete ve istismara maruz
kalan kadinlar, ¢ocuklariyla birlikte gizlilik
esasina dayaly, ticretsiz, gtivenli ve insan haklar
temelli bir ortamda destek alabiliyor. Burada
sunulan destek yalnizca barinmayla sinirl: degil;
kadinlarin yeniden giivenli, bagimsiz ve onurlu
bir yasam kurabilmesi i¢in ¢ok yonlii ¢alismalar
yapiliyor. Psiko-sosyal ve sosyoekonomik ihtiyag-
lara yonelik calismalar Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 isbirligiyle ytirtitiiliiyor.

ALO KADINA SIDDET HATTI

Kadikdy Belediyesi'nin 0216 349 9 349 numarali
Alo Kadina Siddet Hatti, sosyal, psikolojik, eko-
nomik, fiziksel ve cinsel siddete maruz kalan ya
da tanik olan kadinlara ilk temas noktas1 olarak
hizmet veriyor. Hat, siddet karsisinda ne yapa-
cagini bilemeyen kadinlara bilgi veren, yonlen-
diren ve gerekli kurumlarla baglant: kurmalarini
saglayan bir destek mekanizmasi.

Hafta i¢i 08.00-17.00 saatleri arasinda erigilebi-
len hat tizerinden kadinlar, siddetin tiirtine gore
haklar1 konusunda bilgilendiriliyor, gtivenlik
planlamasi yapilabiliyor, psikolojik ve sosyal des-
tek hizmetlerine yonlendiriliyor. Hukuki stirecler
konusunda bilgilendiriliyor, siginma ihtiyaci olan
kadinlar ise ilgili kurumlara iletiliyor.

KADIN DAYANISMA BiRiMI

Kadikoy Belediyesi biinyesinde faaliyet gosteren
Kadin Dayanigma Birimi, ilgede kadinlara yone-
lik her tiirlii ayrimeilik ve siddetle miicadeleyi
temel alan 6nemli bir bagvuru merkezi niteligi
tastyor. Birim, 6zellikle siddete maruz kalan ka-
dinlara ilk etapta bilgilendirme, yonlendirme ve
danmismanlik sunarak kadinlarin giivenli destek
mekanizmalarina erismesini sagliyor.

Kadin Dayanisma Birimi yalnizca kriz anlarinda
miidahalede bulunan bir yap1 degil; ayn1 zamanda
kadinlarin toplumsal yasama tam ve esit katilimini,
ekonomik olarak gti¢lenmesini, yerel yonetimlerde
daha goriintir ve etkin hale gelmesini hedefleyen
politikalar da tiretiyor. Birim; kadin 6rgtitleriyle
isbirlikleri gelistiriyor, toplumsal cinsiyet esitligi
temelli egitimler, atolyeler ve farkindalik ¢aligmala-
riyla kadin dayanismasini biiyiitiiyor.

CISAM (Cinsel Saglik/ Ureme Saglik
Bilgilendirme ve Danismanlik Merkezi)

Ttirkiye’de ilk kez bir yerel yonetim tarafindan
hizmete agilan merkez; cinsel saglik ve tireme
saglig1 alaninda faaliyet gosteriyor. Bu amacla
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Glindem

kadinlar ve genglerle farkindalik yiikseltme,
bilgilendirme, danigsmanlik, yonlendirme
hizmetleri ile atolye ve egitim faaliyetleri
ytriitiiliiyor. Kadikoy Belediyesi CISAM;
yerel yonetimlerin koruyucu, 6nleyici,
saglik ve sosyal destek sistemleri igerisinde
caligmalar siirdiirerek, hedef gruplara
erisebilirlik, biitiinciil bilgi ve danismanlik
hizmeti gelistirmek, birey, grup ve toplumla
calismalarim gerceklestirmeyi hedefleyen
birimlerden.

SOSYAL SERVIS

Kadikoy Belediyesi Sosyal Destek Hizmetleri
Midtirliigi, ilgede yasayan kadinlarin sosyal
hizmetlere erisimini kolaylagtirmak amaciyla alt
farkli noktada hizmet veriyor: Rasimpasa Sosyal
Hizmet Merkezi, Kosuyolu Engelsiz Sosyal Hiz-
met Merkezi, 19 Mayis

Sosyal Hizmet Merkezi,

Kusdili Sosyal Hizmet

Merkezi ve Belediye

Binasi Sosyal Servis

birimi.

Bu merkezler; ekonomik

zorluk yasayan, sosyal

destek mekanizmalari-

na ihtiya¢ duyan ya da

haklar1 konusunda bilgi

almak isteyen kadinlar

icin 6nemli bir bagvuru

noktasi. Kadinlar, mer-

kezlerde sosyal hizmet

uzmanlari esliginde

ihtiyaglarina yonelik bilgi-

lendirme, yonlendirme ve

danismanlik destegi alabiliyor.

Merkezlerde ayrica kadinlarin giicglenmesine
yo6nelik kadin haklari, toplumsal cinsiyet esitligi,
siddetle miicadele, ebeveynlik ve sosyal haklar
gibi konularda diizenli olarak atlye ve egitimler
ytrtitiltyor. Boylece Kadikoy Belediyesi, kadin-
larin hem ekonomik hem de sosyal hayatta daha
gticlii ve bilingli bir sekilde var olmasini hedefle-
yen kapsamli bir destek ag1 sunuyor.

KADININ iNSAN HAKLARI EGITiMi

Kadimin Insan Haklar1 - Yeni Coziimler Dernegi
is birligi ile kadinlar igin gelistirilen, dontisttirticii
ve biitiinsel bir insan haklari egitim programu.
Yasal haklar ve kadin bakis agisim bir araya geti-
ren program, kadinlarin hem 6zel (aile iligkileri,
cinsel ve dogurganlik haklari, toplumsal cinsiyete
duyarh ebeveynlik gibi) hem de kamusal (ekono-
mik haklar, siyasi haklar, 6rgiitlenme ve adalete
erisim) alanlardaki haklarimi 6grenip sahip ¢ika-
rak gticlenmesini amagliyor.

KADIN SAGLIGI EGITIM PROGRAMI

Kadikoy Belediyesi'nin TAPV igbirligiyle yii-
rittigi Kadin Saghgi Egitim Programi (KSEP),
kadinlarin yasam kalitesini ytikseltmeyi ve
koruyucu saglik davraniglarini giiclendirmeyi
amaglayan kapsamli bir egitim programi. Atélye,
kadinlarin hem kendi bedenleri hem de aile sag-
l1g1 konusunda bilinglenmesini saglayarak saglik
hizmetlerinden yararlanma bilincini artirmay1 he-
defliyor. Program; kadin bedeni ve cinsellik, do-
gurganlik ve tireme sagligi, temizlik ve beslenme,
cocuk ve ergen gelisimi, kadinlarin temel haklar
gibi genis bir yelpazede bilgi sunuyor. Egitimler,
kadinlarin giinliik yasamlarinda karsilastikla-

r1 saglik risklerini azaltmay1, koruyucu saghk
davramglarin giiclendirmeyi ve ihtiyag duyduk-

larinda dogru saglik hizmetlerine bagvurmalarim
kolaylastirmay1 amagliyor.

FLORT SIDDETI FARKINDALIK ATOLYESI

Kadikdy Belediyesi'nin yiirtittiigt Flort Siddeti
Farkindalik Atdlyesi, genglerin iligkilerde siddeti
tanimasini, saglikli iliski dinamiklerini 6gren-
mesini ve toplumsal cinsiyet kaliplarini sorgula-
masini amaclayan kapsamli bir egitim programi.
Atolye; toplumsal cinsiyet esitligi, siddetin farkli
tiirleri, onay kavramu, giivenli iliski ve iletisim
becerileri gibi konular tizerinden genglerle birlik-
te diistinme ve dontigsme alani agiyor.
Lise ve tiniversite 6grencilerini hedefleyen
program, genglerin dogru sandiklar: kaliplar:
sorgulamalariny, iliskilerde sinir koyma beceri-
sini gelistirmelerini, dili ve davranisi siddetten
arindirma farkinda-
l1g1 kazanmalarini
amagliyor.

POTLAC

Kadikdy Belediye-
si'nin 2016 yilinda
hayata ge¢irdigi
Potlag, kadinlarin
ekonomik ve sosyal
agidan giiglenme-
sini hedefleyen 6r-
nek bir dayanisma
modeli. Tlk olarak
belediye biinyesin-
de bir tiretim ag1
olarak baglayan
Potlag, 2019'da bagimsiz bir kadin kooperatifine
dontiserek faaliyetlerini biiytiterek stirdiirmeye
baslad1. Kooperatif, kadinlarin kendi emekleriyle
gelir elde etmelerine, tiretim ve karar siireglerin-
de s6z sahibi olmalarina olanak taniyor. Kadikdy
Belediyesi'nin destegiyle stirdiirtilen caligmalar;
Potlag Atolye (el emegi tiretim atdlyesi),
Potlag Diikkan (kadinlarin tirettigi hediyelik
esyalarin satis noktast), Potlag Kafe (kadin
istihdamimi destekleyen sosyal girigim), stant
organizasyonlari (kadin tireticilerin dogrudan
satis yapabildigi alanlar) gibi gesitli birimlerle
genis bir tiretim ve dayanisma agina dontismiis
durumda.

DiJiTAL BECERI EGiTiM PROGRAMI

Kadikdy Belediyesi, Potlag Kadin Kooperatifi ve
Habitat Dernegi isbirligiyle diizenlenen Girisimci
Kadinlar Igin Dijital Beceri Egitim Programi, ka-
dinlarin dijital diinyada giiclenmesini hedefleyen
kapsamli bir egitim serisi. Potlag agina dahil olan
kadin tireticilerin yani sira Kadikéy’de yasayan
tiim kadin girisimcilerin katilabildigi program,
bilgi ve iletisim teknolojilerinden e-ticarete uza-
nan genis bir igerik sunuyor.

guclu bir destek agi

basariyla tamamlayan kadinlar, metal isleme ve
kaynakgilik sektoriinde calisma imkéani buluyor.

YEREL ESITLIK EYLEM PLANI

Kadikdy Belediyesi'nin uyguladig: Yerel Esitlik
Eylem Plani (YEEP), yerel y6netim hizmetlerinin
toplumsal cinsiyet esitligi perspektifiyle yeniden
sekillendirilmesini amaglayan stratejik bir yol ha-
ritasi niteliginde. Plan; belediyenin tiim politika,
hizmet ve karar alma siireclerinde kadin—erkek
esitligini giiclendirmek tizere somut hedefler
belirliyor.

GEBE OKULU

“Saglikl Hamilelik”, “Saglikli Bebek” anlayist ile
gelistirilen Gebe Okulu programinda; bilimsel
dogrulari igeren egitim anlayisi ile hamile kadin-
larin dogum ile ilgili 6nyargilarini ve korkularini
azaltmak, anne adaylarini bebek bakim1 konu-
sunda bilinglendirmek ve saglikli bebekler yetis-
tirmelerine yardimct olmak amaciyla egitimler
dtizenleniyor.

MENOPOZU BEKLERKEN EGITiMi

Kadikdy Belediyesi Dr. Rana Bese Saglik Polik-
linigi tarafindan planlanan Menopoz Beklerken
projesiyle ilgede bulunan 40-55 yas arast kadinlar
egitim programina dahil ediliyor. Bu sayede me-
nopoz dénemi ve bu dénemin getirdigi sorunlar-
la bas etme becerisi kazandirilmas: hedefleniyor.
Yaslilik doneminde goriilebilecek, 6nlenebilir
bircok kronik hastaligin 6niine gecilerek kadinla-
rin yasam kalitesini artirmak amaglaniyor.

SAGLIK POLIKLINiKLERi

Kadikdy Belediyesi'ne bagli Dr. Rana Bese Saglik
Poliklinigi ve Prof. Dr. Korkmaz Altug Poliklinigi,
kadin saglhig1 alaninda uzman hekimler egligin-
de kapsamli hizmetler sunuyor. Polikliniklerde;
jinekolojik muayene, ultrasonografi, gebelik
takibi, RIA (spiral) uygulamasi, Crio (kriyote-
rapi) uygulamasi, Smear testi ve HPV taramasi,
gebelik danismanlig1 vb hizmetler ticretsiz olarak
veriliyor.

MAMOGRAFI VE KADIN SAGLIGI MERKEZi

Kadikdy Belediyesi'nin kurdugu Mamografi ve
Kadin Saglig1 Merkezi, kadinlarin meme sagh-
g1 ve jinekolojik hastaliklara y6nelik koruyucu
saglik hizmetlerine ticretsiz erisebilmesi amaciyla
hayata gegirildi. Merkez, 6zellikle meme kan-
serinde erken taninin 6nemine dikkat cekerek
kadmlarin diizenli tarama hizmetine ulagmasim
sagliyor. Hizmetlerin ticretsiz oldugu merkezde
meme muayenesine gelen her hastaya doktor
tarafindan “Kendi Kendine Meme Muayenesi
Egitimi” veriliyor.

KADIN KAYNAKCILAR YETISIYOR PROJESI \@l COCUK YUVALARI

Kadikdy Belediyesi'nin Atakdy Soroptimist Kulii-
bii igbirligiyle hayata gecirdigi Kadin Kaynakgilar
Yetisiyor Projesi, kadinlarin geleneksel olarak er-
kek egemen bir alanda mesleki gii¢ kazanmasini
hedefleyen 6ncii bir ¢alisma. Gedik Egitim Vakfi
tarafindan verilen ticretsiz kaynakgilik egitimle-
ri, Kadikdy’de yasayan kadinlara hem yeni bir
meslek edinme firsat: sunuyor hem de istthdam
olanaklarini genisletiyor. Program; kadinlarin
teknik becerilerini gelistirmeyi, nitelikli isgtictine
katilimlarini artirmayi ve ekonomik bagimsiz-
liklarimi gticlendirmeyi amacliyor. Egitimleri
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Kadikdy Belediyesi, 1990 yilindan bu yana yiirtit-
tiigi cocuk yuvalart hizmetiyle ilgede ¢alisan ya
da yasayan ailelerin ¢ocuklarina gtivenli, nitelikli
ve erisilebilir bir erken ¢ocukluk egitimi sunuyor.
Oncelikli olarak belediye personelinin gocuklari-
na hizmet vermek tizere kurulan yuvalar, zaman
icinde kapsamim genisleterek Kadikoy halkina ve
ilgede caligan ailelere de kapilarini agtr.

Egitim programu ve fiziki kosullarin Milli Egitim
Bakanlig1 ve Sosyal Hizmetler Mudiirligti'ntin
belirledigi standartlarda 6 ¢cocuk yuvasinda orta-
lama 550 ¢ocuk egitim aliyor.



bianet'in 17 yildir tuttugu
erkek siddeti cetelesi iizerine
konustugumuz gazeteci
Evrim Kepenek, “Veriler hem
gercegin kaydidir hem de
inkarin karsisindaki en

glcli tanmk" diyor
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25 Kasim Kadina Yo6nelik Siddete Kargt Ulusla-
rarast Miicadele Giinii nedeniyle hemen herkes
kadina yonelik siddetin bagislanamaz, anlasila-
maz, affedilemez oldugunu soyleyecek ama her
giin bir kadin erkek siddeti nedeniyle yasamini
kaybediyor. Bu siddetin kaydimi tutmak hem
gazetecilik hem de toplumsal hafiza agisindan
kritik bir sorumluluk. bianet'in 2008’den bu
yana hazirladigi “Erkek Siddeti Cetelesi” tam
da bu nedenle sadece bir infografik ¢alisma de-
gil inkarin kargisina hakikati koyan, sistematik
siddeti gortintir kilan bir kayit ¢alismasi.

17 yillik ge¢misi olan getelenin amacin, er-
kek siddetini haberlestirmenin 6nemini, yedi
yili agkin bir stiredir bu ¢eteleyi hazirlayan bi-
anet Kadin ve LGBTI+ Haberleri Editorii Evrim
Kepenek ile konustuk.

@ bianet’'in “Erkek Siddeti Cetelesi” nasil
basladi?

bianet, 2008’den bu yana erkek siddeti gete-
lesi tutuyor. Yani tam 17 yildir bu ceteleyi ha-
zirliyor ve kamuoyu ile paylastyoruz. Sirastyla
tiim isimleri hatirlamam zor olabilir ama anma-
dan gecersem eksik kalir: Emine Ozcan, Bur-
¢in Belge ve uzun yillar boyunca biiytik emek
veren Cigek Tahaoglu... 2018 den bu yana ise
erkek siddeti cetelesinin editorliigiini ben yii-
riittiyorum.

Medya taramasini ise yillar iginde Ece Zeren
Aydinoglu, Begiim Baki, Evin Arslan, Ege Ozto-
kat, Elif Yilmaz ve son bir yil1 agkin stiredir de
Damla Giilden Tiirkmen tistleniyor.

Isleyise gelecek olursam: Medya tarama-
sin1 yapan raportor son verileri gonderdikten
sonra, ben her vakay1 tek tek inceliyorum; Bi-
anet’in erkek siddeti getelesi kriterlerine uyup
uymadigini kontrol ediyor, gerekli tiim teyitleri
sagladiktan sonra haberlegtiriyorum. Ardindan
fotograf ve infografiklerin hazirlanmasi, basin
duyurularinin olusturulmas: ve ilgili kurumla-
ra iletilmesi stiregleri geliyor. Kisaca, bu ¢alisma
hem kolektif bir emek hem de her agamas titiz-
lik gerektiren bir stireg.

VERILERIN TANIKLIGI

@ Erkek siddetini haberlestirmek, siradan
bir su¢ haberi yazmaktan farkli mi1? Bu cetele
gazetecilikte hangi boslugu doldurdu sizce?

Oncelikle, bir sorunun miinferit olmadigim
anlatmanin en kestirme yolu verilerle konus-
maktir. Bir yerde ¢ok sayida kadin cinayeti ya-
saniyorsa, burada “miinferit” ya da tekil bir va-
kadan degil, sistematik bir siddet meselesinden
s6z ediyoruz demektir. Kadin hareketinin yillar-
dir soyledigi “Hay1r, bu miinferit degil” sozt,
devletin uzun stire dile getirdigi “Erkek siddeti
miinferittir, Avrupa’da da oluyor” iddiasinin
tam karsisina yerlesiyor ve kadinlarin durdugu
noktadan hakikati goriintir kiliyor.

Bu veriler ortadayken kimse “Bu tilkede
kadina yonelik siddet yok” ya da “¢ok az” di-
yemez. Veriler hem gercegin kaydidir hem de

Kadina Yonelik
Siddete Karsi
Uluslararasi Miicadele
Guni'nde kadinlar
meydanlarda olacak.
Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz
Platformu 23
Kasim'da Kadikoy'de,
25 Kasim Kadin
Platformuise 25
Kasim'da Taksim'de
eylem yapacak
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eriler

gercegl

kaydidir

inkarin karsisindaki en gtiglii tanik.

@ istanbul Sozlesmesi'nin geri cekilmesi
gibi doniim noktalar1 ¢etelenin seyrini nasil
etkiledi? Devlet politikas1 ile siddet grafigi
arasinda nasil bir ¢izgi var?

Bu konuda kesin bir sey sdylemek i¢in uzun
doénemli veriye ihtiyag var. Ornegin 6 Subat dep-
remlerinin yasandig: yil veriler daha diisiik go-
riiniiyordu; bu siddetin azaldig1 anlamina gelmi-
yordu, yalnizca haber akis1 sekteye ugramust.

Bu nedenle “Istanbul Sozlesmesi siddeti be-
lirgin bicimde artirdi” demem miimkiin degil,
fakat erkekleri cesaretlendirdigi ¢cok agik. Bunu
yalnizca gozlemle degil mahkeme salonlarin-
dan gelen ifadelerle de biliyoruz. Faillerin bir
kismi “Istanbul Sozlesmesi kaldirildi, beni bira-
kin” derken bir kismi da “Istanbul S6zlesmesi
var diye beni tutukluyorsunuz” séylemini kul-
laniyor. Avukatlarin aktardigi anlatimlarda bu

ifadeleri sik¢a duyariz. Bu da hukuki gergevenin
varliginin ya da yoklugunun erkekler tizerinde
dogrudan bir alg1 olusturdugunu gdosteriyor.

@ Peki erkek siddetinde artis var m1 yoksa
kadinlar sikayet¢i oldugu i¢in mi goriiniirliik
s6z konusu? Say1 mu biiyiidii, cesaret mi?

Kadinlar 25 Kasim icin meydanlarda

® Simge KANSU

eylem cagris1 yapti. Kadinlar, 25 Kasim haftasinda

25 Kasim Kadin Platformu 15 Kasim Cumartesi giinii
Kadikoy’de bulusarak tutuklu kadinlara kart génder-

di ve bildiri dagitt1.

Kadikdy Postanesi 6niinde bulusan 25 Kasim Ka-

Istanbul, Ankara, izmir, Eskisehir, Adana, Gaziantep

ve birgok ilde meydanlarda olacak. Istanbul’da ise 23

Kasim Pazar giinii saat 15.00'te Kadikdy Belediyesi
Stireyya Operast ontinde bir araya gelinecek. 1U’li

Kadinlar ise 23 Kasim Pazar giinii saat 16:00'da Na-

din Platformu tiyeleri, tiim kadinlara su ¢agriy: yapt::

“Kadin dayanismastyla, birlikte ve birbirimiz i¢in di-
renecek, bu erkek egemen diizeni degistirecegiz! Er-
kek siddetine, erkek-devlet siddetine kargi simdi her
zamankinden daha ¢ok birlikte durmaya ve miicade-
lemizi biiytitmeye hepimizin ¢ok ihtiyac var. Gel, gii-
climiizii birbirimizden alalim. Ofkemizle, isyanimiz-
la, dayanismamizla 25 Kasim Kadina Yonelik Siddete
Karg1 Uluslararas1t Miicadele Giiniinde saat 19.30'da

Taksim Tiinel’de bulusalim.”

KADIKOY'DE DE EYLEM VAR

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu da,
25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Kars1 Uluslararasi
Miicadele Giinti'nde kadinlarin yasam hakkini sa-
vunmak icin Istanbul basta olmak iizere bircok il icin

KADIKOY 09 CM K

boo Cafe Kadikoy’de doviz atolyesi diizenleyecek.

“ERKEK SIDDETINE KARSI ALANLARDAYIZ”
Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu ta-
rafindan yapilan agiklamada, “Her giin adalet igin
sokakta, mahkemede, her yerdeyiz. Kadinlarin 6r-
glitlii miicadelesi bu tilkenin en giti¢lti direnisidir.
Bu miicadele sayesinde yasalar degisti, kadinlar ha-
yatta kaldi. $imdi bu miicadeleyi biiyiitme zamani.
25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Kars1 Uluslarara-

s1 Miicadele Giinii'nde bir araya geliyoruz. Erkek
siddetine, cezasizliga, esitsizlige ve baskiya karsi
alanlardayiz. Ciinkii biliyoruz ki: kadinlarin 6ltimii

ifadeleri kullanildi.
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stipheli, iktidarin ihmali kesin. Kadinlarin yasam
hakkini savunmak, 6284'ti uygulatmak, stipheli ka-
din 6liimlerinin hesabini sormak i¢in bulusuyoruz.”
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Kadinlar, kadin hareketinin yillardir verdi-
g1 destekle cesaretlendi diyebiliriz. Nasil ki er-
keklerin sirtini sivazlayan ve onlar: koruyan bir
patriyarka varsa, kadinlara da ifsa etmekten ko-
nusmaya, dayamsmadan miicadeleye kadar her
alanda gii¢ veren muhtesem bir kadin hareketi
var Tiirkiye’'de.

Bu hareket, yalnizca kadinlara destek ol-
makla kalmiyor, ayni1 zamanda topluma da “bu
sessiz kalinacak bir mesele degil” diyen bir hat
cgiziyor. Kadinlar bu dayanmigsmanin iginde ken-
dilerini yalniz hissetmiyor, hak ararken daha
gticlii bir zemine basiyor ve ihtiyag duydukla-
rinda arkalarinda biiytik bir kolektifin oldugu-
nu biliyor. Bu da miicadeleyi daha goriintir hale
getiriyor, sesi daha da biiytitiiyor.

“SIDDETIN SORUMLULUGU
DEVLETE AITTiR”

@ Erkek siddetinin son bulmasi i¢in siirek-
li duydugumuz kliselerden biri ‘egitim’. Siz
ne diisiiniirsiiniiz?

Istanbul S6zlesmesi'nin tiim maddelerinin
eksiksiz uygulanmasi gerektigini diistiniiyo-
rum. Siddetin sorumlulugu devlete aittir ve
devlet bu sorunu ancak biitiinciil bir yaklasimla
¢ozebilir. Yarginin tutumundan siyasetin diline,
egitim politikalarindan toplumsal farkindaliga
kadar her alanin bu miicadelede ayni kararlilig
gOstermesi garttir.

Ve elbette medya da bunun bir parcasidir.
Medyann dili, haberciligin gercevesi ve kamuo-
yuna aktarilan her bilgi bu sorunun ¢6ziimiinde
ya destekleyici ya da engelleyici bir rol oynar.
Bu ytizden devletin tiim mekanizmalariyla, top-
lumun tiim paydaslartyla bu ytiktimlaliagi ye-
rine getirmesi hayati 6nem tagiyor.

@ Erkek siddeti haberlerinin sunumunda
medyada hald ciddi dil sorunlar1 yasaniyor.
“Namus cinayeti”, “aile dram1” gibi basliklar
hdla dolasimda. Bu ifadeleri doniistiirmek ne-
den bu kadar zor?

Gazetecilik anlayisinin degismesinde, gele-
neksel medya kadar maalesef sosyal medyada
tiireyen yeni tiir “gazetecilik” anlayisi da etkili
oldu. Aslinda mesele, takipgi sayisini artirma
yani bir nevi “kasma” arayisi. Bugiin gelinen
noktada, gecmiste reyting, izlenme ve okunma
oranlar1 ugruna yapilanlar, artik takipgi ve etki-
lesim ugruna yapiliyor.

Kisacasi, bir donem ekran basindaki izleyici
sayisini artirmak icin gosterilen ¢aba, simdi sos-
yal medyada begeni, paylagim ve hizli ttklanma
elde etmek i¢in harcaniyor. Bu doniigiim, haber-
ciligin niteligini de dogrudan etkiliyor.

Aslinda mesele ¢ok basit: “Ali gel” kalib1 ne
kadar yalinsa, haber dili de &yle yalin olabilir.
“Ali Ayse’yi 6ldiirdii” ya da “Ali Ayse’ye siddet
uygulad1” zaten basli basina ac1 ve adaletsiz bir
durumu ortaya koyuyor; buna ek olarak “ask
gozinii kor etmisti, “kiskandig1 icin yapt1” ya
da “kor testereyle 50 yerinden kesti” gibi stisle-
melere, dramatik efektlere gercekten gerek yok.
Fakat asil onemli olan niyet: Siz hak odakli bir
haber yazarsaniz, okuru da toplumu da dontis-
tlrdrsintiz.

Toplumun gazeteciyi doniistiirmek gibi bir
gorevi yok; ama gazetecinin gorevi asla kahra-
manlik yapmak da degildir. Buna ragmen ga-
zetecinin, topluma bir 151k tutmak, bakis acisina
yeni ufuklar eklemek, yeni kapilar agmak gibi
bir sorumlulugu olduguna inaniyorum.

Sorunuzun cevabina gelecek olursam: Evet,
maalesef gazeteciler zaman zaman hatta ¢ogu
kez bu doniistime direniyor diyebilirim.
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Pek cok tiriin tanitiminda gordiigiimiiz “dogal”, “anne tarifi",
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“seker ilavesiz'" gibi ifadeler gercekten neyi karsiliyor?
“Bugday Dernegi e-biilteninde “Etiket Hafiyesi” boliimiini
hazirlayan Gulnakis Demiren, yaniltici ifadeleri, sik yapilan
hatalar ve bilincli secimler icin temel kriterleri paylasti

® Erhan DEMIRTAS

arket raflarinda dolasirken artik sade-
M ce bir tirlin segmiyoruz; kalabalik bir

bilgi diinyasmin iginde kayboluyo-
ruz. Her paket, her kutu bize bir sey anlatiyor:
“Dogalim”, “katkisizim”, “anne tarifiyle hazir-
landim”, “temiz igerikliyim”... Ancak bu parlak
ifadelerin hangisi gercekten trtiniin igerigini
yansitiyor, hangisi yalnizca etkili bir pazarlama
dili? Bu sorunun yanit1 ¢cogu zaman ambalajin
arka ytiztinde, kiiciik puntolarin arasinda giz-
li. Fakat tiiketicinin buray:r okuyacak zamani
yok ya da bilgi kirliligi nedeniyle neyi nasil de-
gerlendirmesi gerektigini bilmiyor. Tam da bu
nedenle, sade, anlasilir ve giivenilir bilgiye du-
yulan ihtiyag hi¢ olmadig kadar biiyiik. Ttirki-
ye’de hazir gida pazari hizla biiytirken, tedarik
zincirleri uzuyor, icerik listeleri kabariyor, yeni
katki maddeleri hayatimiza giriyor. Bu karmasa
igerisinde dogru bilgiye ulasmak bir liks degil,
temel bir tiiketici hakki héline geliyor. Bugday
Dernegi de 20 yili askin stiredir tam olarak bu
ihtiyaca odaklaniyor.

Bugday Dernegi Goniillii Iletisim Eki-
bi'nden Giilnakis Demiren, Tiirkiye'de etiket
okuryazarligimin mevcut durumunu, tiiketici-
nin en ¢ok hangi noktalarda yanildigini, sikca
kullanilan pazarlama ifadelerinin ardindaki be-
lirsizlikleri ve herkesin uygulayabilecegi temel
bir “etiket okuma rehberi”ni anlatti.

® Hazir gida etiketlerinde yer alan bilgile-
ri anlamak neden bu kadar kritik? Tiirkiye’de
tiiketici bilinci hangi noktada?

Bugtin market raflar1 geg¢mise gore ¢ok
daha kalabalik; triinlerin ¢ogu uzun tedarik
zincirlerinden gegiyor, pek cok islem goriiyor

ve karmasik igerik listelerine sahip. Tiirk Gida
Kodeksi etiketlerin dogru bilgi tasimasimni zo-
runlu kilsa da, modern gida sistemi tiiketicinin
kargisina her giin yeni terimler, yeni iddialar ve
yeni pazarlama diliyle ¢ikiyor. Bu nedenle etiket
okumak artik sadece bir tercih degil, temel bir
tiikketici hakki. Tirkiye’de yapilan caligmalar,
tiiketicinin etikete baktigin1 ancak bilgiler ara-
sinda kayboldugunu gosteriyor. Bilgi kirliligi,
karmasik teknik terimler ve agresif pazarlama,
tiikketicinin  dogru degerlendirme yapmasi-
n1 zorlastirtyor. En ¢ok dikkat ¢eken kelimeler
“dogal”, “katkisiz”, “seker ilavesiz” gibi pazar-
lama ifadeleri; fakat 6nemli olan arka ytizdeki
igindekiler listesi ve besin degeri tablosu.
Bugday Dernegi 20 yili askin stiredir etiket
okuryazarhigmi gticlendirmek igin calistyor.
“Etiket Hafiyeligi” kavramim ilk kez 2000l
yillarin basinda Bugday Ekolojik Yasam dergi-
sindeki bir makalede kullandik. O giinden bu
yana, etiketlerin gercekten ne soyledigini sade

bir dille anlatan igerikler tiretiyoruz. Bugtin hala
e-biiltenlerimizde “Etiket Hafiyesi” kosesini
ayni kararlilikla stirdiirtiyoruz.

® Ozellikle hangi iiriinleri inceliyorsunuz?

Biz tirtinleri degil, tirtinlerin igindeki bile-
senleri, kullanilan yontemleri ve isleme stireg-
lerini ele aliyoruz. Bugday Dernegi olarak en
temel prensibimiz herhangi bir markay1 hedef
gostermeden tiiketicinin, etiket tizerinden gi-
danin gercek bilgisini okuyabilmesine yardimci
olmak. Amacimiz; icindekiler listesindeki mad-
deleri anlamlandirmak, aroma, renklendirici, ki-
vam artirict gibi bilesenlerin neyi isaret ettigini
acgitklamak, igslenmis gidanin hangi asamalardan
gectigini sade bir dille anlatmak, mevsimsellik,
dogallik, yerellik gibi temel ilkeleri hatirlatmak.

OKUMA REHBERI iCiN UC ADIM

©® Marketten bir iiriin aldigimizda onu nasil
okumaliy1z? Pratik bir “etiket okuma rehberi”
hazirlamis olsaniz ilk ii¢ maddesi ne olurdu?

Bilingli tiiketici olmak, hem sagligimiz hem
de ekolojik sistem igin kritik. Etiket okuryazarli-
&1 da bu bilinglenmenin en gticlii aract. Bugday
Dernegi'nin 20 yildir savundugu “Etiket Hafi-
yesi” yaklagimini ti¢ adimda 6zetleyebiliriz:

Icindekiler listesinden baglayin: Liste ne ka-
dar kisa ve tamidiksa o kadar iyi. Evde hig kul-
lanmadiginiz, ¢ok teknik isimli maddeler faz-
laysa tirtin yogun islem gormiistir.

flk ti¢ maddeye bakin: Uriinii belirleyen bu
uclidtir. Seker, glukoz-fruktoz surubu, palm
yagl veya “aroma” {iist siralardaysa o tirtiniin
“dogallik” iddias1 gergegi yansitmayabilir.

On yiizdeki iddialara degil, arka yiiziin-
deki sayilara bakin: “Sekersiz” yazabilir, ama
drtiniin toplam seker miktar: ytiksek olabilir.
“Light” yazabilir ama doymus yag miktar1 dik-

kat gekebilir. Besin degeri tablosu gercegi sdyler.
® Hazir gida etiketlerinde en sik karsilasti-
g1z “yaniltic1” ifadeler neler?

“Dogal”, “katkisiz”, “temiz igerik” gibi ke-
limelerinin bilimsel bir karsilig1 yok, bu pazar-
lamanin {irettigi bir dil ve en yaygin goriilen
uygulamalar bunlar. Etiketlerde ¢ok sik; dogal,
katkisiz, anne tarifi, ev yapimi, temiz igerik, ger-
¢ek meyve tad: gibi ifadelere rasthyoruz. Bun-
larin bir kisminin mevzuatta tam karsilig1 yok;
tiiketicide ¢ok olumlu bir duygu yaratiyor ama
her zaman sade, temiz, az islem gérmiis ya da
mevsimsel bir igerik oldugu anlamina gelmiyor.
Etiket Hafiyesi'nin yaptig1 sey; tiriinleri katego-
rize etmek degil, etiketin tizerinde yer alan ige-
rigin tiiketici i¢in nasil daha okunakli hale geti-
rilebilecegini anlatmak. Bizim i¢in temiz igerik;
kisa, anlagilir, tanidik bir icerik listesi demek. Bu
kelimeler net tanimlara dayanmadiginda tiike-
ticinin kafasi karisiyor. Bir tirtin meyveli olarak
sunulabilir ama igindeki meyve orani ¢ok diistik
olabilir, bir tirtin seker ilavesizdir ama dogal se-
ker oran yiiksek olabilir.

® Sizce Tiirkiye’deki gida mevzuat: ve de-
netim mekanizmasi bu konuda yeterli mi?

Mevzuat agisindan bakildiginda Tiirkiye ol-
dukga kapsamli bir sisteme sahip. Besin degeri
tablosu zorunlulugu, alerjen bildirimleri, yanil-
tic1 ifadelere iliskin yasaklar, taklit-tagsis yapan
firmalarin ifsas1 gibi. Ancak gticlii bir mevzuat
tek basina yeterli degil. Hammadde kaynagy,
aroma ve renklendirici tiirleri, igslem teknikleri
gibi bilgilerin tiiketici tarafindan daha kolay ula-
silabilir ve anlasilir olmas: gerekiyor.“Dogal”,
“katkisiz”, “ev yapimi”, “temiz igerik” gibi ifa-
delerin ortak, baglayici tamimlarla netlesmesi
onemli. Bilingli tiiketici olmak, hem saghigimiz
hem de ekolojik sistem igin kritik 6neme sahip.

Obezite tedavisinde yeni donem

Saghk Bakanligi'min yeni yonetmeligiyle cerrahi miidahaleler yalnmzca gerekli durumlarda uygulanacak, tim
suirecler elektronik kayit sistemi ile izlenecek ve klinik kalite gostergelerine gore merkezler degerlendirilecek

Saglik Bakanlig: tarafindan hazirlanan "Obezite
Uniteleri ve Obezite Cerrahisi Uygulama Uni-
teleri Hakkinda Yonetmelik" Resmi Gazete'de
yayimlanarak ytirtirltige girdi.Yeni yonetmelik,
obezite tedavisinde cerrahi dis1 programlarin
gliclendirilmesini, klinik basar1 gostergelerinin
izlenmesini ve hasta giivenliginin artirilmasini
hedefliyor. Buna gore, hastalarin tedavi stireci
oncelikle yasam tarzi degisikligi, beslenme alig-
kanliklarinin diizenlenmesi ve gerekli durum-
larda medikal tedaviye odaklanacak. Cerrahi
miidahale ise yalmzca klinik olarak gerekli g6-
riilen ve belirlenen kriterleri karsilayan hastalar
i¢in uygulanabilecek.

TEDAVI SURECLERI iIZLENECEK
Yonetmelik, obezite tinitelerinin yapilandi-

rilmig, multidisipliner bir yaklagimla hizmet

vermesini sart kosuyor. Unitelerde sorumlu
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tabip, koordinator, diyetisyen, psikolog, fizyo-
terapist ve hemsgire bulunmasi zorunlu olacak.
Ayrica, obezite cerrahisi uygulamalar1 yalnizca
Bakanlik tarafindan verilen Obezite Cerrahisi
Uygulama Belgesi'ne sahip genel cerrahi veya
cocuk cerrahisi uzmanlar: tarafindan yapilabile-
cek. Belge almak icin belirli sayida vaka deneyi-
mi, Bakanlik¢a tanimlanmis egitimlerin tamam-
lanmasi ve Obezite Cerrahisi Onay Komisyonu
degerlendirmesi sart kosuluyor.

Obezite cerrahisi uygulama {initeleri, ile-
ri evre obezite vakalarinin cerrahi miidahale,
izlem ve takip stireglerini ytrttiiyor. Bu {ini-
telerde cerrahiye uygun ameliyathane, tigiin-
cii seviye eriskin yogun bakim servisi, obezite
hastalarina uygun yatak ve tagima sistemleri
bulunmasi zorunlu. Ayrica tim tedavi stiregleri
elektronik kayit sistemi tizerinden izlenecek ve
yillik olarak degerlendirilecek.

Yonetmelik ile merkezlerin yal-
nizca fiziki kosullar1 degil, sunduk-
lar1 tedavinin etkinligi, gtivenligi ve
siirdiirtilebilir bagarisi da izlenecek.
Klinik kalite gostergeleri tizerinden
yapilan degerlendirme sonucunda
merkezler “yeterli”, “kismen yeter-
1i” veya “yetersiz” olarak siniflandi-
rilacak. Kismen yeterli merkezler icin iyilestirme
plan1 zorunlu olacak, yetersiz bulunan merkezle-
rin faaliyetleri ise durdurulabilecek. Béylece obe-
zite cerrahisinde hasta giivenligi ve hesap verebi-
lirlik esaslari giiglendirilecek.

KAYIT VE TAKIP SISTEMI
DIJITALLESIYOR
Her obezite tinitesinde hizmet alan birey-

ler icin elektronik hasta dosyas: olusturulacak.

Dosyada bagvuru formu, ilk degerlendirme 6l-
ctimleri,  bilgilendirilmis
riza formu, konsiiltasyon
kayitlari, egitim ve bireysel
planlama kayitlar ile kilo
koruma plani yer alacak.
18 yas altindaki ¢ocuklar-
da hem hasta hem de yasal
temsilcisinden bilgilendi-
rilmis onay alinmasi zo-
runlu olacak. Veriler elek-
tronik ortamda saklanacak,
giivenlik ve gizlilik mevzu-
atina uygun olarak koruna-
cak ve Bakanlik tarafindan
izlenebilecek.

Yonetmelik, Saglik Ba-
kanligi, tniversiteler ile
kamu ve 6zel saglik ku-
ruluslarmi kapsiyor. Eski
yonetmelik  ytrtirlikten
kaldirildi ve daha 6nce tes-
cil edilen merkezler yeni
diizenlemeye gore obezite
tinitesi ve obezite cerrahisi
uygulama {nitesi olarak
hizmet vermeye devam

edecek. Yonetmelik ayni zamanda {initelerin ta-
nitim ve bilgilendirme faaliyetlerinin de diizenli
ve mevzuata uygun yiriitiilmesini 6ngoriiyor.
Saglik Bakanligi, yonetmeligin uygulanmasiyla
birlikte, obezite tedavisinde bilimsel rehberlere
dayali, sonug odakl1 ve siirdiiriilebilir bir ulusal
saglik hizmeti modeli olusturmay1 hedefliyor.

Haftalik siireli yerel gazete

Kadikdy Belediyesi ve Kadikdyliiler adina
Sahibi Kadikdy Belediye Baskani
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Yine Ben Asik Oldum
MELIKE
ILGUN

Kadikoy Sarkilarina

Yazilmis Kadikéy Oykiileri

"Yine ben asik oldum
Darmadadin yagmur oldum
Kadikdy Sabhili'nde estiruhum
Riizgar oldum

Yiiregimi yaktim ben bu gece
Bir deniz feneriile

Sahile vurdum ben bu gece
Dalga gibi delice”

Aydilge / Yine Ben Asik Oldum

Aslinda hic istemiyordum o aksam

yemege gitmeyi. Hava yagmurluydu,
televizyonda dizim baslayacakti, iste-
lik cok da heyecanli yerinde kalmisti, ca-
nim ¢ekmiyordu giyinip, stislenip, disari
cikmayi. Ne olurdu ki koltugun kosesine
kivrilsam, ekrana dalip kendimden kur-
tulsam, hic degilse iki saatligine kendi-
mi bas roldeki kizin yerine koysam, azi-
cak avunsam...

Ama ne miimkiin, arkadaslarim her-
halde on kere aradi beni, “Nerede kal-
din?” sorulari, “Hi¢ clkmiyorsun' sitem-
leri, "Gelmezsen 6miir boyu konusmam”
tripleri... Nedense insanlar sevgi goster-
me ile mecbur birakma arasindaki sini-
ri dengeleyemiyorlar, ‘canim istemiyor’
kimse icin yeterince giiclii bir sebep de-
gil, illa bir bahane uydurmak gerekiyor,
‘basim agriyor’, ‘lizerimde bir halsizlik
var', ‘grip oluyorum galiba’ diye yalan at-
madan kurtulamiyor insan.

Neyse, mesele is olmasaydi kivirir-

dim bir sekil ama mevzu yilik depart-
man yemegi olunca, bir de sefimden
“Muidur seni sordu iki kere" diye mesaj
gelince kurtulamadim o aksam, kivril-
digim koseden kalktim, televizyonu ka-
patip sodylene sdylene hazirlandim. Ah
ne zor geldi, mayismaya programladigim
bedenime format atip yeniden ayaga
kalkmak, giyinmek, slislenmek, o yag-
murda taksi beklemek...

Sonunda geldimis arkadaslariminis-
rar, kiyamet cagirdigl mekana. Kadikdy
Sahili'ne bakan, salas bir yer. Sikis tikis
oturmuslar uzun bir masanin etrafina.
Belli ki sikilmis canlari, zaten hep dyle ol-
maz mi yillik departman toplantilari, de-
misler ki 'yalniz sikilmayalim, ayri gayri
olmasin, biitiin departman beraber siki-
lalim, clinkii ekip olmak bunu gerektirir,
anca beraber kanca beraber’, o ylizden
cagirmislar beni. Sanki haftada bes giin,
sabahtan aksama kadar beraber de-

gilmisiz gibi, sanki yarin sabah mecbur
yine goriismeyecekmisiz gibi ben ge-
lince bir ‘hosgeldinler, nasilsinlar’ filan...
Nasil olacagim kardesim, iki saat once is
cikisi ayrildigimiz gibiyim! Laf olsun tor-
ba dolsuniste!

ilistim mecburen masanin ucuna,
‘bu toplantilara gitmekten daha kot
ne var?' diye sorsaniz, ‘bu toplantila-
ra gec gitmek' derim. Clinkii mechuren
gittiginiz toplantida ge¢ kaldiginiz icin,
mechuren masanin ucunda yer bula-
biliyorsunuz, mekandaki ugultudan ki-
min ne dedigini duyamiyorsunuz, sii-
rekli konusanlarin dudaklarina bakip
ne dediklerini anlamaya calisiyorsunuz.
insan haliyle aptallasiyor bir siire sonra,
beyni uyusuyor, en sonunda da vazge-
ciyor anlamaya calismaktan. Ben sii-
reci bildigim icin o aksam bastan vaz-
gectim, dudak da okumadim, ‘efendim,
duyamadim’ da demedim, vazgectim,

tertemiz vazgectim.

Basladim etrafi incelemeye. Duvar-
larda denizci 8zentisi halatlar vardi, can
simitleri, balik aglari, deniz feneri tablo-
larl, masalar beyaz ortiilli, sandalyeler
mavi, garsonlar pasif agresif... Yan ma-
sada bir dogum gtinli grubu, siirekli sel-
fi cekip duran, sonra da cektiklerine be-
raberce bakan kadinlar. Arkada kalabalik
bir erkek grubu, biri bir sey anlatiyor, di-
gerleri dinliyor, dinlemeyen bir o var. O
da benim gibi sikilmis belli ki, gbzli dnce
halatta, sonra balik aginda, en son ben-
de. Ben ilk bakista darmadagn, ikincide
yagmur, sonra riizgar...

Niye anlattim bunca seyi? Ciinkii o
aksam, hi¢c aklimda yokken ben yine asik
oldum! Oysa soz vermistim kendime,
bundan sonra bir ben, bir de televizyon
ve kedilerim diye, ama esti ruhum, riiz-
gar oldum. Sahile vurdum dalga gibi deli-
ce, kendi hikayemde bas rol oldum.

Engelli bireyleri sahneyle

Sarkilarla engellerl asan topluluk:

bulusturan Hem Dem Musiki
Toplulugu, tamamen goniilliiliik
esasina dayanan miizik
egitimiyle engelli bireyleri
sanatla ve sahnenin iyilestirici
glictiyle bir araya getiriyor

@ Deniz Simal TASAN

15 yildir Kadikdy Belediyesi Gondilliileri biinye-
sinde calismalarini siirdiiren Hem Dem Musiki
Toplulugu, engelli bireylere miizik egitimi verip
konserler diizenliyor. Tiirkiye’de benzeri bulun-
mayan bu 6zel toplulugun yéneticiligini Armagan
Giirhan yiiriitiirken, dersler ise Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig ile Tiirkiye Musiki Eserleri Meslek Birli-
gi (MESAM) tiyesi Yilmaz Cesur tarafindan verili-
yor. Tamamen gontilliiliik esasinin dayal oldugu
miizik egitiminde amag engelli bireyleri sahneyle,
sanatla ve toplumla bulusturup sanatin iyilestirici
giiciinii herkesle paylagsmak.

27 YILLIK BIR SERUVEN

Hem Dem Musiki Toplulugu'nun temellerinin
27 yil 6nce atildigini sdyleyen Yilmaz Cesur, “As-
kerden dondiikten sonra Uskiidar Emin Ongan
Musiki Cemiyeti'nde miizik egitimi aliyordum. O
donem arkadaglarimizla, ‘Sanatla para kazanmak
yerine once huzurevlerinden baglayalim’ diye
diistindiik. Ik konserimizi Beykoz Huzurevi'nde
verdik ve hala oraya gitmeye devam ediyoruz.”
dedi. Cesur, “Huzurevindeki engelli bireyleri go-
riince, dmriim el verdikge huzurevleri ve engelli
cocuklar yararma konser verecegime kendi ken-
dime sz verdim. Béylece Hem Dem Musiki Top-
lulugu, bugiin engelli ¢ocuklar1 sahneyle bulustu-
ran, Tiirkiye’de benzeri olmayan &zel bir topluluk
héline geldi.” seklinde konustu.

Hem Dem Musiki Toplulugu'nun isminin an-
lamina da deginen Cesur, “Fars¢a’da ‘hem’ kolek-
tif olarak dostlarin bir arada oldugu yer, ‘dem’” ise
demlenmis dostlarimn, giizel insanlarm birlikte ol-
dugu yer anlamina geliyor.” dedi.

“EVLERINDE BILE DERS VERIYORUM”

Anadolu Yakasi'nda Kadikdy, Maltepe, Kartal,
Pendik, Tuzla, Beykoz, Umraniye ve Sancakte-
pe’den engelli bireylerin geldigini sdyleyen Cesur,
“Bu ¢ocuklarmmizin neredeyse evlerinde bile ders
veriyorum, ¢linkii onlar gercekten benim evlatla-
rim, bizim canlarimiz.

Engelli ¢cocuklarimiz ve aileleri igin olustur-
dugumuz yaklasik 30 kisilik bir koromuz var.
Koromuzda 15 yas ve tizeri her yastan vatandas
yer alabiliyor; yeter ki aileleriyle birlikte gel-
sinler.” diye konustu. Toplulugun temel amaci-
nin engelli ¢cocuklarla birlikte olmak ve onlara

miizik egitimi vermek oldugunu vurgulayan
Cesur, “Derslerimizi ¢arsamba giinleri Kosu-
yolu Goniillii Evi'nde gerceklestiriyoruz. Aym
zamanda yetigkin vatandaslarimiza da ders ve-
riyorum.” dedi.

KONUSAMIYOR AMA SARKI SOYLUYORLAR

Engelli ¢ocuklarla ¢alisma stirecinin ne kadar
ozel ve doniistiirticli oldugunu kaydeden Cesur,
“Anne diyemeyen bir ¢ocuga, eser dgretip kon-
sere hazirliyoruz ve sahneye ¢ikip solo soyliiyor.
O ¢ocuklarin sahnede sarki soylemesini goren
insanlar konserden aglayarak ayriliyor.” seklinde
konustu Koroda su anda 15 engelli bulundugunu
ve bu saymin artmasin istediklerini ifade eden

Cesur, “Iglerinde 6yle giizel sesliler var ki. Onlara
hem bir nefes hem bir heyecan oluyor. Haftada bir
giin de olsa oraya geldiklerinde ¢ok mutlu oluyor-
lar.” dedi.

DERS GUNU HEYECANLA BEKLENIYOR
Haftada bir giin verdikleri miizik dersle-
rinin engelli bireyler igin biiytik bir heyecan
kaynag1 oldugunu soyleyen Cesur, su sozlerle
konusmasina devam etti: “Bu dersi o kadar iple
cekiyorlar ki heyecandan sabah 5-6’da uyanan
¢ocuklarimiz oluyor. Ciinkii o giin, ‘Bu sarkiy1
sOyleyecegim, bu eseri sdyleyecegim’ diye moti-
ve oluyorlar. Ben de o giinii iple ¢ekiyorum; bir
an once gelsin de birlikte mtizik yapalim istiyo-

rum. Derslerimiz ¢ok gtizel geciyor. Toplulugu-
muzda ut, kanun ve ritim var. Cocuklarimizi tek
tek sahneye ¢agirarak calisiyoruz. Bu sene farkl
bir uygulama baglattim; engelli cocugumuz veli-
siyle birlikte sahnede solo yapacak. Bu fikri pay-
lastigimda veliler hemen “Evet, biz de sdylemek
istiyoruz’ dediler.”

Repertuvarlarinda agirlikli olarak giincel ve
hareketli sarkilara yer verdiklerini sdyleyen Ce-
sur, “Cocuklarimizla verdigimiz konserlerde ve
huzurevindeki ziyaretlerimizde asla duygusal
sarkilar calmiyoruz. Repertuvari 6zellikle 6zenle
seciyoruz ki insanlar mutlu olsun, neselensin.”
diye konustu.

GONULLULUK ESASINA DAYALI

Cesur, toplulugun tamamen goniilliiliik esa-
sina dayandigmnin altini ¢gizerek, “Biz engelli ¢o-
cuklarimizdan ve ailelerinden asla ticret talep
etmiyoruz, konserlerimizin tamami {icretsizdir.
Amacimiz Kadikdy’de bu etkinligi daha kapsayict
héle getirmek, daha fazla ¢ocuga ulagmak.” sek-
linde konustu. Kadikdy Belediyesi'nin destegine
de tesekkiir eden Cesur, “Bize her zaman kapilari-
ni1 actyorlar” dedi.

Daha fazla bilgi icin Kadikoy Belediyesi Ko-
suyolu Goniilliileri ile iletisime gegebilir veya
Yilmaz Cesur Hem Dem toplulugunun Instagram
sayfasini ziyaret edebilirsiniz.

Kadikoy'den dunyaya acilan flut toplulugu

2016'da kurulan Khalkedon Fliit
Toplulugu, Viyana'daki MRF
11. Wien Miizik ve Orkestra
Festivali'nde Turkiye'yi temsil
eden tek Tiirk toplulugu oldu
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Kadikoy merkezli Khalkedon Fliit Toplulugu,
miizige goniil veren amator fliitistler ve mii-
zik dgretmenlerinden olusan bir topluluk ola-
rak 2016 yilinda kuruldu. Miizigin birlegtirici
giictinden ilham alan topluluk, ¢ok sesli klasik
bati miiziginden caza ve Tiirk etnik ezgilerine
uzanan genis bir repertuvarla dinleyicilere ulas-
may1 hedefliyor.

Ayni enstriiman ailesiyle kolektif bir ti
yaratmanin gerektirdigi uyum, nefes ve en-
tonasyon birligini oncelikleyen topluluk, ca-
lismalarini her pazartesi 19.00-21.00 saatleri
arasinda Kadikdy Sahkulu Sultan Dergahi'nda
stirdtiriiyor.

TURKIYE'YI TEMSIL ETTILER

Kuruldugu gitinden bu yana hem yurt igin-
de hem de yurt disinda sahne alan topluluk,
2018’de Bulgaristan Sozopol’de, 2023'te Make-
donya Ohrid’de, 2024’te ise Prag’da diizenlenen
miizik festivallerine katildi. Topluluk, son ola-
rak 6-10 Kasim 2025 tarihlerinde Avusturya’nin
Viyana kentinde gerceklesen MRF 11. Wien Mii-
zik ve Orkestra Festivali'nde Tiirkiye'yi temsil
etti. 12 tilkeden 13 grubun yer aldig: festivalde

Tiirkiye’den katilan tek topluluk olmanmn gu-
rurunu yasayan Khalkedon Fliut Toplulugu, 8
Kasim’da Minoritenkirche’de, 9 Kasim’da ise
Ehrbar Saal’da konser verdi.

“KADIKOY ILHAM VERICI”

Topluluk, Gokhan Yasar'in sefliginde 18
tiyeyle caligmalarini siirdiiriiyor. Uyelerin ta-
mami Kadikoylii olmasa da yollar1 Kadikéy’de
kesisiyor. Bu durumu Kadikéy’tin ruhunu yan-
sitan bir cesitlilik ve ortak kiltiir olusturma 6r-
negi olarak degerlendiren grup, “Kadikdyli”
kimligini acik fikirli, tiretken, 6zgiir ve dayanis-

_|_

mact bir durus olarak tanimhyor. Kadikéy'tin
zengin kiiltiirel atmosferinin, sokak sanatindan
bagimsiz tiyatrolara, bar sahnelerinden kiigiik
konser mekanlarina uzanan canli bir ekosiste-
min, miizikal tiretimlerine ilham verdigini vur-
guluyor.

Khalkedon Fliit Toplulugu'nun en yakin
konseri, 16 Aralik 2025 tarihinde saat 19.00'da
Kadikéy Moda’daki All Saints Kilisesi'nde ger-
ceklesecek. Topluluk, gelecek dénemde hem
yurt i¢cinde hem de yurt disinda daha genis kit-
lelere ulasmay1 ve Tiirkiye'yi uluslararas: alan-
da en iyi sekilde temsil etmeyi hedefliyor.
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Feneryolu Mahallesi sakinleri,
“Mahallemizde saglik hizmeti
almak en dogal hakkimiz"
derken muhtar Perihan Umag,
Istanbul Vakiflar 2. Bolge
Mudiirligiine ait bos duran
binanin aile saghigi merkezine
doniistiiriilebilecegini soyliiyor

@ Seyhan KALKAN VAYiC

aglik en 6nemli insan haklarindan. Bu
hakka erisimin saglandig aile saghg
merkezleri de mahallelerde koruyucu
saglik hizmetini veren birinci basamak saglik ad-
reslerinden. Kadikdy Feneryolu Mahallesi sakin-
leri, birinci basamak saglik hizmetine erisimde
sikintilar yasiyor. Yakin zamanda ma-
halledeki iki aile saghg merkezin-
den biri, binas1 kentsel dontistime
girdigi icin Moda'ya tasinirken,
digeri ise binasinin satilmast ne-
deniyle taginacak yer bulamazsa
kapanmayla karsi karsiya.
Mabhalledeki aile saghg: mer-
kezi sorununun ¢dzimii i¢in muh-
tar olarak goreve basladig1 gtinden beri
miicadele verdigini sdyleyen Perihan Umag, “Aile
saglig1 merkezlerimizden biri 5 ay 6nce Moda'ya
tasinmak zorunda kald1. Digerinin de binast satil-
d1. Orada da zaten iki doktor gorev yapiyor. Fiziki
kosullar iyi degil. Kiralar ¢ok yiiksek. Eger yer
bulamazlarsa orast da kapanabilir. 24 bin niifusu
olan bir mahallede aile saglig1 merkezi kalmaya-
cak. Valilikteki ve kaymakamliktaki tiim toplanti-
larda sorunu dile getiriyorum. Ama su ana kadar
sorunun ¢oziimii igin geri doniis olmadi.” dedi.

Saghk-Yasam

Feneryolu sakinleri

alle saglig1 merkezi istiyor

“HALKIN SAGLIGI HiCE SAYILIYOR”

Mahallede yillardir bos duran Istanbul Vakaf-
lar 2. Bolge Miidiirliigii'ne ait binanin aile saglig:
merkezi olarak kullanilabilmesi igin yaptig1 bas-
vurularin da yamtsiz kaldigimi belirten muhtar
Umag, “Kadikéy Ilge Saglik Miidiirliigii nii siirek-
li artyorum. Ama netice alamadim. Halkin saglig
icin degerlendirilebilecek bir yerin bog birakilma-
s1, halkin magdur edilmesi ve sagligimn hige sayil-
masi anlamina geliyor.” diye konustu.

Umag, “Mahalleye yeni taginanlar mahallesin-
deki aile sagligi merkezinden hizmet alamuyor.

Sebiye
Keskin
Ciinki iki tane doktor var. Yash niifus yo-
gun. 90 yasinda vatandag geliyor. Sikaye-
tini dile getiriyor. Cok ftiziiliiyorum. Bir Aylin

an once ¢oziim bulunmast gerekiyor.”  Nergiz
dedi.

“YAGMURDA GiDEMEM,
TAKSIYE DE PARA VEREMEM”

Mahalle sakinlerinden 73 yasindaki emekli 6g-
retmen Filiz Yaragir, Kadikdy 18 Nolu Aile Saghig
Merkezi'nin kapanmasin istemedigini soyleye-
rek, “Merkezde ¢ok iyi hizmet veriyorlar. Mem-

Kls aylarinda artan risk:

Istanbul Tip Fakiiltesi Acil
Dahiliye Bolum Baskani
Prof. Dr. Osman Erk, "D
vitamini, kanserden
obeziteye kadar pek cok
hastaliga savas aciyor.
Viicudun bu vitamini
depolamasi icin bol bol
glineslenmeli; maydanoz,
1sirgan otu ve yumurta
yemelisiniz" dedi

nunuz. Esim de 76 yasinda. Merkez
mahalleden taginirsa ¢ok zor giinler
yasariz. Yagmurda ¢amurda bagka
yere gidecek halimiz yok. Mahalle-
mizde yer tahsis edilsin biz de hiz-
metlerden faydalanmaya devam ede-
lim. Devlet hastaneleri giinler sonra
randevu veriyor. Buraya hemen geliyo-
rum, seker ve tansiyon ilaglarmmi yazdirtyorum.
Bagka yere taginirsa oraya ytiriiyerek gide-
mem. Taksiye de ekonomik kosullardan
dolay siirekli para veremem.” dedi.
71 yagsindaki Sebiye Keskin de
“Bel fitig1 ve bagka saglik sorunlarim
var. {laglarimi burada yazdiriyorum.
[gnemi de burada yaptiriyorum.
Hastaneler randevu vermiyor. Bagka
yere gidemem. Cocuklarim da hasta
oldugu zaman buraya geliyor. Cok mem-
nunuz. Mahallemizde kalmasini istiyo-
ruz.” diye konustu.
Mabhalleden Moda’ya taginan aile
saghgr merkezinden hizmet alan
Aylin Nergiz ise sunlar1 soyledi:
“Mahallemde oldugu zaman saglik
hizmetine erisimim ¢ok kolaydr. Su
an gidip gelmekte zorluk yagtyorum. Yol
biiyiik bir sikinti. Cocuklarimi da oraya goétii-
remiyorum. Her mahallede aile saghgi merkezi
olmali. Mahallenin niifusuna gore aile saglig
merkezleri agilmali.”
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Istanbul T1p Fakiiltesi Acil Dahiliye Béliim Bagkani Prof. Dr.
Osman Erk, 6zellikle kis aylarinda daha da belirginlesen D
vitamini eksikliginin toplum genelinde ciddi saglik sorun-
larina zemin hazirlayabilecegini belirtti. Erk, D vitaminin
kanserden obeziteye, depresyondan bagisiklik problemlerine
kadar pek ¢ok hastalikla iligkili olduguna dikkat gekerek, bu
vitaminin yalnizca giines 1s181yla yeterince alinabildigini, ek-
sikliginin ise her yastan bireyde gortilebilecegini vurguladi.

“HERKESTE GORULUYOR”

D vitaminin insan viicudu agisinda 6nemini
anlatan Erk, “D vitamini, kanserden obeziteye
kadar pek ¢ok hastaliga savas agtyor. Viicu-

dun bu vitamini

depolamast icin

bol bol giineslen-

meli; maydanoz,

isirgan otu ve yu-

murta yemelisiniz.

Viicudun saglikh

olmasinda, vitamin ve

mineraller hayati 6nem

tagtyor. Sehirlesmenin bir etkisi
olarak ortaya ¢ikan D vitamini
eksikligi, yediden yetmise herkeste
goriiliiyor. Bas agrisi, sa¢ dokiilme-
si, depresyon, uykusuzluk ve hal-
sizlik belirtileri verir. Cocukluk ve
genglik yillarinda giines 1sinlar1 ve
besinler yoluyla yeterli miktarda D
vitamini alanlarda gogiis, kolon ve
prostat kanseri riski azaliyor. Yeterli
D vitamini alim, hipertansiyon,
beyin felci, parkinson, demans ve
MS gibi hastaliklara kars: koruma
saglhiyor. Astim ve alerjik hastaliklar,
D vitamini eksikliginde daha ¢ok
ortaya ¢ikiyor. D vitamini, obezite
ve diyabete kars1 da koruyor.” dedi.

EKSIKLIGI NELERE YOL
ACIYOR?

“D vitamini eksikliginin dep-
resyon egilimine yol agabilecegini
gosteren giiclii kanitlar var.” diyen
Prof. Dr. Erk soyle devam etti: “Bi-
limsel ¢alismalar, depresyon sorunu
olanlarin ytizde 70’inde D vitamini
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rezervlerinin diisiik oldugunu ortaya koyuyor. Eger sik sik
tekrarlayan kas agrilarindan yakiniyorsaniz, bu durumun D
vitamini eksikligiyle ilgisi olabilir. Sik tekrarlayan bakteriyel
veya viral enfeksiyonlardan yakiniyorsaniz, bu problemin
D vitamini noksanhigyla ilgili olabilecegi aklinizda olsun ve
D vitamini rezervinizi dl¢tiirtin. Farkli merkezlerde yapilan
calismalar gosteriyor ki, 6zellikle kis aylarinda tekrarlayip
duran sintizit, bronsit, orta kulak iltihabi, farenjit sorunlarin-
dan yakianlarin pek ¢cogu ve soguk alginlig1, nezle ataklar:
yasayanlarmn ¢nemli bir kismi D vitamini eksikligi olan
kisilerde siklikla gortilebilir. Ne kadar sasirtici olsa da sag
dokiilmesinin yaygin sebeplerinden biri de D vitamini
eksikligidir. D vitamini yetersizligiyle osteoporoz
(kemik erimesi) arasinda ciddi bir baglantinin
oldugu biliniyor. Ayrica, kalsiyumun bagirsak-
lardan emiliminde, kemikler tarafindan kul-
laniminda ve bébreklerce korunmasinda D
vitaminin énemli rol oynadig1 asikardir. Bu
vitaminin eksikliginin ¢ocuklarda kemik ge-
lisimini olumsuz yonde etkiledigi, menopoz-
lu kadinlarda kemik kaybini hizlandirdig ise
kesinlesmis bir bulgu. Ozellikle sirt bolgenizde
ve belinizde geceleri belirginlesen agrilardan
yakiniyorsaniz, D vitamini rezervlerinizi kontrol
ettirmeniz gerekmektedir. Kronik yorgunluk sorunu ile
D vitamini eksikligi birbirleriyle yakindan iliskili. Ozellikle
yorgun kadinlarin cogunda problemin D vitamini yetersizli-
gi oldugu, arastirmalarca da ortaya ¢tkmis durumdadir.”

BESINLERIN YUZDE 20’SINDEN ALINIYOR

Kis aylarinda nasil beslenmemiz gerektigi ve D vitaminin
nasil depolanabilecegi hakkinda bilgi veren Erk, “Aragtirma-
lar ortalama bir kiginin D vitamini ihtiyacinin sadece ytizde
20’sini besinler araciligiyla aldigin gostermektedir. Hayvan-
sal ve bitkisel besinler D vitamini ihtiyacin1 kargilayamaz.
Balik yag1, somon baligi, uskumru, pisi baligy, ringa balig,
ton balig1 karides, stit, peynir, tereyagi, krema, yumurta sa-
r1s1, maydanoz, 1sirgan otu baglica D vitamini iceren gidalar-
dir. Yaz aylarinda ve giinesli diger gtinlerde giines 1sinlarinin
cok dik gelmedigi saatlerde giineg kremi kullanmadan 20-30
dakika giines 1sinlarima maruz kalmak D vitamini depolan-
masini saglar. Ancak yazin depolanan D vitamini biitiin y1l
boyunca ihtiyaci kargilayamaz. Kis aylarinda da 10.00-17.00
saatleri arasinda giines 1sinlarina maruz kalmak maksimum
yarar saglar. D vitamini diizeyleri kanda 25 (OH) D vitamini
tayini ile kolayca tespit edilebilir. Ozellikle kig aylarinda D
vitamini diizeyleri tespit edilmeli ve gerekirse takviye alin-
malidir.” ifadelerini kullandu.

D vitamini takviyesi hakkinda uyarilarda da bulunan
Erk, “Giinliik D vitamini ihtiyac yasa ve kisiye gore degisir.
Bu nedenle giinliik takviye
mutlaka doktor 6nerisiyle
alinmalidir. Uygunsuz ve
fazla miktarda kullanim
viicutta D vitamininin depo-
lanmasina yol acar. Ozellikle
yaglh dokuda biriktigi icin
viicuttan atilmasi da zordur.
Suda ¢6ziinmediginden
zehirlenmelere yol agabilir.
Kemik sagligi igin D vitamini
ve kalsiyumdan ¢ok daha faz-
lasina ihtiyag vardir. Ciinkii
diizenli egzersiz (en azindan
her giin tempolu ytiriiyiis ve
kosu), yeterli miktarda kali-
teli protein, mineral (fosfor,
magnezyum, ¢inko, potas-
yum), vitamin (A, B6, B12, C,
D, K vitaminleri, folik asit),
Omega 3, Ostrojen-testosteron
hormonlari, sebze ve meyve
ile normal kan pH'1 da giiclii
kemiklerin olmazsa olmazla-
ridir.” seklinde konustu.

instagram.com/gelisimtiplab
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Cinsel siddeti konusmak

NEDEN ZOR?

‘Cinsel siddet iizerine konusmak neden zor olsun ki?’ bashkh soyleside,
Prof. Dr. Sahika Yiiksel ile Avukat Hiilya Giilbahar cinsel siddetin
toplumsal, psikolojik ve hukuki boyutlarin ele aldx

©® Deniz Simal TASAN

adikoy Belediyesi Cocuk Ko-

K ruyucu Ruh Sagligi Merkezi

ile Ttirkiye Psikiyatri Dernegi
Istanbul Subesi, 18 Kasim Sal giinii “Cin-
sel siddet tizerine konusmak neden zor
olsun ki?” baglikli bir sdylesi diizenledi.
Caddebostan Kiilttir Merkezi'nde gercek-
lesen etkinlikte Prof. Dr. Sahika Yiiksel ile
Avukat Hiilya Giilbahar konusmaci olarak
yer ald1.

NASIL SORULAR SORULACAK?
Prof. Dr. Sahika Yiiksel, trafik kazasi
veya deprem gibi travmatik durumlarda
kisilerin destek almaktan ¢ekinmedigini
ancak cinsel siddet s6z konusu oldugunda
ayni tutumun goriilmedigini belirtti. Cin-
sel travmalarda kisilerin konusmadigini
vurgulayan Yiiksel, sdyle konustu: “Bu-
nun birkag boyutu var. {lki cinsel saldiriy
yasayan kisinin kendine ‘Etraf ne diye-
cek? diye diistinmesi ve kendini suglama-
st s0z konusu olabilir. Ayrica yasadig: cin-
sel siddetin ardindan karakola, savciliga
veya acile bagvurduklarinda nasil sorular
sorulacaktir? Gittiginde yeniden travma-
tize olacak; bunu doktorlar da yapabilir,
giivenlik kuvvetleri de yapabilir. Es dost
nasil davranacak? Onlarla da konusursa
‘Bunu kimseye soyleme, aile i¢inde iyi
olmaz’ gibi laflar edilir ve susturulur.”
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Cinsel saldirilarin yaklasik olarak
ytlizde 90'min kadinlar ve kiz ¢ocukla-
rina yapildigini dile getiren Yiiksel, su
sozlerle konusmasini devam etti: “Erkek
cinsel istismar1 hakkinda oldukca az
bilgi var. Hem sinirli oldugu icin hem
de ‘kadin zaten cinsiyet olarak asag1
oldugu icin’ onu dovebilirsiniz, alay
edebilirsiniz, cinsel tacize ugratabilir-
siniz kadin hala kadindir. Ama erkege
tecaviiz ve cinsel istismar yapilirsa onun
erkekligi ve degeri kaybolur varligina
iliskin bir sey olur. Onun i¢in erkekler
aciklamakta, kadinlarin 1980lerden
onceki doneminde kalmislar. Onlarin da
¢ekinmeyip agiklamalari lazim.”

CINSEL SUCLARIN TANIMLARI
Soylesinin bir diger konusmacist
Avukat Hiilya Giilbahar ise cinsel suglarin
hukuki tanimlarma agiklik getirdi. Giilba-
har, “Viicuda dokunma yoksa cinsel taciz;
sozlii, gorsel davranis olarak yapilan
seylere diyoruz. Dokunma varsa; elle sar-
kantilik basit, tecaviiz nitelikli cinsel saldir1
diyoruz. Dokunma varsa cinsel saldiri,
dokunma yoksa cinsel taciz.” dedi. Yas ve
durum agisindan da gtincel tartismalarin
oldugunu ekleyen Giilbahar, “Cocuklar
icin istismar kelimesini kullaniyoruz.
Ctinkii ¢ocuk riza tiretemez, ‘rizasi vardir’
diyemezsiniz 0 ila 15 yas igin ‘riza’ asla
agza alinmamasi gereken bir kavram. Tek
tarafli bir kavram.” diye konustu. Yetis-

kinler arasinda da rizanin aranmayacagi
durumlar oldugunu soyleyen Giilbahar,
“Asir1 sarhosluk, agir uyku hali, ilag ya
da bir madde etkisi altinda yani biling
yerinde degilse orada da riza tiretilemez.”
seklinde konustu. Tecaviiztin kamu davasi
olmayan tek formunun evlilik i¢i tecaviiz
oldugunu vurgulayan Giilbahar, bir giin
Tiirk Ceza Kanunu degisirse, evlilik ici
tecaviiziinde kamu davasi olmasi gerekti-
gini ekledi.

Istanbul Sézlesmesi'nin icerik olarak
hala yirirliikte oldugunu vurgulayan
Giilbahar soyle devam etti: “Giden ilk
dosyada Tiirkiye Cumhuriyeti Hiikiime-
ti, Istanbul Sézlesmesi'ni uygulamadig
icin mahktm edilecek. Ciinkii Avrupa
Insan Haklar1 Sozlesmesi'ne tarafiz; hala
Avrupa Konseyi tiyesiyiz. Dolayisiyla
icerigini uygulamak zorundayiz. Ayrica
diinya kadin hareketi bog durmuyor.
Avrupa’da da Istanbul S6zlesmesi karsit
sag bir dalga oldugu i¢in gecen sene Av-
rupa Konseyi ve Avrupa Birligi tilkelerini
baglayan bir Siddet Direktifi yayimlandh.
Uye devletlere uyum igin iig yil siire
verildi. Istanbul Sozlesmesi'nin 54. mad-
desi, ‘Cinsel suclarda magdurun gegmis
cinsel yasami veya karakteri ancak dava
konusuyla dogrudan ilgiliyse sorulabilir,
bunun disinda sorulamaz’ der. Bunun
ayrust hatta daha ileri hiikiimler Siddet
Direktifi'nde yer aliyor. Uyum yasalar1
cercevesinde Tiirkiye'yi de baglayacak.”
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Kadinlar “Wendo
Atolyesi’nde bulustu

Kadikoy Belediyesi,
kadinlarin siddeti
erken fark etmesive
simir koyma bilincini
gelistirmesi amaciyla
atolye diizenledi

@ Hiilya ARSLAN

Kadikdy Belediyesi Sosyal
Destek Hizmetleri Miidtirliigii
tarafindan Wendo Psikolojik Oz
Savunma ve Siddetten Korunma
Yontemleri atolyesi diizenlendi.
Atolye, BoMoVu Beden ve Ha-
reket Dernegi ile Bag Etkilesimli
Ogrenme Dernegi is birligiyle 15
Kasim’da Kusdili Sosyal Hizmet
Merkezi'nde gerceklestirildi.
Atolyede kadinlar, siddetin erken
sinyallerini tanimayi, kisisel sinir-
larin1 korumayi ve hem fiziksel
hem psikolojik olarak kendilerini
savunmay1 deneyimledi.

“OZ SAVUNMA HAKTIR”
Wendo deneyiminin ken-
disine gii¢ ve farkindalik
kazandirdigini anlatan flayda
Ergene, “Atdlye sayesinde kendi
sinurlarimi ve tepkilerimi daha
iyi tanmidim. Giinliik yasamda
artik boyum kisa olsa da “gticiim
yetmez’ diye diistinmeyecegim.
Artik “Ben gticlitytim, herkesin
karsisinda durabilirim’ diyebile-
cek bir noktadayim. Oz savun-
ma haktir ve bunu unutmamali-
y1z. Bugiin hem kendi giivenimi

hem de farkindaligimi tazele-
dim.” dedi.

“TEK OLMADIGIMI FARK
ETTIM”

Atolyeyi kendisini yeni-
den kazandig bir stireg olarak
degerlendiren Tatyana Maiko
Tahmisoglu ise, ”iyi ki geldim.
Bu atélye bana, bir kadinin kendi
sinirlarini bilmeden ve ifade
etmeden disariya sinir koyama-
yacagini bir kez daha hatirlattr.
Kendimi yeniden kegfettim
ve kendi giivenimi tazeledim.
Ayrica tek olmadigimi fark ettim.
Ttim kadinlar benzer deneyimler
yastyor. Atolyede yaptigimiz ha-
reketler ve beden dili calismalari
birbirini tetikledi. Atdlye hem
fiziksel hem de psikolojik olarak
kendimi savunabilme yetimi
gelistirdi, kendime daha fazla
giivenme hissi kazandirdi.” diye
konustu.

Atolye yiirtitiiciisti Yildiz
Koca, Wendo atélyelerinin
kadinlara sinirlarini fark etme,
hayir deme ve beden diliyle
savunma becerisi kazandirdigini
su sozlerle vurguladr: “Kadinlar
cogu zaman sinur ihlali kargisin-
da donup kaliyor. Hazir cevaplik
teknikleriyle minimum enerjiyle
maksimum sonug sagliyoruz. Oz
savunma egitimleri 7 yasindan
itibaren uygulanabiliyor. Daha
cocukken bu egitimlerin alinmasi
¢ok kiymetli. Bedenle calismak,
kas hafizasiyla calismak ¢ok
etkili. Zihin unutsa bile beden
unutmaz.”
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icaret Bakanligi'min btyiiksehirlerde
T bazi tiiketici hakem heyetlerinin kapa-
tilacagina iliskin yayilan haberler ka-
muoyunda tartisma yaratti. Su anda Tiirkiye ge-
nelinde 211 olan tiiketici hakem heyeti sayisinin 31
Aralik itibariyla 170’e diisecegi ve 2025 Cumhur-
baskanlig1 Programi kapsaminda 81 il merkezinde
yeniden yapilandirma yapilacag ileri siirtiliirken,
Ticaret Bakanligr yaptig1 yazili agiklamada,
tiiketici hakem heyetlerinin kapatilmasinin séz
konusu olmadigimi belirterek sunlar1 kaydetti:
“6502 sayili Tiiketicinin Korunmasi Hakkinda
Kanun kapsaminda faaliyet gosteren tiiketici ha-
kem heyetlerinin kapatilmasina y6nelik herhangi
bir calismamiz bulunmamaktadir. Tam aksine, tii-
keticilerimize sunulan hizmetin daha etkin, hizl
ve ihtisaslagmis bir yapida yuriitiilmesi amaciyla
tiiketici hakem heyetleri yeniden yapilandirilarak

gliclendirilmektedir.”

ADALETE ERISIM ZORLASACAK
Bakanlik, heyetlerin kurulusu, yetki alani ve ig
boliimiiniin mevzuat gercevesinde belirlendigini
ve ihtiya¢ oldukca yeniden diizenlenebi-
lecegini vurguladi. Ancak tiiketici 6r-
gtitleri, uygulamanun fiiliyatta heyet
sayisinin azaltilmasi anlamina gel-
digini ve bunun tiiketicinin adalete
erisimini zorlagtiracagini savunu-
yor. Tiiketici Koruma Dernegi (TU-
KODER) Genel Bagkam Aziz Kogal
ile konustuk. Kapatilan heyetlerin
gorev alanindaki tiim basg-
vurularin il merkezle-
rinde toplanacak olma-
smun biiyiik bir dosya

Erenkoy Gontulliileri yeni
donemini bulusmayla acarken,
tiyatro etkinligi ve Komsular
Glnu ziyaretiyle kiiltiirel ve
sosyal dayanismay: giiclendirdi

Gontullulerden gelenler
Erenkoy Gontullu evinde yeni donem

+

Kent - Yasam
Tuketicinin
hak arama yolu
uzuyor mu?

TUKO-DER Genel Baskani Aziz Kocal, sayilar azaltilan hakem
heyetlerinin vatandaslar icin onemini degerlendirdi. Kocal,
“Yerelde basvuru imkanlari giiclendirilmeli; 6zellikle yash, engelli
ve diisiik gelirli tiikketicilerin erisimi kolaylastirilmal” dedi

yogunlugu yaratacagini sdyleyen Kogal, “Bu da
adaletin gecikmesine yol agacaktir. Bakanlik bu
soruna cevap olarak ‘ilave raportor alinacagini’
belirtmektedir. Ancak raportor sayisinin artmas,
yalmzca daha fazla karar metni yazmak anlamina
gelir. Dosyalarin okunmasi ve incelenmesi ise bes
kisilik heyet tiyelerinin sorumlulugudur. Tiiketici
orgiitleri temsilcilerinin de i¢inde bulundugu bu
heyetlere ‘g6ziintizii kapatin, kararlar1 imza-
laymn” denilmek istenmektedir. Bizler imza
memuru degiliz. Dosyalar mutlaka incele-
nerek, hukuka uygun sekilde degerlendiril-
melidir. Bu nedenle siireg, Bakanligin 6ngor-
digiinden daha fazla uzayacaktir.” dedi.

“HEYETLER MAHALLI OLMALI”
Istanbul’da bazi ilcelerdeki
hakem heyetlerinin kapatilma-
sinin zaman zaman giindeme
geldigini soyleyen Kocal, su

bilgileri paylasti: “Hentiz resmi bir adim atilma-
mis olsa da mevcut egilim devam ederse Istan-
bul’daki bazi heyetler risk altinda olacak. 2026 yili
icin Istanbul’daki ilge tiiketici hakem heyetlerinin
ti¢ merkezde toplanmasi yoniinde calismalar ya-
piliyor. Istanbul’da THH’leri {i¢ ayr1 noktada top-
lamak dogru degil. THH'ler mahalli olmalidir. Bu-
giin kaymakamlik binalarinda bulunan heyetlere
tiiketiciler hem fiziki bagvuru yapabilmekte hem
de bilgi alarak bagvurularini dogru sekilde olustu-
rabilmektedir. Bakanligin 6nerdigi tizere kayma-
kamliklarda ‘miiracaat memuru’ bulundurulacak
olmast higbir sorunu ¢ézmeyecektir. Bu perso-
neller tiiketici hukukuna hakim olmayacag: icin
yalnizca dilekge ve ekleri alip tist merkeze gonde-
recektir. Bu yaklasim, sorunu ¢6zmek yerine topu
taca atmaktir ve halkin gergeklerinden tamamen
uzak bir uygulamadir.”

YENi MAGDURIYETLER YARATACAK
Tiiketici hakem heyetlerinin zayiflamas: du-

rumunda tiiketicilerin yeni sorunlarla karsilasa-
cagim soyleyen Kogal, “Artik ilgelerde yalnizca
basvuru alinacak, dosyalar il Ticaret Miidiirliik-
lerinde karara baglanacak. Bu durum, 6zellikle
uzak ilgelerde yasayan vatandaslar i¢in ekonomik
ve zaman agisindan yeni magduriyetler yaratacak.
E-Devlet bagvurusu da tek bagina ¢6ziim olamaz.
Her tiiketici dijital bagvuru yapabilecek donanima
ve bilgiye sahip degil. Bu nedenle bir¢ok vatandag
hak aramaktan vazgececek, adalete erisim hakk:
zedelenecek. Heyet iiyeleri imza memuru degil-
dir. Raportérlerin hazirladigi metinlerin sorgulan-
madan imzalanmasi, heyetleri iglevsizlestirir. Bu
yaklasimi kabul etmiyoruz.

Coziim kapatmak degil, giiclendirmektir. Tii-
ketici hakem heyetleri ticari birimler degil; tiiketi-
cinin ekonomik ¢ikarlarini koruyan adalet meka-
nizmalaridir. Kapatilmak yerine gticlendirilmesi,
personel ve altyapi eksiklerinin giderilmesi gerek-
mektedir.” diye konustu.

“Hakem heyetlerinin kapatilmas: halinde tii-
ketici, kiigiik uyusmazliklar i¢in dahi mahkemeye
gitmek zorunda kalacak” diyen Kogal, su deger-
lendirmelerde bulundu: “Mahkemeye basvuru
hem zaman hem ekonomik yiik hem de hukuki
takip gerektirdiginden caydirici olacak. Birgok tii-
ketici hak aramaktan vazgececek. Tiiketicinin ko-
runmasi ancak giiclii, yaygin ve erisilebilir bir ku-
rumsal yapiyla miimkiin. Kapatilma karar1 alinan
tiim hakem heyetleri i¢in stire¢ gézden gecirilmeli,
uygulamadan vazgegilmeli. e-Devlet bagvuru sis-
temi sadelestirilmeli ve herkesin kullanabilecegi
sekilde erisilebilir hale getirilmeli. Hakem heyet-
lerinin teknik kapasitesi artirilmali. Tiiketici &r-
giitleri karar stireglerine aktif sekilde dahil edil-
meli. Yerelde bagvuru imkanlar1 giiclendirilmeli;
ozellikle yasli, engelli ve diistik gelirli tiiketicilerin
erisimi kolaylastirilmali. Market, bankacilik, in-
ternet, konut, enerji gibi temel alanlarda caydirici
yaptirimlar uygulanmali.”

Bagkani1 Demet
Basmaci tara-
findan orga-
nize edilen
tiyatro etkinli-
&i kapsamin-
da, basrollerini
Suna Keskin
ve uzun bir
aradan sonra
yeniden sahne-
ye doénen Me-
lek Baykal'in
paylastigi “Ahududu” oyunu izlendi.

Rahim Agz1
Kanseri ve
HPV Asisi
Bilgilendirme
etkinligi

Bozukluklar” soylesisi

Kadikdy Belediyesi Erenkdy Gondilliileri, 2025
2026 yeni donemini Goniillii Merkezi Yonetim
Kurulu tiyeleri Nurhan S6zer ve Mine Eray’in,
ge¢mis donem bagkanlarinin ve goniilliilerin
katilimiyla gergeklestirdikleri bulusmada agt1.
Erenkdy Goniilliileri Bagkani Sibel Giider Arbag,
yaptig1 konusmada tiim ¢alisma arkadaslarina
bagarilar dileyerek, bu y1l da yeniliklerle dolu,
daha verimli ve daha kapsayici bir goniilliiliik
programu yiiriiteceklerini vurguladi. Arbag,
acilisin yalnizca yeni bir baglangig degil, “birlik-
te liretme, paylagsma ve biiyiime yolculugunun
giiglii bir gostergesi” oldugunu ifade etti.

SANAT BULUSMASI
Erenkdy Goniilliileri Kiiltiir-Sanat Komitesi

Joseph Kesselring’in Arsenic and Old Lace adli
eserinden uyarlanan ve Nedim Saban tarafindan
sahneye konan oyun, giiclii oyunculuklar: ve
etkileyici hikayesiyle izleyicilerden yogun alkis
aldi. Etkinlige katilan gondilliilere ve sanatsever-
lere tesekkiir edildi.

17 KASIM KOMSULAR GUNU ZIYARETI
17 Kasim
Komgular
Giint kap-
saminda
Erenkdy
Gondilliileri,
Gokge Ailesini
ziyaret ederek
gint kutlads.
Ziyarette sicak
bir sohbet,
paylagilan ani-
lar ve dayanis-
ma duygusu

one ¢ikti. Etkinlik, komsuluk
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iliskilerinin yalnizca yakin-
lik degil, destek, paylagim
ve birlikte yasam kdiltiirii
anlamina geldigini bir kez
daha hatirlatt.

Bostanc1 Gontdilliileri, rahim agz1
kanseri ve HPV agis1 konusunda
farkindalig1 artirmak amaciyla
Goniilli Evi'nde kapsamli bir bil-
gilendirme toplantisi diizenledi.
Toplantiya Noroloji Uzman Dr.
Nur Topgu'nun konusmact olarak
katildi. Topgu, rahim agzi kanse-
rinin HPV virtisti kaynakli ancak
as1 ve diizenli kontrollerle biiytik
6lgtide onlenebilir bir hastalik
oldugunu vurguladi. Hastaligin
olusum stireci, bulasma yollari,
belirtileri ve HPV asisinin koru-
yuculugu tizerine detayl bilgiler
paylasild1.

Katilimcilarin sorularini yanit-
layan Dr. Topgu, erken teghisin
onemini hatirlatarak kadinlarin
diizenli muayenelerini ihmal
etmemeleri gerektiginin altini ¢iz-
di. Etkinlik sonunda Dr. Topcu’ya
tesekkiir belgesi takdim edildi.
Bostanci Goniilliilerinin saglik
temali bulusmalarmin farkli ko-
nularla devam edecegi belirtildi.

“Uyku Saglhigi ve Uyku

Kriton Curi Goniillii Evi, modern yasamin
etkisiyle artan uyku problemlerine dikkat
¢ekmek amaciyla “Uyku Saghg: ve Uyku
Bozukluklar1” baslikli bir sdylesi diizenledi.
Noroloji Uzmani Dr. Rukiye Arat, uyku dii-
zeninin beden ve zihin saghg icin temel bir
ihtiyac¢ oldugunu belirterek; uykuya dalma
glicliigii, gece stk uyanma ve yetersiz uyku
siiresinin giderek yayginlastigini sdyledi.
Dr. Arat, uyku kalitesini artirmak igin dii-
zenli uyku saatleri olusturulmasi, yatmadan
once ekran kullaniminin azaltilmasi ve ka-
fein tiiketiminin sinirlandirilmasi gibi pratik
oneriler paylasti. Katilimcilarin sorularini
yanitlayan Arat, kaliteli uykunun yagsam
konforunu dogrudan etkiledigini vurguladi.

KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERI

HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

21-28 KASIM 2025
Basvuru Tel: 0216 346 57 57

AKRAN ZORBALIGI
Cocuk Gelisimci- Oyun Terapisti: Cemre
Cagatay
25 Kasim 2025 / 14.00
Yer: Kriton Curi Gondillti Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Gontilltileri

KADINA YONELIK SIDDETLE MUCADELE
IKKB Koordinatorii: Av. Aydeniz Alisbah
Tuskan
Kadin ve Miicadele Dernegiistanbul Sube
Baskani: Seving Dalyan
Kadikdy Kent Konseyi Kadin Meclis Baskant:
Suna Schulz
26 Kasim 2025 / 14.00
Yer: Fikirtepe Goniillti Evi
Diizenleyen: Fikirtepe Gontilltileri

MUTLULUGUN FELSEFESI
Akademisyen: Zeynep Ozonur
27 Kasim 2025 / 14.00
Yer: Kriton Curi Gondillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Gontilltileri

KADIN HASTALIKLARI
Op. Dr. Ahmet Cetin
28 Kasim 2025 / 14.00
Yer: Erenkdy Gondllii Evi
Diizenleyen: Erenkdy Gontilltileri
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- SUDOKU BULMACA

Her satir, her siitun ve 3x3'liik her kutuya, 1'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'lik kutu bolimlerinde 1'den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

= KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. “Hani o birakip giderken beni”, “0 agacin al-
ti”, “Madem kiistlin dargindin” gibi bircok sar-
kinin sahibi fotograftaki yitirdigimiz besteci -
Cekicilik, bi¢im, gorunis, durum, konusma ve
davranislariyla hosa giden, begenilen 2. Dok-
len tohumlarla ertesi yil ¢ikan tahil - Soguk
suyu Isitan, bir kazan ve i¢indeki borulardan
olusmus arac - Afrika'da bir ulke 3. Epilepsi -
Kuzey Yemen'in baskenti - Samaryumun simgesi
- Guzel sanat - Kurucu 4. Baskaldiri - Afrika'da
yasayan antilop turd - Biyukler, devlet buyukleri,
ileri gelenler - Tunus'un plaka isareti 5. Su, atik
su, hava, elektrik, buhar, isi vb.ni toplayip yon-
lendirmeye yarayan dlzenek - Si§ sulardaki ka-
yaliklarin dibinde yasayan renkli, kiciik balik é.
Is yeri, biiro - Cogul eki - En kisa zaman - Geg-
mis, bilinmeyen tarihi anlatan sozcuk - Kareli ku-
mas 7. Birbirini tamamlayan iki tekten olusan
nesneler - Sandalin diimen kolu - Tulyumun sim-
gesi 8. Tirk Standartlari Enstitiisti (kisa) -
Kahraman - Cayda bulunan ve kafein niteliginde
olan etkili madde 9. Yigit, cesur, bahadir olan -
Milli bayramlarda veya dnemli bir olayl anmak
icin diizenlenen senliklerde, gecit yapilacak cad-
delere gecici olarak kurulan, yazilar ve giceklerle
siislenen kemer - Kayak 10. Parola - Pembe el-

GECEN SAYININ COZUMU
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= KUM SAATI

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececi@hotmail.com

Asagidaki sozcukleri
bulmacada arayin ve 1

bulduklarinizi karalayin.
bir sairin dizesini
olusturacaktir.
BALAK BALIG

BALAR BALKI

BALAT BALLI
BALDO BALON

BALET BALI
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BALIK
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Geride kalan harfler 2

Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. K harfini ipucu olarak
veriyoruz. K'den baslayarak yukariya

1. Baskentimiz.

2. Iri taneli bezelye.

3. Siyah.

4. Orhan Pamuk kitabi.

5. Yumurtanin beyazi.

6. Katki.

7. Baslik, sipersiz sapka.

8. Evet.

9. Bahcelerin cevresine
cali ¢irpidan yapilan cit.

10. Bir araya getirme.

= KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

ve asagiya dogru sozciiklere
birer harf ekleyerek diger
sozciikleri olusturacaksiniz.
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mas - Aticilik sporunda bir dal 11.

Torun sahibi kadin - Iridyumun sim-
gesi - Mantik 12. Bos, icinde kimse

bulunmayan - Sevindiren haber 13. 5

Inci Aral kitabi - Hava gazi lam-
basinin ucu - Ipucu - Takimlar gru- 4
bu, kiime 14. Yelkenlerin acilmasi
icin verilen komut - Gokylzi - Hile, 3
entrika 15. Bildik, asina - Badem -

Sokakta bulunmus sahipsiz esya 16.
Keskek yemedi - TGtUn kurutma ser-
gisi - Otomobillerde direksiyon ile

tekerlekler arasindaki baglantyl g

saglayan demir 17. Ulkemiz sularin-
da yasayan bir mersin baligi tiri - 9
Giiriiltii patirti - Istanbul'un eski ad-
larindan biri 18. Eski Turklerde dev- °

let - Hesapgl - Osmanlilarda gece

bekgisi 19. Tuyleri kara, meyve ve "

boceklerle beslenen otucl kus - Bir 42 .

seyin olmasina ¢ok az kalmak -
Uzun kuyruklu bir maymun tard 20. 13

Mesaj - Stronsiyumun simgesi - Im-
tihan - Negatif elektrot. 14

YUKARIDAN ASAGIYA 15

1. Matem - Ogreti - Satrancta yenilgi

- Haydut, eskiya 2. Cagan Irmak'in 16
dordlnci sinema filmi - Yalan soy-
leme hastaligi - Hile, entrika 3. Basit
ve tuylu yaprakli, parlak sari cicek-
leri uzun zaman saklanabilen, ozel

17

18

kokulu, ¢ok yillik ve otsu bir bitki - 19

Cilgin Roma imparatoru - Asalak bir
bocek 4. Feza - Bir nota - Amag, 20

maksat - Eskiden yazidaki mirekke-
bi kurutmak icin dokllen kum - Letonya'nin pa-
ra birimi 5. Bir nota - Yumurtanin beyazi - Bir
arada ve bir komuta altinda bulunan savas gemi-
lerinin veya ucaklarin bitiini - Allah'a kulluk et-
me - Saygi durusunda boru sesi 6. Tatli sudan
denize go¢ eden gen¢ somon - Canakkale'nin bir
ilcesi - Uzaklasma 7. Cet - Bir nota - Eskiden
toprak Uriinlerinden onda bir oraninda alinan
vergi - Kokulu bir bitki - Vesaire (kisa) 8. Yayvan
ve kenarlari genis, blyik bakir kap - Ramazan
ayinda orug tutanlarin giin dogmadan once belirli

saatte yedikleri yemek 9. Bir motorda biyellerin
dogrusal hareketini dairesel harekete geviren
dingil - Ari kovani 10. Ilac - Japonlarin halk tir-
kileri - Akil 11. Tehlike aninda gemilerden yar-
dim igin verilen isaret - Bir seyin esas tutulan
ylzl - Dua 12. Bugday tenli - Gaziantep'in bir il-
cesi 13. Nikelin simgesi - Su - Dolayli anlatim 14.
Canlilik, hareket - Okyanuslarin en derin yerleri
- Sodyumun simgesi - Yabani hayvan vurma isi
15. Despot, diktator - Askerler - Baslangici belli
olmayan zaman - Uykusu hafif 16. Tarla siniri -

“.....ve Bakir” (Tomris Uyar kitabi) - Cocuk yuvas
- Uysal, sevimli 17. Delikli tugla - Parazit - Bir
eserdeki ana konu 18. Gorevi yerine getirme -
Japonlarin lirik drami - Ava alistirilamayan do-
gan - Kiyamet glind bitin olulerin toplanacak-
lari yer 19. Gergek olmayan, hayali - Bir milyon
ton degerinde kiitle birimi - Birak, koy [ydresel
20. Mezar - Givenlik - Sicak, nemli iklimlerde
olusan, parlak kirmizi veya kahverengiye calan
kirmizi renkli, demir oksit ve aliminyum baki-
mindan zengin toprak.



Adres: Hasanpasa Mahallesi
Sarayardi Caddesi
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flan/Reklam: (216) 345 82 02
E-posta: gazetekadikoy@gmail.com
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www.gazetekadikoy.com.tr

BERKEN
DONER

berkendoner@gmail.com

Barsegh Kanachyan, Tekirdagl (Rodos-
to) bir kunduracinin ogluydu. Gedikpa-
sa'daki Mesropyan Okulu'nda egitim
gordii. 1910'da Gomidas ile karsilasti. Go-
midas'in li¢ yliz 6grencisinden biri oldu.
Gomidas Vartabed, zamanla bu sayiyi on
altiya indirdi. Sonra bese... O bes kisinin
en yeteneklisi
Kanachyan'd..
Ermenis-
tan milli mar-
st Mer Hay-
renik  (Ukp
Cwipbuhp/
Anavatani-
miz) bestesi
de kendisine
ait. Simdiler-
de Kanach-

Barsegh Kanachyanicin...

yan'in yasaminda cok
onemli bir yere sa-
hip olan Gedikpa-
sa'da hummali bir ca-
lisma var. Ustelik bu
calisma, yiz yil son-
ra Kanachyan icin!
Zvartnots Korosu,
Kanachyan'in ustalik
eseri “Nanor” icin bi-
raraya geliyor. Nanor,
aslinda bir zamanlar
Mus'un Surp Garabet
Manastir’'na  adan-
mis upuzun bir sark.
On Ui¢ dakika sdrtiyor.
O Surp Garabet Ki...
1915'te, yagmalandi,
yakildi, yikild...4.ytiz-
yildan kalmayd!! Sarki, “Mus’'un Sulta-
ni Surp Garabet” diye basliyor. (Mus'un
Sultani Surp Garabet/cevap verirsin at-
lilara/muradini verirsin yiiriiyenlere) Alti
boliimden olusuyor: Adak (Hac Yolculu-
gu)- Konaklama- Tekrar Adak Yolculu-
gu Baslar- Kiliseye Varis- Kilisenin icin-

de- Adak Kutlama Senligi. Herkesin kendi
duasini ettigi bir boliim de var. Bu boltim-
de de, “kalbimin sevdigini, istedigini bana
ver"i duyacaksiniz.

su yakisirdl! Gedikpasa'da giinlimiizde
de mevcudiyetini devam ettiren kurum-

Kanachyan'a da Zvartnots Koru-

“Zvartnots” oldu. Zvartnots, yani “Kut-
sal Melekler"... Tipki koro gibi, semtin bir
diger onemli kurumu da Kanachyan'in
okudugu Mesropyan Okulu. iki kurum
da Gedikpasa'nin gecirdigi toplumsal ve
mimari tahribatin 6tesinde, semtin esas
kimliginin ana unsurlari arasinda yer ali-

lar arasinda olan
Gedikpasa  Surp
Hovhannes Kilise-
si Tibrats Tas, 1881
yiinda kuruldu. is-
tanbul'daki ayinle-
rin coksesli olarak
seslendirilmesi-
nin  yayginlagsmasi
tizerine "Gedikpa-
sa Tibrats Tas" da
kendi bilinyesinde
1936 yilinda Zvart-
nots Korusu'nu
olusturma  kara-
ri aldi. Semtin tari-
hinde anlamli, derin
bir yere sahip olan
Koro’nun adi, done-
min bas muganni-
si Dr. Karekin Sah-
nazar'in onerisi ile

yor. O yillarda cocuk Barsegh Kanach-
yan, Mesropyan Okulu’nda neler yapardi?
Bilmiyoruz... Kendinden sonra gelenler,
Azak Yokusu'ndaki Kirtasiyeci Hagop'un
diikkanina
kal Snork'ta harcarlardi. Hagop Baron-
yan, ‘istanbul Mahallelerinde Bir Gezinti'
adl kitabinda dedigi gibi, “‘Bu mahallenin
ahalisi birbirlerinin soztinli anlamaz, dilleri
karismistir”. Evet, Gedikpasa gibi tarihsel
bir gecmise sahip bir semtte farkl kiiltiir
ve kimlik katmanlari Uist liste birikmis-
ti. Bu cok katmanl dokudan giiniimiizde
pek iz kalmasa da Kanachyan, dua ettigi
kilisede bir asir sonra kendi eseriicin ya-
pilan provalarla Gedikpasa'da yasamaya
devam ediyor. Dilerim ki, bir diger eseri
“Sosin” de ilerleyen zamanlarda yeniden
ele alinir. Oyle ki, 1951 yilinda bestelenen
Sosin, 1954-1955 yillarinda Libnan'da-
ki Surp Nisan Okulu’nun salonunda ses-
lendirildiginde biiyuk bir “olay” yaratmis,
her kesimden dinleyicinin begenisini ka-
zanmisti.

Surp Garabet'in sesi sustu! Gomidas
da “sustu’. Dilerim ki Kanachyan'in sesi
diinya durdukca yankilanir. Yakinda du-
yuracagim Zvartnots Korosu konserinde
gorismek dilegiyle...

ugrar, harclklarini  Bak-

Kadikoy'un
‘cinarlarl’ sahnede

19 May1s Sosyal Yasam Evi'nin 65 yas tistil tiyatro ekibi, ‘Ask Olsun'’
oyununda kadin erkek iliskilerini mizah dolu skeclerle sahneye tasidi

@ Deniz Simal TASAN

adikdy’de ikamet eden 65 yas ve
K tizeri yurttaglara hizmet veren
19 Mayis Sosyal Yasam Evinin
10 kisilik tiyatro ekibi, “Ask Olsun” adli
oyunlartyla 17 Kasim Pazartesi aksami
Kozyatag: Kiiltiir Merkezi Goniil Ulkii
ve Gazanfer Ozcan Sahnesi'nde izleyi-
ciyle bulustu. Yaklagik bir yildir hazirlik-
lar1 stiren oyun, kadin erkek iliskilerinin
tanismadan evlilige uzanan evrelerini
eglenceli bir dille sahneye tasidi. Biz de
yasamlarinin ikinci baharinda sahne tozu
yutan oyuncular1 oyun 6ncesi kuliste zi-
yaret ettik, heyecanlarina ortak olduk.

“BiZ BASLI BASINA BIR
TIYATROYUZ”

Tiyatro ekibinde yer almaktan biiyiik
mutluluk duydugunu séyleyen Muam-
mer Tiikenmez, “Emeklilik sonrasi bu
gruba dahil oldum ve ilk yilimi tamam-
ladim. Adeta yeni bir hayata basladim,
biiytik keyif aliyorum. Daha 6nce boyle
bir sey yapabilecegimi hi¢ hayal etmez-
dim.” dedi.

Nilgiin Hansoy ise sahne arkasindaki
enerjilerini giiliimseyerek soyle anlattr:

“Kendimize ‘tiyatrocu ergenler’ ismini
koyduk, hatta bir Instagram hesabi bile
actik. Ashinda 70 yaglarindayiz ama sah-
ne arkamiz oyunumuz kadar komik; bir
bakima biz zaten bagli basina bir tiyatro-
yuz.” ifadelerini kullandi.

Nihat Yildiz, “Kriton Curi Goniillii
Evi'nde de tiyatro yapiyorum, neredey-
se dokuzuncu yilim ama sahne heyecani
hi¢ gegmiyor. Seyirciyle bir arada olmak
bambagka bir duygu.” dedi.

Ahmet Cevat Varol ise, “Bes yildir ti-
yatro grubundayim ve ‘Ask Olsun’ bizim
besinci oyunumuz. Arkadaslarla her yil

Bostanci Halk Egitim Merkeziile 19 Mayis
Sosyal Yasam Evi'nin tiyatro egitmeni Ba-
tuhan Bayginise 65 yas ustiiile sahneye
oyun koyma stirecini su sozlerle anlattr:
“Bes yildir 65 yas ve izeri 6grencilerim-
le calistyorum. ‘Ask Olsun’icin cok siki ha-
zirlandik; haftanin en az lic glinl prova
yapiyoruz. Aramizda bes yilin getirdigi bir
giiven, uyum ve disiplin var. Onlar besinci
senelerini bitirdiler, neredeyse bir konser-
vatuvari bitirip yiiksek lisansa baslamak
Uzereler diyebilirim. Sahane bir enerjile-

ri var ve onlara yetismek icin ben de caba
gosteriyorum. Onlarla birlikte olmaktan
biiylik mutluluk duyuyorum.” dedi.

“SAHANE BIR ENERJILER] VAR"

KADIKOY 16 CM K

yeni bir oyun sahneliyoruz. Provalarda
cok gtizel vakit gegiriyoruz; sahneye ¢ik-
tigimizda hem biz egleniyoruz hem de
seyirciyi eglendirdigimizi, hatta biraz dii-
stindiirdiigiimiizii biliyoruz. Ciinkii belli
bir yastan sonra bunu yapmak gergekten
kolay degil.” seklinde konustu.

Sadiye Erdem, “Dort sene 6nce esimi
kaybettim ve bu grup sayesinde acimi
¢ok daha kolay atlatabildim. Sahne 6nd,
arkasi, hazirliklar. Hepsi inamilmaz keyif-
li geciyor. 72 yasindayim; kardeglerim ve
¢ocuklarim benimle gurur duyuyor. Sag-
ligim elverdikce devam edecegim.” diye
konustu.

Provalarin keyifle gectigini belirten
Leyla Otker, “Is izleyiciyle bulusmaya
gelince ¢ok heyecanlaniyorum. Zaten isin
tilsimu da bu; heyecan olmadan olmuyor.
Burada hepimiz anneanne, babaanne ve
dedeyiz.” dedi.

Hatice Kasapoglu, “Ayni zamanda
koroya da gidiyorum. Sahnede olmak
benim i¢in inamlmaz heyecan verici.
Hatta diin aksamdan beri ‘unutursam,
pot kirarsam’ diye heyecandan duramu-
yorum.” ifadelerini kullandi.

Tiyatro ekibine yeni katilan $Senol
Dikyurt, “Yagh saghg1 agisindan enteg-
rasyonun ve kiiltiirel faaliyetlerin bir
arada olmasi harika. Burada olmak ¢ok
eglenceli; biz kendi i¢imizde de bu tiyat-
royu yastyoruz.” diye konustu.

Tiyatro ekibine yeni katilan bir diger
tiye Sertag Giirel ise, “Bu ikinci sahnem,
heyecan elbette var. Daha 6nce hig yap-
madigim bir is ve bu ayr1 bir heyecan
katiyor; amator bir ruhla kogturuyoruz.”
seklinde konustu.

Tiyatro grubunun sozciisii Goniil El-
gin ise duygularini su sozlerle dile ge-
tirdi: “Bizim icin ezber ¢ok zor ama cani
goniilden calistyoruz. Hocamiz geng ve
¢ok sabirli; onun sabri sayesinde oyun
¢ikarabiliyoruz. 65 yas tistii olunca gesitli
saglik sorunlarimiz olabiliyor ama buna
ragmen organize olmaya calisiyoruz. Bir-
likte olunca 20 yasimiza geri doniiyoruz;
tiyatro bizim yasam sevincimiz.” dedi.

‘Galaksi Gunlugu”

giildiirdii

Halis Kurtca Cocuk Kiiltiir Merkezi “Bizim
Cocuklar" tiyatro ekibinin ‘Galaksi Guinligi’
oyuny, izleyiciye bol kahkahali bir aksam yasatti

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikoy Belediyesi Halis Kurtga
Cocuk Kiiltiir Merkezi'nde 15
Kasim Cumartesi giinii farkl bir
heyecan yagandi. “Bizim Cocuklar”
tiyatro ekibi, hem yazdiklari hem
de dekor ve kostiim tasarimlarin
yaptiklari ilk oyunlar1 “Galaksi
Giinligi” ile sahnedeydi. Bir kiz
cocugunun uzaya yaptigt yolculu-
gu anlatan oyun izleyiciye keyifli
anlar yasatti. Bol kahkahali ve al-
ksl oyunda oyuncular da izleyici-
ler de unutulmaz bir aksam yasadi.

“SEYIRCILERIN GULMESI
MOTIVE ETTI”

Oyun sonrast yiizlerinde
giilimseme ile sahneden inen
¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini
sorduk. Oyunda teknisyen karak-
terine hayat veren Can Zenar, “Cok
heyecanliydik. Bizim i¢in 6nemli
olan bir tiyatro oyunu sergiledik.
Hepimizin emegi vardi. Herkesi
burada goérmek sevindirdi bizi.
Giizeldi ve eglenceliydi. Seyircile-
rin giilmesi bizi motive etti. Hep
alkigladilar.” dedi.

Bilim insani rolii ile sahnede

olan Yagmur Erdogan ise, “Gtizel
bir oyun oldu. Cok eglendim. As-
linda bu kadar eglenceli olabilece-
gini diisiinmiiyordum. Ogretmen-
lerim ve arkadaglarimla sakalar
bulmaya bagladigimizda ‘seyirci
gtiler mi ve enerjisi diiser mi’ en-
disesini yasadik. Ama yle olmadi.
Herkes giildii.” diye konustu.
“Oyunda herkesin emegi var.”
diyen Lavin Stiveydan ise soyle ko-
nustu: “Uzayda bir gezegende uni-
corn olarak buz giiciim vardi. Bana
uygun bir roldii. Oynarken keyif
aldim. Herkesin bir sorumlulugu
vard1. Ben de aksesuardan sorum-
luydum. Tiyatroyu ¢ok seviyorum.
Kendimle gurur duyuyorum. “

“TAM NOT ALDILAR”

“Bizim Cocuklar” tiyatro ekibi-
ninin egitmenlerinden Yayha Ulug
da sunlar dile getirdi: “Bu zamana
kadar yaptigimiz oyunlar arasinda
tamamiyla bastan sona ¢ocuklarin
yaptig1 bir oyun oldu. Hikaye ya-
ratim siirecinden sahne tasarimina,
miizikten aksesuarina ve kostimii-
ne kadar ¢ocuklarin kendi karar
verdigi bir stire¢ yasadik. Cocuklar
sahnede ¢ok eglendi. Sahnedeki
enerjinin seyirciye gegmesini ¢ok
istiyorduk. Seyircinin de eglendigi-
ni gordiik. Bu da bize keyif verdi.
Seyircilerden tam not aldilar. Co-
cuklarin su an keyfi yerinde. Onlar
mutlu olunca biz de mutluyuz.”

“MUTLUYUZ VE GURUR
DUYUYORUZ”

Kizlar1 Duru Mina'y1 izlemeye
gelen Cem ile Gizem Incecinar
da duygu ve diisiincelerini s6yle
paylasti: “Cok gurur duyuyoruz.
Mutluluk verici bir durum. Her
sahneye ¢iktiginda duygu yiiklit
anlar yasiyoruz. Gozlerimiz dolu-
yor. Iki yildir ekipte. Daha 6zgii-
venli oldu. Okul bagarisina katkist
oldu. Arkadaglariyla iletisimi daha
da gticlendi.”
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